
12.01.2026 16.01.2026od do

Pondělí 12.1.2026
Sicilská rybí polévka  (A: 01,01a,03,04,07)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Smažené žampióny, Brambory, Tatarská omáčka, Ovoce, Čaj  (A:
03,07,10)

Oběd 2

Úterý 13.1.2026
Polévka zeleninová s bramborem  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Hovězí kostky pikantní, Brambory opékané, Bylinkový dip, Salát
ledový, Kakao  (A: 01,01a,07,10)

Oběd 1

Bulguroto s červenou čočkou a zeleninou, sypané sýrem, Salát
ledový, Kakao  (A: 01,01a,07)

Oběd 2

Středa 14.1.2026
Polévka kmínová s vejcem  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Chléb, Čalamáda, Ovoce, Čaj s medem 
(A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Zeleninový piláf s tarhoňou a sýrem, Čalamáda, Ovoce, Čaj s medem 
(A: 01,01a,07,09)

Oběd 2

Čtvrtek 15.1.2026
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,01a,07)Polévka
Vepřové výpečky, Zelí kysané, Bramborové knedlíky, Ovoce, 100%
ovocný nápoj  (A: 01,01a,03)

Oběd 1

Pátek 16.1.2026
Polévka brokolicová krémová s krutony  (A: 01,01a,07)Polévka
Jaroměřský kuřecí řízek, Hrachovo-bramborová kaše, Okurkový
salát, Čaj bylinkový  (A: 01,01a,07)

Oběd 1
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

KOLEKTIV ŠKOLNÍ JÍDELNY VÁM PŘEJE
 DOBROU CHUŤ !
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena                              
Jídelní lístek sestavila : Marta Kaczmarzová, vedoucí školní jídelny 
Jídla připravují Ludmila Ganczarczyková, šéfkuchařka školní jídelny s kolektivem
Denně k jídlům podáváme i čistou vodu. 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


