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Identifikaéni adaje

1.1. Skolni druzina Zakladni $kole 1. méje, ul. 1. maje 10a, Havifov - Mésto
1.2. Reditelka $koly - Mgr. Michaela Drozdova, Ph.D.

1.3. Zrizovatel Statutarni mésto Havitfov

1.4. Platnost dokumentu od 1. 9. 2021

Ramcovy vzdélavaci program $kolni druziny je nové upraven podle terminologie v souladu
S pravnimi ptedpisy (s novelou Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o
vzdelavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych) a s upravenym RVP
ZV (u¢innym od 1. 9. 2016).

V charakteristice SVP je upraven text, ktery popisuje zabezpedeni vzdélavani zaki se specialnimi
vzdelavacimi potiebami, zakd nadanych a mimotadné nadanych.

2. Obecna charakteristika podminek vzdélavani ve $kolnim zarizeni

2.1. Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Ranni provoz $kolni druziny je zajiStén ve dvou oddélenich v dobé od 6:00 hodin do 7:45 hodin.
Odpoledni provoz pak od 11:40 do 17:00 hodin.
2.2 Formy vzdélavani
Zakladnim prosttedkem cCinnosti Skolni druziny je hra zaloZzend na zazitku ucastnikd, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsiiuje védomosti a dovednosti a navozuje klidné emoce.
Zajmové vzdelavani se uskuteciiuje formou pravidelné vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti,
prilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit. Ma umoznovat zakim odpocinek i
ptipravu na vyucovani.
Pravidelna ¢innost

¢ je dana tydenni skladbou zaméstnani a piedstavuje zejména organizované aktivity
prilezitostné akce
besedy, exkurze, vylety, sportovni akce, vytvarné soutéze, celodruzinové akce
Spontanni aktivity
kazdodenni klidové individudlni ¢innosti po obéd¢ a pti pobytu venku
odpocinkova ¢innost
poslechové ¢innosti, individualni hry, klid po obéd¢, aktivni odpocinek
pfiprava na vyucovani
didaktické hry
¢innosti, jimiz upevilujeme a rozsifujeme poznatky ze Skolniho vyucovani
po dohod¢ s rodici psani doméacich ukoli
tematické vychazky
2.3. Velikost a vnitini organizace zarizeni
Skolni druzina ma celkem 6 oddé&leni. Z toho 4 oddéleni maji své vlastni prostory a 2 oddéleni
vyuzivaji prostory tfidy po skonceni vyucovani.
Vyuzivame také skolni jidelnu, télocvi¢nu, Skolni zahradu, Skolni htisté a kurt, Satny, chodby,
WC, pocitacovou ucebnu, mistnost pro vypalovani keramickych vyrobk.

3. Materialni, personalni, ekonomické a BOZP podminky ke vzdélavani

3.1. Popis materialnich podminek

Kazdé oddéleni ma vlastni vybaveni. Hracky, materidl ¢i jiné pomucky jsou dopliiovany podle
potieby na zagatku $kolniho roku. Satny jsou spoledné pro viechny déti ZS. Disponujeme timto
vybavenim: nabytek, koberec pro hry a odpocinek, stavebnice, stolni hry, knihy, spotiebni
material, interaktivni tabule, barevna televize, digitalni technika s pfipojenim k internetu.




3.2. Psychosocialni podminky

Vytvéfime pfiznivé socidlni klima, respektujeme potteby jedince a jeho osobni problémy,
chranime zaky pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy, v€asn¢ informujme zaky a
jejich rodi¢e o ¢innosti Skolni druziny. Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni Skolni
druziny zajistujeme vhodnou strukturou skladby zaméstnani s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu, vhodnymi stravovacimi navyky a pitny rezimem, bezpeénymi pomickami i ochranou
zaki pred urazy.

3.3. Organizace chodu

V tydennich planech prace Skolni druziny jsou popsany konkrétni ¢innosti, které si vychovatel
sam vybira podle skladby vlastniho oddé€leni a aktualniho slozeni zaku, s nimiz pracuje. Program
¢innosti je operativni, lze kreativné reagovat na mozné ménici se podminky, propojovat C¢i
presouvat témata béhem dlouhodobé dochazky déti do Skolni druziny.

3.4. Rizeni $kolského zafizeni

Skolni druzina ma pét vychovatelt a jednu vedouci vychovatelku, ktera sestavuje tydenni a roéni
plan SD. Organizace SD podléha feditelce skoly.

3.5. Personalni zajisténi

Vychovatelé SD spliuji pozadavky na predepsanou odbornou zpiisobilost. Po¢et vychovatelt
odpovida poctu zapsanych déti. Vychovatelé usiluji o to, aby vysledkem jejich tvofivé
improvizace, pruzného a citlivého reagovani na okamzitou situaci byla pohoda, kvalitni prozitek,
zaujeti zaku a jejich seberealizace.

3.6. Spoluticast rodici

Rodi¢e se mohou na chovani svych déti informovat denné pii vyzvedavani Zdka. Vychovné
problémy zakl tesi vychovatelka ve spolupraci s rodi¢i osobné, popiipadé zapisem do notysku.
Problémy vétsiho razu se fesi s vedenim Skoly a vychovnym poradcem.

3.7. Bezpecnost a ochrana zdravi

Vychovatelé jsou pravideln¢ proskolovani kvalifikovanym pracovnikem o BOZP.

Z4ci jsou na zagatku i v pribéhu $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu v uréitém
prostiedi, s moznymi nasledky riznych ¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani pomucek a jsou
poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve skole, na vetejnosti, na komunikacich, ale i v
dob¢ prazdnin, pii rizném ro¢nim obdobi, pfi sportovani. Jsou opakované¢ seznamovani s
postupem pfi urazu a v piipad¢ pozaru.

Je nutné zajistit bezpecnost nejen fyzickou, ale také socidlni a emocionalni.

4. Konkrétni cile vzdélavani

4.1. Vékové a individualni zvlastnosti Zaka

Skolni druzinu je uréena pro zaky 1. az 5. t¥id.

4.2. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavani v nasi SD plné akceptuje RVP $koly véetné jeho cili a kli¢ovych kompetenci.

Skolni druzina neni pokradovanim $kolniho vyu¢ovani a neméla by byt chapana ani jako pouha
socialni sluzba, jako hlidani déti. Je dilezity vychovny partner rodiny a Skoly.

Prace v nasi Skolni druziné€ je zaméfena na zdjmovou a rekreacni Cinnost v dobé pted a po
vyucovani. Déti jsou vedeny k samostatnosti v ramci kolektivu, k péknym vztahim mezi sebou
navzajem, ke vztahu ke kolektivu, respektovani sebe sama a vSech dalSich osob ve svém zivoté -
rodi¢i, sourozenct, spoluzakt, ucitelli. Soucasné se pii riznych ¢innostech rozviji jejich dalsi
charakterové vlastnosti - skromnost, ¢estnost, slusnost. Jsou vedeny k odpovédnosti za zdravi,
majetek sviyj 1 Skoly, ke spravnym hygienickym navykim (pfi vSech ¢innostech vychovatelé dbaji
na osobni hygienu déti, na dodrzovani pitného rezimu) a ke kultufe stravovani.

4.3. Formy, prostiedky a metody zajmového vzdélavani

Formy vzdé€lavani - pfiprava na vyucovani, ptilezitostné akce, spontanni aktivity, odpoc¢inkova a
relaxacni ¢innost, pravidelna ¢innost.

Prostiedky a metody prace - komunikativni kruh, beseda, rozhovor, diskuze, soutéze, kvizy,
dopliovacky, dramatizace, cetba, malby, kresba, mozaika, koldz, zpév, tanec, tematické




vychazky, pohybové a sportovni hry, soutéze, vystavy, exkurze, videoprojekce, prace na PC,
skupinové a individualni prace.

5. Obsah vzdélavani

5.1. Vymezeni vzdélavacich oblasti

Plan prace $kolni druziny se odviji od vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera se déli na pét
témat.

1. Misto, kde zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, vztahii a souvislosti v ném, chapat organizaci zivota v rodin¢, ve
Skole, ve spolecnosti, orientace ve mé&sté, v byté, regiondlni pohadky a povésti, pravidla silni¢niho
provozu, zakladni dopravni znacky, dilezitd telefonni Cisla. Rozvijet kladny vztah k mistu
bydlisté a vztah k nasi zemi.

2. Lidé kolem nds

Mty kamarad, pravidla souziti ve spoleCnosti, vzajemna ucta, ZebfiCek hodnot, slusné chovani,
zasady spravného stolovani, pomoc handicapovanym détem, spolecenské chovani na kulturnich
akcich, moje rodina, vyznam knihy a sd€lovacich prostfedki, prevence socialné patologickych
jevi, Den u¢iteld, MDZ, Den matek, MDD.

3. Lidé a cas

Kalendar, denni rezim, méfidla ¢asu, lidové zvyky a tradice — Vanoce, Velikonoce, minulost a
pfitomnost naseho mésta, slet arodéjnic.

4. Rozmanitosti ptirody

Zmény pfirody podle ro¢nich obdobi, poznadvame listnaté stromy, vznik slune¢ni soustavy, cesta
do pravéku, kliceni seminek, mlad’ata doméacich zvitat, Den Zemé&, ochrana Zivotniho prostiedi,
vyznam tfidéni odpadu, vyuziti encyklopedii, zvifata a rostliny, péce o pokojové rostliny.

5. Clovék a jeho zdravi

Sportovni aktivity, vychazky, nase t¢lo, peCujeme o své zdravi a t€lo, prevence urazu.

Do jednotlivych témat bude pribézné zatazovana vzdélavaci oblast
Uméni a kultura
e vytvarna vychova (malovani, kresleni, ilustrace k ¢etbé, hry s barvou),
e hudebni vychova (hudebné pohybové hry, koledy, pisnicky, poslech ¢tenych pohadek s
hudbou)
Clovék a zdravi
e télesna vychova (pravidelny pobyt venku, zavodivé hry, micové hry, zimni sporty, Stafeta,
atletika, cviceni obratnosti a vytrvalosti)
Clovék a svét prace
e pracovni Ccinnosti (prace s papirem, drobnym materidlem, modelovaci hmotou,
konstruktivni stavebnice, vyrobky z pfirodnin)
Informatika
o zaklady prace s pocitacem, vyuziti vyukovych programi, vyhledavani informaci a
komunikace, zpracovani a vyuziti informaci.




Popis ¢innosti $kolni druziny

ZARI
Tematicky celek Cinnosti
MISTO KDE ZIJEME Putovéni nasi $kolou
e prochdzime Skolou a orientujeme se v
ni
e seznamujeme se s jednotlivymi
specializovanymi u¢ebnami skoly
e kreslime tfidu, kterd se nam nejvice
libila
e beseda prvnackl se starSimi détmi o
zivoté ve Skole a v druziné
e kreslime, jak bychom chtéli, aby
) ) vypadala nase §kola
e sestavujeme pravidla souziti, zebfiCky
hodnot
e besedujeme na téma: Nase teritorium —
misto po mé pravici je volné, rad bych,
aby sed¢l (a) tam
e pozira¢i Casu — besedujeme nad
promarnénym casem
Stolovani
e vypravime si o chovani pii stolovani,
pribéh stolovani
e pii stolovani pozorujeme spoluzaky,
jak dodrzujeme zdkladni hygienické
navyky
e besedujeme - ¢eho jsme si v8imli v
jidelné, klady a co by mohlo byt jinak
e besedujeme, jak ma vypadat prostfeny
stil na rizné oslavy, hledame
. informace na PC
ROZMANITOSTI PRIRODY Podzim
e vychazky - pozorujeme zmény v
ptirodé

e smyslova soutéz - pozndvame ovoce a
zeleninu podle hmatu, chuti

e ochutnavame ovoce a zeleninu,
seznamujeme se s riznymi druhy
vitamint

e besedujeme, jak uchovavame ovoce a
zeleninu




RIJEN

Tematicky celek Cinnosti
LIDE KOLEM NAS Clovék mezi lidmi

e besedujeme o pravidlech slusného
chovani a jejich dodrzovani

e rozpoznavame nevhodné  chovani
svych vrstevnikil 1 dospélych

e rozhovory ve dvojicich

e Dbesedujeme o ,.kouzelnych slovech® a
jejich vyznamu

e spoleCenska hra — nazorn¢ uzivame
kouzelna slovicka pii hrach

e Dbesedujeme o spravném chovani v
urcitych situacich

e hrajeme si ve dvojicich — vyfizujeme
drobné vzkazy, zkousime vstupy do
riznych mistnosti a prostiedi (porota z
fad ostatnich hodnoti, dopliuje,
opravuje)

e spolecné¢ cteme kapitolu o sluSném
chovani z knihy Mach a Sebestova

e stanovime si deset zdsad chovani Vv
druzing

e navozujeme ruzné zivotni situace —
uc¢ime se vnich orientovat (napf.
navstéva spoluzaka v nemocnici)

e hrajeme si na $kolu, na rodinu, na
nakupovani...

Nas kamarad

e rozdil mezi slovem spoluzadk a kamarad
(beseda)

e projevujeme toleranci Kk odlisnostem
spoluzakti, jejich prednostem a
nedostatkiim

e zhotovime si strom piatelstvi

e besedujeme na téma: Jak mulzeme
pomoci handicapovanym détem v
naSem okoli

e zkouSime si, jak pomuzeme
nevidomému, hluchému kamaradovi

e Hmatova krabice — rozeznavani
pfedméth podle hmatu

e kreslime portrét kamarada

e piSeme dopis kamarddovi, vyradbime
postovni znamku, piSeme adresu

LIDE A CAS Maly pomocnik

besedujeme o domacnosti diive a dnes
(vybaveni, nabytek, dopliiky,
spotiebice)

kreslime moderni spotiebice




ROZMANITOSI PRIRODY

Pada listi, pada
e Den stromt
e na vychazce sbirame listy, urCujeme je
e tiskneme listy, vyrabime z podzimnich
pfirodnin
e nastal podzim — zmény v pfirod¢, co se
déje se zviraty

CLOVEK A JEHO ZDRAVI Zavodivé hry
e sportovni Cinnost na hiisti, v t€locvicné
e spolecné sportovni druzinové akce
LISTOPAD
Tematicky celek Cinnosti
LIDE A CAS Na3 kalendar
e rozeznavame Casové useky tyden,
mésic, rok
e spolecné¢ vyjmenujeme dny v tydnu,
mésice v roce
e poradame vychazky v jednotlivych
ro¢nich obdobich
e kreslime a vystavujeme obrazky z toho,
co se nam nejvice libilo
e vyhleddvame a ¢teme pranostiky
e hra na rosnicky - sledujeme pocasi na
vychazkach
e leporelo — kreslime na Kkarticky z
kartoni Casti dne (rano, dopoledne,
odpoledne, vecer)
e denni rezim
e vypravime si o Case s ukdzkou metidel
casu
e mcfidla Casu
e zahrajeme si didaktickou hru Odhad
, . casu
LIDE KOLEM NAS

Jak se jmenujes
e kazdy den ma nc¢kdo svatek
(seznamujeme se se jmény v kalendati)
e Dbesedujeme o gratulaci a co vSe
ne/délame pii oslave
e vyrabime pfani pro oslavence
Mluvime spravné?
e Cvi¢ime vyslovnost (jazykolamy,
dechova cviceni)
e cvi¢ime rytmus, melodii jazyka pomoci
basnicek a fikadel
e vypravime si pohadky a ptibéhy ze
Zivota
e Cteme z Knih a ¢asopist pro poslech




Na koncerté, v divadle

e kreslime odév na kulturni pfedstaveni -
prohlizime si moédni Casopisy

e Besedujeme, jaké nastroje jsou Vv
orchestru, ukazky nastrojt

e maluyjeme (vybarvujeme) hudebni
nastroje

e besedujeme o divadelnim predstaveni -
kdo je herec, co jsou kulisy...

e dramatizace pohadky podle vybéru déti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI Koulelo se, koulelo
e micové hry v télocvicné Skoly, na
hristi, Skolni zahradé
PROSINEC
Tematicky celek Cinnosti
LIDE KOLEM NAS Moje rodina
e vypravujeme si o rodicich, prarodicich
a spravné jmenujeme cCleny rodiny,
pribuzenské vztahy v rodiné
e pfipravujeme s pomoci rodi¢li strom
generaci na$i rodiny
e vypravime si o zaméstnani nasich
nejblizsich
e Dbesedujeme o tom, ¢im a pro¢ bychom
chtéli byt v dospélosti
e ocenéni prace — k ¢emu slouZzi penize
e vyrabime si kazdy ,své€“ penize
(kreslime, vystiihujeme)
e sklddame penézenku z papiru, kam si
déti vyrobené penize ulozi
LIDE A CAS Mikulas
e soutézime o nejoriginalnéjsi obrazek
Certa, Mikulase
Vanoce
e vypravime si o oslavach dfive a nyni
e zdobime druzinku symboly Vanoc
e vyrabime pranicka, darecky, vanocni
ozdoby
e poslouchdme a zpivame vanocni
koledy
e vypravime si o zvycich v jednotlivych
rodinach
CLOVEK A JEHO ZDRAVI Hry na snéhu

e stavime snc¢huldky, soutéZime v
napaditosti provedeni
e vytvafime sn¢hové stavby — zvirata,

budovy apod.




LEDEN

Tematicky celek Cinnosti
MISTO KDE ZIJEME Nage mésto
e cestuyjeme meéstem s pomoci mapy
mésta
e vychazka — orientujeme se ve mesté
e besedujeme o sluzbach v misté bydliste
e nakupujme, prodavame — hra na
prodavace a kupujici
e zabavna soutéz na urena pismena:
Jméno, mésto, zvire, véc
e orientujeme se v okoli svého bydlisté a
Vv okoli Skoly
LIDE A CAS Minulost, pfitomnost naSeho mésta
e vypravujeme si o zivoté starych lidi, co
jsme si  dozvédeéli od rodich a
prarodic¢l, jejich hry a hracky, traveni
volného Casu
e historie naseho mésta (PC)
LIDE KOLEM NAS Z pohadky do pohadky
e souté¢Zime v poznavani pohadek z
precteného uryvku
e kreslime pohadkové postavicky
e shlédneme oblibenou pohadku
e besedujeme o vyznamu pohadek
Pohéadkovy svét
e mame kouzelnou hulku a ta dovede
splnit tii prani
e Dbesedujeme o pianich
y . , e zhotovime prstové loutky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI Den bez trazu
e vypravime si o moznych urazech v
zim¢e
e stanovujeme si pravidla bezpecnosti pii
zimnich sportech
Zimni radovanky
e vychazka na zasnézenou plochu
(sledujeme stopy na sn¢hu)
e 7zivodime v  poctu  udélanych
sn¢hovych kouli
e soutézime v hodu kouli na cil, do dalky
e kreslime do sn¢hu jednoduché tvary
ROZMANITOSTI PRIRODY Cesta do pravéku

e Dbesedujeme na téma zvifata diive a
nyni (obrazkoveé ukazky z
encyklopedii)

e rozliSujeme pravdu od fantazie

e kreslime prehistorické zvife podle své
fantazie
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UNOR

Tematicky celek Cinnosti
LIDE A CAS Masopust

e vypravime si, co je to masopust

e vyrabime oblicejové masky

e poradame détsky karneval v t€locvicné
Skoly

Denni rezim

e vypravime si o dodrzovani piesného
c¢asu stanoveného pro jednotlivé
aktivity béhem dne

e kreslime jednotlivé faze denniho
rezimu a pfifazujeme denni dobu

e sestavime si svlj denni rezim a
porovname s ostatnimi

e povinnosti a zdbava, spanek

e kviz - co patii do aktivniho odpocinku

e besedujeme o vyuziti volného Casu s
rodinou i samostatné

e hovofime na téma ,,Co znamena slovo
dochvilnost*

e nakreslime své pocity - radost, smutek,
plac, vztek...

e hodnotime, chvalime, povzbuzujeme
vykony jednotlivct i1 skupin (kazdy
spoluzak ma své klady, je né¢im
zajimavy)

e sebeobsluzné prace

, ) e ucime se toleranci (spoluzak, dospély)
LIDE KOLEM NAS Sdélovaci prostredky

e besedujeme o potadech v televizi, co
radi sledujeme

e sestavujeme dotaznik o tom, co radi
poslouchame, ¢teme a jaky vliv to ma

ROZMANITOSTI PRIRODY na nase chovdni a jednn
Jak se budi seminko

e povidadme si o riznych odridéach kvétin
a o jejich podminkach k zivotu

e pozorujeme kliceni seminek

e zaznamenavame rust naSich sazenicek

e c(Cteme ukazku ,Jak Kiemilek a
Vochomiirka zasadili seminko*

e vymyslime zaklinadlo, kterym se

5 . , seminko budi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Karneval pro 1. a 2. tfidy
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BREZEN

Tematicky celek Cinnosti
LIDE KOLEM NAS Narodila se kniha
e besedujeme o nejoblibengjSi knize,
hodnotime ilustrace
e maluyjeme vlastni navrh  obalky
oblibené knihy
e (Cteme ukdzky z détskych knih
e ilustrujeme piectené ukazky
e vymyslime kratké piibéhy s ilustracemi
e vyrabime knihu (leporelo)
e vyrobené knihy vystavime
e MDZ(8.3)
e besedujeme na téma: Uloha Zeny ve
spole¢nosti
e vyrabime drobné darky pro radost
e Den ucitelt (28.3.)
e 7zjiStujeme informace, kdo byl J. A.
Komensky
MISTO KDE ZIJEME Bezpecné€ do Skoly
e poviddme si o pravidlech bezpec¢nosti
silni¢niho provozu
e besedujeme, jak dojdeme bezpecné do
skoly
e prochazime ulicemi v okoli Skoly,
urcujeme dopravni znacky a hovoiime
0 jejich vyznamu
e vyrabime dopravni znacky
;o e dopravni soutéz
LIDE A CAS Vitame jaro
e ucime se basnicky o jaru
e Dbesedujeme o lidovych tradicich a
zvycich
e zpivame pisné¢ o jaru a tanCime pfi
. hudbé
ROZMANITOSI PRIRODY Jaro
e kreslime prvni jarni kvétiny
e poviddme si o mladatech domacich
y . , zvirat
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Jarni toulky
e na vychazkdch pozorujeme zmény
ptirody
Micové hry
e seznamujeme se s pravidly riznych
micovych her
e soutézime mezi oddélenimi
vV mi¢ovych hrach
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DUBEN

Tematicky celek Cinnosti
MISTO KDE ZIJEME Telefonni Ustfedna
e seznamujeme se s  dulezitymi
telefonnimi ¢isly — policie, hasici,
zachrannd sluzba
e telefonujeme ve dvojicich — praktické
ukazky feseni nebezpecné situace
e _hovoiime“ s krizovym centrem,
linkou divéry — modelové situace
LIDE KOLEM NAS Ochranci potradku
e besedujeme o praci ptislusnikti policie
a o porusovani zakona
e povidame si o socialné¢ patologickych
jevech — alkohol, drogy, kradeze,
nebezpeci nezndmych lidi (jak tomu
muzeme predchéazet)
e jak se chovame, jsme-li svédkem
n&jaké nebezpecné situace
LIDE A CAS Velikonoce
e povidame si o lidovych zvycich
e malujeme velikono¢ni vajicka,
vyrabime Velikono¢ni vyzdobu
Slet ¢arodéjnic
e kreslime svoji pfedstavu carodéjnice
e vyznam tradice paleni ¢arodéjnic
ROZMANITOSI PRIRODY Den Zemé
e vychazka do okoli $koly — pozorujeme
Cistotu, upravu okoli, pusobeni
vyfukovych plynt
e besedujeme, jak mizeme pomocCi
prirod¢, o pocasi
e vytvarna vychova - Den Zem¢
e vyznam tfidéni odpadu
e vyrabime z plastovych lahvi a vicek
CLOVEK A JEHO ZDRAVI Micové hry

e seznamujeme se s pravidly miovych
her (ptehazovana, kopana....)
e soutéZime mezi oddélenimi
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KVETEN

Tematicky celek Cinnosti
MISTO KDE ZIJEME Lidé kolem nas

e vytvareni kladného vztahu k mistu
bydlisté

e regionalni historické pamatky, ukazky

LIDE KOLEM NAS Moje maminka )

e besedujeme na téma: Co pro me
znamena moje maminka

e vyrabime drobné darky pro radost —
Den matek

e vymyslime a napiSeme pro maminky
jednoduchou basnicku nebo pfani,

L. nakreslime obrazek
LIDE A CAS A co skola?

e pfipravujeme si  postup rozvrhu
piipravy na vyuCovani — kiivka
vykonnosti

e cvi¢ime pamét, pozornost, postieh,
soustfedénost a tvofivé mySleni -
smyslové hry

e Dbesedujeme, ktery piedmét mam
nejradéji, ktery ne a pro¢, diivody

e seznamujeme se s vyukovymi
programy na pocitacich

e zpivame pisné s riznym zaméfenim
(P&jme pisen dokola)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI Nase t€lo

e vypravime si o otuzovani, zdravém
zivotnim stylu

e cCteme z encyklopedii o lidském téle

e kreslime postavu a vhodné ji oblékame
podle ro¢nich obdobi (oblékaci
panenky z papiru)

e na arch papiru obkreslime jednoho z
nas, dokreslime podle skutecnosti a
popiseme c¢asti téla

e besedujeme o relaxaci (odpocinek
télesny 1 dusevni)

e Kkviz —moje télo a jak ho zndm

Pecujeme o své zdravi

e besedujeme o tom, jak peCovat o své
zdravi, jak zachazet s léky, co nam
prospiva a co Skodi

e prevence pred nachlazenim nebo jinych
nemoci

e vyznam vitaminQ

e dilezitost, konzumace ovoce a zeleniny

e kreslime jablko a hrusku se
zavazanyma o¢ima - hodnotime
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¢teme o détskych nemocech, jejich
1é¢eni, hygiené

vypravime si o rezimu dne pii léCeni
doma na lazku

vytvarime si spravny nazor na lékare
vypravime si o svych zkuSenostech z
pobytu v nemocnici nebo u 1ékare
zahrajeme si hru na Iékare a pacienta

Pecujeme o sviij vzhled

télovychovna chvilka - dechova a
pohybova cviceni, vyuziti
gymnastickych mici

zakladni hygienické navyky a péce o
zevngjSek

jak peCujeme o svij vzhled - Cistota,
kosmetika

bézna denni hygienu - Cistota rukou,
kapesniky, ¢isty odév

Den bez Girazu

vypravime si, co se naim nebezpecného
prihodilo a jak jsme situaci zvladli
seznamujeme se s poskytovanim prvni
pomoci

prakticky zkousime osetieni
jednoduchych poranéni
pfenasime ranéného - poskytujeme

prvni pomoc pfi zlomeniné

Zavodime v piirodé

w7

soutézime v prekazkoveé draze, riznych
sportovnich disciplinach
vyuzivame vSech obmén honicek
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CERVEN

Tematicky celek Cinnosti
LIDE KOLEM NAS N43 den ,,D*
e poviddme si o svatcich, pro¢ slavime
MDD
e zabavné soutézeni k MDD(akce SD)
ROZMANITOSI PRIRODY Zvitdtka , )
e besedujeme o tom, pro¢ ma pravo na
zivot kazdy jednotlivec
e vyhledavame v encyklopediich (PC)
ohrozené a chranéné Zivocichy
e pozorujeme ptaky v okoli
e modelujeme nebo malujeme ptaci
hnizdo s mlad’aty
e vypravime si o domacich zviratech
e sout¢zime v napodobovani hlasi
domacich zvirat
e poviddme si o mnaSich doméacich
mazli¢cich
e kreslime zviratka
e (¢teme knihu Ferda mravenec
Rostliny
e pozorujeme piirodu, vybereme i
strom k pozorovani
e kreslime strom v jednotlivych ro¢nich
obdobich
e vychazka do ptirody — upevitujeme si
pravidla chovani v pfirodé
e stavime domecky z  piirodnich
materiala
¢ besedujeme nad atlasy rostlin
e péstujeme, piesazujeme, zalévame a
pecujeme o kvétiny v druzince
CLOVEK A JEHO ZDRAVI Sportovci

e znami sportovci, v ¢em vynikaji nebo
vynikli

sport, kterému se vénuji a proc¢

vyznam sportovani pro nase télo
bezpecnost o prazdninach

chovani v ptirodé

sport o prazdnindch, bezpecnost
hygienickd pravidla (v souvislosti
s infekénim onemocnénim COVID)

5.2. Prufezova témata
Osobnostni a socidlni vychova
Osobnostni rozvoj

e cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
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poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
zasady lidského souziti
odpovédnost za své chovani, sebekontrola, sebeovladani
vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
e odpovédnost za svou osobu a své zdravi
Socialni rozvoj
e vzajemné poznavani déti
formovani Zivotnich postoju; icta, porozuméni, tolerance
prevence socialné patologickych jeva
posilovani komunika¢nich dovednosti
dovednost odstoupit od vlastniho napadu a podridit se
e kladné teSeni konfliktii
Moralni rozvoj
e objektivné hodnotit své jednani a prijimat dusledky svého chovani
e ziskavat potiebné védomosti, dovednosti a postoje
e umét hodnotit chovani své i ostatnich
e respektovat druhé
Vychova demokratického ob&ana
e pravidla slusného chovani
e zakladni lidska prava a prava ditéte
e respektovani kulturnich i jinych odlisnosti
e zakladni spolecenska pravidla
e prava a povinnosti ob&ana v demokratické spolec¢nosti
Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
e regionalni povésti a baje
e zazitky a zkuSenosti z jinych zemi
e vazit si kulturniho a historického dédictvi
e respektovani narodni identity
Multikulturni vychova
e jedine¢nost kazdého ¢lovéka
e respektovani zvlastnosti riznych etnik (ve skole, v obci, ve state)
e slusné chovani bez ohledu na kulturni, socialni, nabozenskou, zdjmovou nebo genera¢ni
pfislusnost — stmelovani kolektivu tfidy
rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
potieba ovladat cizi jazyk jako néstroj dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani
odstranéni diskriminace a predsudka
e lidska prava
Environmentalni vychova
e vyuzivani pfirody k relaxaci, k hram, ke sportovani
poznavani piirody a jeji ochrana, les, pole, vodni zdroje
Setfeni energiemi
ochrana ptirody a kulturnich pamatek
Den Zemé
zmeény v piirodé
ochrana ptirodnich zdrojt, odpady
e prostfedi a zdravi
Mediélni vychova
e péstovani kritického piistupu k reklamé
e hledani zédkladniho obsahu v textu, ve zprave
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e vliv médii na zivot a chovani Clovéka i spoleCnosti, role filmu, televize v Zzivoté
jednotlivce, rodiny, spole¢nosti

e tvorba medialniho sd¢leni (o akcich ptipravovanych skolni druzinou)

e vytvareni zprav ve skupinach podle vé€ku, komunikace a spoluprace v tymu, rozdé¢leni
ukold

5.3. Klic¢ové kompetence
1. Kompetence k uceni
e 7zdk se uci s chuti
zapocatou praci dokonci
umi kriticky zhodnotit své vykony
uci se nejen spontanné, ale také védome
klade si otazky a hleda na né odpovédi
v§ima si souvislosti mezi jevy
samostatné pozoruje a experimentuje
umi ziskavat védomosti z riiznych pramenti a zdroju
ziskané poznatky dava do souvislosti
e zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a v dalsim uceni
2. Kompetence k feseni problému
e 74k si v§ima déni i problémd, které ho motivuji k feSeni podobnych problémt a situaci
problém se uci pochopit
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach
promysli a planuje feseni problémi
pii feseni situaci nachdzi shodné, podobné a odlisné znaky
hleda rizné zplsoby feseni problému
ovetuje prakticky spravné feseni problémil
chépe, ze vyhybani se problémim nevede k cili
rozliSuje spravna a chybna feseni
spontann¢ piichdzi s novym fesenim
je kreativni
dovede se prizpiisobit zméndm - je flexibilni
sva rozhodnuti se uci obh4jit a uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti
je iniciativni a podnikavy
zapocaté ¢innosti dokoncuje
e v pfipad¢ obtizi je pfi jejich pfekondvani houzevnaty
3. Komunikativni kompetence
e zak ovlada fec¢ i mimoslovni komunikaci

e myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami

e umi vyjadfit vlastni nazor

e komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi

e dokaze promluvit na vetejnosti

e ucinn¢ se zapojuje do diskuse

e umi fesit konflikty

o dokaze vyjadiovat své kladné pocity ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi feci, gestem i
dal§imi prostredky

e Umi se vyjadrit i pisemné

e nezapomind, Ze ke spravné komunikaci také ptislusi naslouchani druhym

e vyuziva informacni a komunikacni prostredky

e 7z predkladanych informaci si vybira

e komunikuje kultivované
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4. Socialni a personalni kompetence

zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napadui

k ukoltim a povinnostem piistupuje odpovédné

samostatné rozhoduje o svych Cinnostech a uvédomuje si, Ze za n¢ odpovidd a nese
disledky

projevuje citlivost a ohleduplnost

rozpozna vhodné a nevhodné chovani

podili se na vytvareni piijemné atmosféry v tymu

ve skuping¢ spolupracuje

dokaze se prosadit i podfidit - pfijmout kompromis

respektuje dohodnuta pravidla

je schopen respektovat jiné

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

je solidarni

vytvari si pozitivni piedstavu o sobé samém - ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

5. Obcanské kompetence

zak si uvédomuje sva prava i prava druhych

vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit

chova se zodpoveédne

dba na osobni zdravi své i druhych

chova se odpoveédné i s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni a spolecenské)
respektuje a posiluje socialni a kulturni prostfedi

véazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho prostredi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

zak umi travit volny cas

orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti

umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic

rozviji své zajmy v organizovanych i individuéalnich ¢innostech

rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci stresovych situaci
umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného Casu

7. kompetence digitalni.

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni

ziskava, vyhledava, informace

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

zautomatizoval rutinni ¢innosti

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové ptipojeni; internet
pravidla bezpecné prace s digitdlnim zatfizenim

5.4. Vzdélavaci cile
Vvchova ke zdravému Zivotnimu stylu

vychova k odpovédnosti za svou osobu

vychova k odpovédnosti za svoje zdravi

vychova ke spravnym stravovacim nadvykam, pitny rezim
dodrZovani osobni hygieny

posilovani télesné zdatnosti
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e rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
Posilovani komunikac¢nich dovednosti
e kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
rozvijeni slovni zasoby
schopnost vyjadrit se
schopnost naslouchat
uplatnéni se v kolektivu
e kulturni zivot
Odpovédnost za své chovani
e feseni riznych situaci
e péstovani potiebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postoja
e davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
e posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého jednani
Ovladani negativnich citovych reakei
e vyporadat se se stresem
e feSeni zivotnich situaci
e vyrovnani se s nedostatky a s neuspéchy
Poznéni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
e kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivniho mysleni
objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
vytvafeni vlastni bezpe¢né socialni skupiny
temperament, postoje, hodnoty
Formovani zivotnich postoji
e vytvafeni spolecensky zddoucich hodnot
vytvareni zaklada pravniho védomi
ucta, porozumeéni, tolerance
schopnost a ochota pomoci
vytvofeni vlastniho sebevédomi
posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim
prevence socidlné patologickych jevi (drogy, alkohol, koufeni; delikvence; virtualni
drogy; Sikanovani, vandalismus, nésilné chovani; rasismus)
e podobnost a odliSnost lidi
e rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani
Pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie
e vztah ke své Skole, méstu, statu
vztahy mezi détmi
pravidla souziti
chovani lidi - pravidla slusného chovani
principy demokracie
zakladni lidska prava a prava ditéte
e préava a povinnosti
Digitalni prostredi
e pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi
e vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pii uceni, ve volném cCase i pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského
Zivota
Vychova k Zivotnimu prostredi
e ochrana pfirody - praktické poznavani ptirody
e promény piirody, ro€ni obdobi
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e cCinnost ¢loveka v ptirodé (pozitivni, negativni)
e ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
e likvidace odpadi, tfidéni odpadt

6. Podminky pro zdjmové vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, Zakiu
nadanych a mimoradné nadanych

6.1. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pii zajmovém vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami, je plné zapojeni a
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti
a schopnosti.

6.2. Technické, materialni a prostorové podminky

interaktivni tabule

ICT

didaktické hry

télovychovné nenaroc¢né aktivity

relaxacni prostory

pomtcky pro aktivni a pasivni relaxaci

6.3. Podminky pro zajmové vzdélavani zaku nadanych a mimoiadné nadanych

Mimoiadné nadanym zakiim bude dan dostatecCny prostor pro jejich volnocasové aktivity, které
budou rozvijet jejich talent.

6.4. Technické, materialni a prostorové podminky

ICT

zadavani specifickych tkolt

moznost rozvijet svijj talent v dalsi zajmové &innosti (krouzky SD)

didaktické hry a pomicky podporujici aktivitu a tvotivost

7. Podminky prijimani uchazecu a podminky priitbéhu a ukoncovani zijmového vzdélavani
7.1. Uprava podminek k p¥ijeti k zijmovému vzdélavani

Do SD pfijimame maximalng 180 déti.

7.2. Prihlaska k zaijmovému vzdélavani

Pro piijeti do SD je nutno vyplnit P¥ihlasku, jejiz soucasti je jméno a piijmeni, datum narozeni
zaka, jména zakonnych zastupctu véetné telefonnich kontaktli a odchodt zaka ze $kolni druziny.
Seznameni s Vnitinim fadem a dalSich veskerych pravidlech $kolni druZiny.

7.3. Riizné aktivity zajmového vzdélavani

Dalsi z4jmové vzdélavani déti je umoznéno v krouzcich Skolni druziny, které probihaji od 15
hodin.

7.4. Podminky piedc¢asného ukonceni zajmového vzdélavani

Opakované nebo né¢kolikandsobné nezaplaceni skolného, opakované hrubé poruseni Vnitiniho
tadu SD nebo opakované nevyzvednuti zika do konce provozu SD miize vést k vyloudeni ditéte
ze zajmoveho vzdélavani. O vylouceni rozhoduje feditelka Skoly. RodiCe jsou o vylouceni ditéte
informovani pisemné.

7.4. Vydavani dokladu o ukonéeni zajmového vzdélavani

Na konci Skolniho roku je détem slavnostné predan Pamétni list, ktery informuje rodie o
ukonceni zajmového vzdélavani v daném Skolnim roce.

Mgr. Michaela Drozdova, Ph.D. Eva Walachova
feditelka Skoly vedouci skolni druziny
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