
09.03.2026 13.03.2026od do

Pondělí 9.3.2026
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,01a,07)Polévka
Francouzské brambory, Okurka sterilovaná, Čaj s citrónem  (A:
03,07)

Oběd 1

Králičí kousky na smetaně, Gnocchi, Čaj s citrónem  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 2

Úterý 10.3.2026
Polévka fazolová  (A: 01,01a)Polévka
Kuřecí nudličky po čínsku, Rýže dušená, Salát ledový s mrkví, 100%
ovocný nápoj  (A: 03)

Oběd 1

Smetanové brambory se sýrem, Salát ledový s mrkví, 100%  ovocný
nápoj  (A: 07)

Oběd 2

Středa 11.3.2026
Květáková polévka s bramborem a vejci  (A: 01,01a,07)Polévka
Rybí filé smažené, Bramborová kaše, Tvarohový dezert, Čaj
bylinkový  (A: 01,01a,03,04,07)

Oběd 1

Kuskusový salát za studena s kuřecím masem, Tvarohový dezert,
Čaj bylinkový  (A: 01,07)

Oběd 2

Čtvrtek 12.3.2026
MEZINÁRODNÍ DEN ŠKOLNÍHO JÍDLA     Polévka důbeží s játrovými
knedlíčky  a těstovinou  (A: 01,01a,03,09)

Polévka

Svíčková na smetaně z vepřového masa, Houskové knedlíky,
Přesnídávka, Minerálka  (A: 01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Pátek 13.3.2026
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Žemlovka s jablky, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Bulgur a čočka s grilovanou zeleninou a řeckým jogurtem, Ovoce,
Čaj  (A: 01,01a)

Oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

KOLEKTIV ŠKOLNÍ JÍDELNY VÁM PŘEJE
 DOBROU CHUŤ !
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena                              
Jídelní lístek sestavila : Marta Kaczmarzová, vedoucí školní jídelny 
Jídla připravují Ludmila Ganczarczyková, šéfkuchařka školní jídelny s kolektivem
Denně k jídlům podáváme i čistou vodu. 
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Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


