%}jisté si prejete, aby Vase dité uspésné zvladlo nastup do

““prvni tfidy, a chcete mu tento krok usnadnit. Na pfipravu do $koly mate s VaSimi détmi jeSté vice neZ dva

-mésice ¢asu. I
f~ Rozhodné Vam nedoporucujeme dité ucit dopredu Cist, psat a pocitat. To neni ani Zzadouci. e
vrDulezité jsou nasledujici dovednosti, které si déti osvojovaly jiz béhem dochazky do materské skoly. e

iZaméFte se, prosim, na jejich procvicovani. Nesnazte se vSak dité ,trapit” prilis dlouho. Nacvik by mél
;}probl’hat formou hry a vzdy jen par minut, nékolikrat denné (muaze probihat pfi béznych ¢innostech —na .
w prochazce, béhem vareni, pti uklidu apod.).

* SEBEOBSLUHA

;:iDl'té by se mélo umét samo rychle oblékat, zavazovat si tkanicky, znat pravidla hygieny (pouzivani toalety,

Jrumyvani rukou, smrkani,....). ¢
“PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE
' Zvladnuti pojmu: vpravo — vlevo, nahofe - dole, uprostied, na kraji, vpfredu — vzadu, pfed, za, prvni — o
. posledni, na za¢atku — na konci, ..... d
+-SLUCHOVE VNIMAN(

7 Poznavani hlasky ve slové (jaké pismeno je na zacatku/na konci slova, slysi§ C ve slové kocka, ¢epice, slon? ¢

:), vytleskavani slabik (ko-lo-tog). o
£ ZRAKOVE VNIMANI
** RozlisSovani barev a tvar(. PAq
““MATEMATICKE PREDSTAVY ¥
: Pojmy: vice — méné, vétsi — mensi, poznat pocet predmétd (do péti). Poznat pocet tecek — hraci kostka.



iSamostatné splnéni zadaného ukolu (pfiméreného véku a schopnostem ditéte). :
~_RESPEKTOVAN{ POKYNU
~-Pokud ditéti zadate néjaky tkol, dasledné dbejte, aby jej spinilo. 2

“"SPRAVNY UCHOP TUZKY

:iSprévné uchopeni psaci potreby je zasadnim predpokladem spravného psani. Psaci potreby by se mély
J/-drzet lehce palcem a ukazovackem, pero Ci tuzka lezi na prostrednicku. Prsty jsou pokréené, ne prohnuté.

“ Prohnuty ukazovacek znamend pfili$ velky tlak na psaci potfeby a mlze vyustit az v bolestivost prstu. W
““Kromé trénovani spravného drzeni tuzky také uvolriujte ruku (mackdni a valeni tésta, modelovani, N
-navlékani koralkd, pFebirani fazole, hry s prsty,...). P

.SPRAVNY UCHOP NUZEK A STRIHANI "
%}Zajistit ditéti nGzky, které dobfe sttihaji a maji bezpecnostni kulaté konce. Nizky mame zvlast pro pravaky %
“ra levéky. o
“Déti se musi ucit stfihat postupné od nejjednodussich tvard po sloZitéjsi. w
:;Nejdh've sttihaji roh papiru, rtizné silné prouzky, velké ctverce, obdélniky, trojuhelnikové tvary a pak o
__pfejdeme na kruhové tvary. &
%Prosime, abyste dité skolou nestrasili, Zaci by se méli do Skoly tésit a ne se ji bat. © PAq
My uZ se na nové prviacky tésSime a vérime, Ze spolec¢né nastup do Skoly zvladneme na jednicku. 3w
W Tésime se také na spolupraci s Vami. ¥
N Méjte se krasné!! N



