Jrjisté si prejete, aby Vase dité uspésné zvladlo ndstup do

Z‘Zprvnl’tﬁdy, a chcete mu tento krok usnadnit. Na pfipravu do Skoly mate s Vasimi détmi jesté vice nez dva
J-mésice Easu. Yo

+rRozhodné Vam nedoporucujeme dité ucit dopredu cist, psat a pocitat. To neni ani Zadouci. PAq

' Dulezité jsou nasledujici dovednosti, které si déti osvojovaly jiz béhem dochazky do materské skoly.
. Zaméte se, prosim, na jejich procvi¢ovani. NesnaZte se viak dité , trapit” pfilis dlouho. Nacvik by mél N
Jrprobihat formou hry a vidy jen par minut, nékolikrat denné (m(Ze probihat pfi béZznych ¢innostech —na -

““prochazce, béhem vareni, pti uklidu apod.).

. SEBEOBSLUHA
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{}Dl’té by se mélo umét samo rychle oblékat, zavazovat si tkanic¢ky, znat pravidla hygieny (pouzivani toalety, -

ffum{/véni rukou, smrkani,....). o
__ PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE
;Zvlédnutl' pojm(: vpravo — vlevo, nahore - dole, uprostred, na kraji, vpredu — vzadu, pred, za, prvni — I

“posledni, na za¢atku — na konci, ......

. SLUCHOVE VNIMANI

+-Pozndvani hlasky ve slové (jaké pismeno je na zagatku/na konci slova, sly3i§ C ve slové kocka, ¢epice, slon? .
....), vytleskavani slabik (ko-lo-tog).
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. ZRAKOVE VNIMANI

. Rozlidovani barev a tvar(i (¢tverec, kruh, obdélnik, trojahelnik). 2

“*MATEMATICKE PREDSTAVY ¥

: Pojmy: vice — méné, vétsi — mensi, poznat pocet predmétl (do péti). Poznat pocet tecek — hraci kostka.



»SAMOSTATNOST W
' Samostatné spInéni zadaného ukolu (pfiméreného véku a schopnostem ditéte). o
- RESPEKTOVANI POKYNU 2
+rPokud ditéti zadate néjaky ukol, disledné dbejte, aby jej splnilo. e
" SPRAVNY UCHOP TUZKY
::‘:Spra'vné uchopeni psaci potreby je zasadnim predpokladem spravného psani. Psaci potfeby by se mély :::
Jrdrzet lehce palcem a ukazovackem, pero i tuzka lezi na prostfednicku. Prsty jsou pokréené, ne prohnuté. ¢
' Prohnuty ukazovacek znamena pfilis velky tlak na psaci potfeby a mizZe vyUstit aZ v bolestivost prstu. o
:A: Kromé trénovani spravného drZeni tuzky také uvoliujte ruku (mackani a valeni tésta, modelovani, :A:
Jrnavlékani kordlk(, prebirani fazole, hry s prsty,...). v
- SPRAVNY UCHOP NUZEK A STRIHANI %
wr Zajistit ditéti ndzky, které dobfe sttihaji a maji bezpeénostni kulaté konce. NGzky mame zvlast pro pravaky ¢
“a levaky. %
:‘7 Déti se musi ucit stfihat postupné od nejjednodussich tvard po slozitéjsi. :‘7
%Nejdh’ve sttihaji roh papiru, riizné silné prouzky, velké ¢tverce, obdélniky, trojuhelnikové tvary a pak ﬁ
<+ prejdeme na kruhové tvary. L
Jak se nGzky spravné drzi? Navléknout na palec a prostrednicek (ne na palec a w
" ukazovacek!!!), ukazovacek podpira ntzky. N
;Prosime, abyste dité skolou nestrasili, Zaci by se méli do Skoly tésit a ne se ji bat. © ﬁ
*ﬁ My uZ se na nové prvnacky tésime a vérime, Ze spole¢né nastup do Skoly zvladneme na jednicku. *ﬁ
3:?Téél'me se také na spolupraci s Vami. ¥
“ Méjte krésné léto! v
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