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od 25.05.2026 do 29.05.2026
Pondéli 25.5.2026

Polévka Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,06,07,09)

Obéd 1 Mexicka panev (fazole s vepf.m.), Chléb, Ovocny salat, Caj ovocny (A:
01,03,07,09)

Obéd 2 Salat ledovy michany s grilovanym hermelinem, Hof€icovy dip, Pecivo, Ovocny
salat, Caj ovocny (A: 01,03,07,10)

Utery 26.5.2026

Polévka Mad’arska rybi polévka (A: 01,01a,04,07)

Obéd 1 Téstoviny s cuketovou omackou a kritimi kousky, Jogurt ovocny, Ovocny
napoj (A: 01,01a,07)

Obéd 2 Veprenky s cibuli a hof¢ici, Brambory maékané, Jogurt ovocny, Ovocny napoj

(A: 01,03,07,10)
Streda 27.5.2026

Polévka Spanélska ¢ockova polévka

Obéd 1 Smetanové brambory se syrem, Okurka sterilovana, Kefirova buchta, Caj
bylinkovy (A: 03,07)

Obéd 2 Téstoviny s brokolicovym pestem a zakys.smetanou, Okurka sterilovana,
Kefirova buchta, Caj bylinkovy (A: 01,01a,03,07,08,08b)

Ctvrtek 28.5.2026

Polévka Polévka rajéatova s kapanim (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Kureci maso na €esneku, Bulgur duseny, Salat mrkvovy s broskvovym

kompotem, Kakao (A: 01,01a,07)
Patek 29.5.2026

Polévka Polévka drozdova (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Vepiové kotlety hentés (Sunka,vejce), Brambory, Salat michany, Caj s citrénem
. % ]
(A: 03) e /
Obéd 2 Hornoslezsky bigos (kys.zeli, vepi.maso, klobasa), Chléb, Caj&¢ T

01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofechy, mandlg, pjétac
03 Vejce 08b  Skof. plody - liSKef (
04 Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (séja) 10  Hofcice

KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY VAM PREJE

DOBROU CHUT !

Zmeéna jidelniho listku a alergenu vyhrazena

Jidelni listek sestavila : Marta Kaczmarzova, vedouci $kolni jidelny

Jidla pfipravuji kudmila Ganczarczykova, $éfkucharka Skolni jidelny s kolektivem
Denné&gk ji ogamame i Cistou vodu.
Jidlo j n oS%ité spotiebé.

vefejna informaéni sluzba



