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Pondělí 20.4.2026
Polévka vločková  (A: 01d,07,09)Polévka
Rybí filé pečené na másle s citrónem, Bramborová kaše, Salát
mrkvový s ananasem, Čaj  (A: 01,01a,04,07)

Oběd 1

Salát ledový míchaný s česnekovým přelivem a marinovaným kuř.
steakem, Bylinkový dip, Čaj  (A: 07)

Oběd 2

Úterý 21.4.2026
Květáková polévka s bramborem  (A: 01,01a,07)Polévka
Vepřové maso vařené, Omáčka rajčatová, Houskové knedlíky,
Ovoce, 100% ovocný nápoj  (A: 01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Rýžové nudle s tofu a zeleninou, Ovoce, 100% ovocný nápoj  (A:
01,06)

Oběd 2

Středa 22.4.2026
RAKOUSKÝ DEN!      Polévka hovězí s játrovými knedlíčky a
fritátovými nudlemi  (A: 01,01a,03,09)

Polévka

Vídeňský hovězí guláš (s párkem a sázeným vejcem), Pečivo, Jogurt
ovocný s müsli, Čaj bylinkový  (A: 01,03,07)

Oběd 1

Grenadýrmarš (těstoviny, brambory a uzené maso), Okurka
sterilovaná, Jogurt ovocný s müsli, Čaj bylinkový  (A: 03,07)

Oběd 2

Čtvrtek 23.4.2026
Polévka cizrnový krém s krutony  (A: 03,07)Polévka
Maso dvou barev (kuřecí a vepř.), BIO rýže dušená, Kompot, Ovocný
nápoj  (A: 03,06)

Oběd 1

Pátek 24.4.2026
Polévka zeleninová s quinoou  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Vepřové nudličky na paprikách, Brambory mačkané, Salát z
čínského zelí s ředkvičkami, Čaj ovocný  (A: 01,01a,07)

Oběd 1

Boloňské špagety bezmasé sypané sýrem, Čaj ovocný  (A:
01,01a,06,07)

Oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

KOLEKTIV ŠKOLNÍ JÍDELNY VÁM PŘEJE
 DOBROU CHUŤ !
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena                              
Jídelní lístek sestavila : Marta Kaczmarzová, vedoucí školní jídelny 
Jídla připravují Ludmila Ganczarczyková, šéfkuchařka školní jídelny s kolektivem
Denně k jídlům podáváme i čistou vodu. 
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Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


