Jidelnicek

Pond&li 19.1.2026 N

Polévka DEN ITALSKE KUCHYNE Italska cuketQva polévkd {A: §1,07)

Obéd 1 Spagety Carbonara, Jogurt ovocny, Caj ovoeny;-Ovoce (A2
01,01a,07,08)

Obeéed 2 Pizza s pestem, Sunkou, olivami a paprikou, Jogurt ovocny, Caj
ovocny, Ovoce (A: 07,08)

Utery 20.1.2026

Polévka Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,06,07,09)

Obéd 1 Italsky gulas se syrem, Ryze dusena, Salat michany, Ovocny napoj
bezcukiik/Mléko ochucené (A: 01,01a,07)

Obéd 2 Kureci Spiz, Brambory mackané, Salat michany, Ovocny napoj

bezcukrik/MIéko ochucené (A: 07)
Streda 21.1.2026

Polévka Polévka koprova (kulajda) (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Rybi filé pe¢ené na masle, Bramborova kase, Salat z Cervené fepy s
jablky, Caj s citronkou (A: 01,01a,04,07)

Obéd 2 Salat zelny michany s fazolemi, Kufeci kousky, Peéivo, Caj s
citrénkou (A: 01,01a,03,06,07,09)

Ctvrtek 22.1.2026

Polévka Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 Alpské nudliéky s nivou, Téstoviny, Ovoce, Most (A: 01,01a,06,07)

Patek 23.1.2026

Polévka DEN KOLACU Cizrnova polévka (A: 07) i}

Obéd 1 Zebracky veprovy fizek, Brambory mackané, Mini kolacky, Caj (A:
01,03,07,10)

Obéd 2 Kvétakové smazenky, Brambory, Bylinkovy dip, Mini kolacky, Caj

(A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofrcice

06  Sojové boby (soja)

KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY VAM PREJE

DOBROU CHUT !

Zmeéna jidelniho listku a alergenu vyhrazena

Jidelni listek sestavila : Marta Kaczmarzova, vedouci $kolni jidelny

<
Jidla pfipravuji Ludmila Ganczarczykova, $éfkucharka Skolni jidelny s kolektivem
DennéX jidlgm podavame i Cistou vodu. v
Jidlo je & k okam?zité spotiebé.

vefejna informaéni slukba



