Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026
Pondéli 5.1.2026

Polévka Polévka zeleninova s pohankou (A: 07,09) f—)
Obéd 1 Rizoto s kufecim masem, Okurka sterilovana, T arg
bylinkovy (A: 07) ,{
Obéd 2 Zahoracky zavitek, Brambory mackané, Tvaroh
bylinkovy (A: 01,01a,07) \))/O/Sy
Utery 6.1.2026
Polévka Polévka drubezi s téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Rybi filé smazené, Bramborova kase Salat zelny k arevn
01,01a,03,04,07,09) % 1N ,.
Obéd 2 Syrovy nakyp s bretariskou zeleninou, Brambory, Salat zelny7/\
barevny, Dzus (A: 01,03,07,09) 8 J b
Streda 7.1.2026 ~ “‘? i
Polévka Polévka z ¢ervené ¢o¢ky (A: 07) p& {Z
Obéd 1 Krakonostiv obéd s celozrnnymi téstovinan&)Sala éatovxq J

kvétakem, Caj ovocny (A: 01,01a)
Obéd 2 Jogurtové $isky s ovocnou polevou, Caj O@Aﬁﬁ 03 02)
Ctvrtek 8.1.2026 s

a)
Polévka Poérkova polévka s grilovanou cuketou (A: 07) =) /\
Obeéd 1 Veprové maso vaifené, Omacka rajcatova, Houskov

Ovoce, Ovocny napoj (A: 01,01a,03,07,09)

Patek 9.1.2026
Polévka Polévka z vajecné jiSky (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 Krati prsicka ala basen (pecene se smetanou)
mrkvovy s merufiovym kompotem, Caj s citrénka
Obéd 2 Zeleninové kari se smazenou ryzi, Salat mrkvovy

kompotem, Caj s citronkou

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer

KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY VAM PREJE
DOBROU CHUT ! C

Zmeéna jidelniho listku a alergenu vyhrazena o
Jidelni listek sestavila : Marta Kaczmarzova, vedouci $kolni jidelny

Jidla pfipravuji Ludmila Ganczarczykova, $éfkucharka Skolni jidelny s kolektivem v DS
Denné k jidlim podavame i Cistou vodu.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

vefejna informacdni sluzba



