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Skolni vzdélavaci program s ndzvem ,,Brana Zivota* je noveé upraven podle revize piivodniho
Ramcového vzdelavaciho programu pro zadkladni vzdelavani. K zasadnim zméndm od
ptedchozi verze doslo piedevsim v nasledujicich bodech:

1. Vyrazné byla provedena redukce uciva, pficemz veskeré $kolni vystupy byly zachovany.

2. Doslo kupravé hodinové dotace vybranych piedmétii, v souladu snové nastavenou
hodinovou dotaci pro pfedmét Informatika (dle pozadavk nového RVP ZV).

. Kazdy pfedmét mé nové zpracovany minimalni vystupy.

. Doplnény byla nova skupina kompetenci — digitalni kompetence

. Byly doplnény Skolni vystupy a ucivo v anglickém jazyce pro 1. a 2. ro¢nik. Déle byla
upravena hodinovéa dotace matematiky v 1. ro¢niku a ¢eského jazyka ve 2. ro¢niku.

N B~ W




2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Velkou prednosti nasi zékladni Skoly je jeji strategicka poloha v centru mésta Havitova.
Zahajeni Skolni dochazky na zakladni Skole bylo ve Skolnim roce 1963/1964. Ve skolnim roce
1989/1990 byly ve Skole ziizeny specializované tfidy s rozsifenou vyukou matematiky a
ptirodovédnych predmétii. Od Skolniho roku 1993/1994 se Skola zacala zamétovat také na
integraci hendikepovanych zaka. Postupné byla Skola bezbariérové upravena. V roce 2019
ziskala Skola statut Fakultni Skoly Ostravské univerzity, ktery je udélen Ptirodovédeckou
fakultou, Pedagogickou fakultou a Fakultou uméni OU. Tento statut nas zavazuje k realizaci
odbornych stazi studentll univerzity a zaroven umoziuje zakiim a pedagogiim Skoly pfistup
k novym metoddm vyuky a dalSimu vzdélavani, vyvoji a vyzkumu.

Zakladni skola Havifov-Mésto 1. maje 10a okres Karvina, ptispévkova organizace je
ptispévkovou organizaci Statutarniho mésta Havifova.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvofen zkuSenymi kvalifikovanymi pedagogy 1. a II. stupné.
Integrovanym zakiim se vénuji asistenti pedagoga. Ve Skolni druzin€ pracuji vychovatelky.
Pocet vSech pedagogickych pracovniki reflektuje pocet zakii Skoly a pocet zakli s podptirnymi
opatienimi. Soucasti Skoly je Skolské poradenské pracoviste, které pracuje ve slozeni specialni
pedagog, preventista rizikového chovani a vychovny poradce.

VSichni pedagogové Skoly si vramci DVPP dopliluji a prohlubuji své znalosti a
dovednosti, a tak ptispivaji ke kvalité vzdélavani nasich zaka.

2.3. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola jiz n&kolik let realizuje projekt Evropského strukturalniho a investiéniho fondu
(tzv. Sablony), které slouzi pro personalni podporu, profesni rozvoj pedagogli a rozvojové
aktivity pro zaky v ZS 1. maje Havifov. Pravidelné se také zapojujeme do aktivit projektu
Méstského akéniho planu Statutdrniho mésta Havifova. Od roku 2021 je Skola zapojena také
do projektu Operaéniho programu véda, vyzkum a vzdélavani, kdy byla spolupraci s Mensou
Ceské republiky zapojena do sité tzv. Skola4. Novym zptisobem ¢erpani dotaci jsou prostiedky
tzv. Néarodniho planu obnovy, ktery slouZi nejen pro podporu Zakt ohroZenych Skolnim
neuspéchem v reakci na nemoznost realizace prezencni vyuky ve skoldch béhem pandemie
Covid-19, ale v soucasné dob¢ také k ndkupu novych pomticek pro realizaci nové vznikajici
koncepce vyuky informatiky a s tim souvisejicim posilovani digitalnich kompetenci zakt Skoly.

3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

N3 SVP vychazi ze vzdélavacich cili a klic¢ovych kompetenci, jak jsou prezentovany v
RVP ZV a z analyzy moznosti a schopnosti pedagogického sboru. Chceme navazat na vse, co
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se osvédcilo v dosavadni praci, chceme pokracovat v dobrych tradicich skoly. VSechno usili
zaméfime na zmeény, které povedou k vytvoreni takového prostiedi pro praci zaki, aby se citili
bezpecné, svobodné projevovali své nazory, vytvofili si potiebu celozivotniho vzdélavani a
uméli nachazet cesty k jeho realizaci. Chceme, aby naSe Skola byla centrem kulturniho déni a
vzd¢lanosti, mistem, kde budou moci Zaci nachazet podnéty pro svij télesny i dusevni rozvoj i
mimo povinnou vyuku. Usilujeme o c¢innost Skoly zalozené na partnerskych vztazich
zalozenych na vzajemné Ucté a respektovani stanovenych pravidel. Klademe diraz na prevenci
rizikového chovani.

Ve vyuce uptfednostitujeme ¢innostni uceni se zamérenim na praxi. Chceme ucit zaky
tak, aby ziskané znalosti a dovednosti nemély encyklopedicky charakter, ale aby je mohli Zaci
dobfe uplatnit ve svém zivoté. V praxi to znamend, Ze ve vyuce budeme upiednostiiovat
efektivni metody, jako je skupinové a projektové vyu€ovéni, které vede zéky k tymovému
zpisobu prace, k vzajemné pomoci a respektu.

3.2. Profil absolventa Skoly

Budeme usilovat o ptfipravu absolventa Skoly, ktery se uspésn¢ orientuje ve svété
pracovnich prilezitosti, bude pfipraven k Gispésnému pokracovani ve studiu na skole, kterou si
s ohledem na své piedpoklady vybere. K tomu bude ndmi vybaven uvédomélym ptistupem
k potfebam celozivotniho vzdélavani. N&S absolvent bude umét vyhledavat a zpracovavat
informace, tvofivé feSit problémy sam nebo ve spolupraci. Bude vybaven schopnosti
samostatné myslet, opirat se o argumenty a prezentovat vysledky své prace. Ve svém jednani
bude respektovat obecné platné mravni a obCanské hodnoty, bude mit osvojeny zdravy zZivotni
styl. Ve vztahu k Zivotnimu prostiedi se bude chovat Setrné¢ a uvédoméle.

3.3. Vychovné vzdélavaci strategie
K realizaci stanovenych cilll jsme stanovili nasledné vychovné vzdélavaci strategie:

3.3.1. Kompetence k uceni

e Motivujeme Zéka k celoZivotnimu sebevzdélavani.

e Klademe dliraz na ¢teni textu s porozuménim, na praci s textem, vyhledavani, tfidéni a
praktické vyuZiti informaci z riznych zdroji.

e Vedeme zaky k sebehodnoceni a poskytujeme zakiim zpétnou vazbu.

e Umozinujeme zaklm realizovat vlastni mysSlenky, napady, podnécujeme jejich
tvorivost.

3.3.2. Kompetence k FeSeni problému

e Rozvijime schopnost zakl k vyhledani problému, volb¢ spravného postupu a vhodnych
prostredk pii jeho fesenti.

e Vedeme zaky k praci s riiznorodymi zdroji informaci, hledani rtiznych zptisobt feSeni
problému.

e Vyzadujeme po Zacich prezentaci a obhajobu zvolenych feSeni.




3.3.3. Kompetence komunikativni

e Vedeme zdky ke spravné formulaci svych myslenek a nazora.

e Vyzadujeme kultivované vyjadfovat svlij ndzor, argumentovat a zaroveil poslouchat
nazor jinych.

e K rozvoji komunikativni kompetence vyuzivame metody kooperativniho uceni.

3.3.4. Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky k efektivni spolupraci, ke vzajemné toleranci, respektu ndzort a praci
jinych.

e Dbame na zasady prace ve skupiné, umoziujeme stiidani roli.

e Disledné¢ dbame na dodrzovani stanovenych pravidel ve Skole (pravo, povinnosti,
sankce).

3.3.5. Kompetence ob¢anské

e Ucime zaky vystupovat jako svobodné a zodpoveédné osobnosti plnici své povinnosti a
uplatiiujici sva prava.

e Umoziujeme zakiim podilet se na stanoveni pravidel chovani Zakt ve Skole.

e Dévame prostor k poznavani kultur jinych narodd, uc¢ime zaky tolerovat a respektovat
kulturni zvyky jinych naroda.

e Vychovavame ekologicky mysliciho a jednajiciho zéka.

3.3.6. Kompetence pracovni
e Pomahame zakim realn¢ odhadnout vlastni Sance a moznosti pii profesni orientaci.
e Zaky vedeme k pochopeni smyslu prace pro Zivot, k zodpovédnosti za vykonanou praci.
e Vybérem volitelnych pfedméti budeme pomahat zakiim v profesni orientaci.

3.3.7. Kompetence digitalni

e Vedeme zdky k bezpecnému, samostatnému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii.

e Rozvijime schopnost zakli vyhledavat, tfidit, posuzovat a efektivné vyuzivat digitalni
informace z riznych zdrojt.

e Podporujeme zaky pfi vytvareni a sdileni vlastniho digitdlniho obsahu.

e Ucime zéky chréanit sva osobni data, respektovat autorskd prava a dodrZzovat zasady
digitalni bezpecnosti.

e Vedeme zaky k zodpovédnému a etickému chovani v digitalnim prostiedi.

e Motivujeme zaky k pouZzivani digitalnich technologii jako prostfedku pro spolupréci,
komunikaci a feSeni problém1.

3.4. Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakii mimoradné
nadanych

Za 7éky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci s riznym
postizenim (télesnym, mentalnim, smyslovym, autismem, vadami fe¢i, soubéZnym postiZzenim

vice vadami, vyvojovymi poruchami uceni a chovani). Déale se muze jednat o Zaky se
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zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci, lehéimi zdravotnimi problémy vedouci
k poruchdm uceni a chovani nebo o zaky s nizkym socidln¢é kulturnim postavenim, ohrozené
socialné patologickymi jevy a o zaky v postaveni azylantl a ti¢astniktl fizeni o pridéleni azylu.
Tito z&ci maji narok na podplirna opatieni, ktera by jim pomohla uplatnit jejich vzdélavaci
potencidl. Podplirna opatfeni jsou nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam zaka.
Jedna se o soubor organizacnich, personalnich a vzdélavacich opatifeni, jez poskytujeme tém
zakum, ktefi tato opatfeni potfebuji.

3.4.1. Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami

V nasi Skole se vzdélava pies 600 déti, z toho je asi 8 % déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Vzdélavani probihd v béZznych tfidach na 1. a 2. stupni. Vyucuji zde specidlni
pedagogové, nebo vyucujici se zakladnimi znalostmi z oblasti specidlni pedagogiky. Dle
individualnich potfeb Zaka zajistujeme do vyuky asistenta pedagoga. Zakiim utvafime ve vyuce
vhodné podminky pro uspésné vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich
potfeb, vhodnou metodou rozvijime jejich rozumové schopnosti, orientacni dovednosti a
zlepSujeme socidlni komunikaci a sebeobsluhu.

Na nasi Skole ptsobi Skolni poradenské pracovisté. Je tvofeno vychovnym poradcem,
ktery zaroven koordinuje jeho Cinnost, dale Skolnim specidlnim pedagogem a metodikem
prevence. Poradenské pracovisté se na vyhleddvani 74kl se specidlnimi vzdé€lavacimi
potfebami podili. Specialni pedagog je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien
spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi, vede veskerou pisemnou dokumentaci, izce
spolupracuje suciteli a rodi¢i. Dle potteby svolava schliizku a navrhuje dalSi postup pfi
vzdelavani ditéte. MiZe se jednat o dlouhodobé obtiZze malého rozsahu a intenzity nebo o obtize
vyvolané aktudlné€ neptiznivym zdravotnim nebo psychickym stavem zdka. V tomto ptipadé
rozhodneme o tom, Ze Zak potfebuje ke svému vzdélavani podplrné opatieni.

Podpirnych opatteni je pét stupiii. 1. stupent podpory poskytujeme ve Skole 1 bez
konzultace a rozhodnuti pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo specidlné
pedagogického centra (SPC). Ugelem 1. stupné podpory je upozornit na nutnost potieby Gprav
ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach, zapojeni do kolektivu a individualniho ptistupu
k zakovi. Uciteli by podpiirnd opatifeni méla pfinést vice moznosti v individualizaci vyuky
podle potieb Zaka. Jedna se o Zaky, u kterych se projevuji riizné obtize ve vzdélavani.

U 1. stupné podpory Skola identifikuje specidlni potieby zdka. Navrhuje, realizuje a
vyhodnocuje podplirna opatteni v 1. stupni podpory. V piipadé€, Ze tato podpiirna opatieni staci
k naplnéni specidlnich vzdélavacich potieb zdka, se budou pouZzivat do t¢ doby, po kterou budou
efektivni. V piipad¢, ze nejpozdéji do Sesti mésicli zjistime, Ze podpiirnd opatieni, ktera
realizujeme, nestaCi a nenastalo ocekavané zlepSeni ve vykonech zaka, budeme kontaktovat
prostfednictvim zakonného zastupce Skolské poradenské zatizeni.

Podpiirna opatieni 2. az 5. stupné uz neurcuje Skola, ale Skolské poradenské zatizeni.
Specidlné pedagogické centrum nebo pedagogicko-psychologicka poradna zakovi stanovi
konkrétni podptlirné opatreni, ktera odpovidaji druhému, tietimu, ¢tvrtému nebo patému stupni
podpory.

V ptipad€ potieby se pii vzdélavani Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami bude
pracovat podle planu pedagogické podpory (PLPP) a poté podle individudlniho vzdélavaciho
planu (IVP). PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za
pomoci specialniho pedagoga a ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zpisobil
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kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Specialni pedagog stanovi termin ptipravy PLPP a
organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym.

V ptipadé podptirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupti) pro zaky
s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekdvanych vystupt. Minimélni doporucena troven, ktera je stanovena
v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zéklad¢ doporuceni skolského poradenského zafizeni
rozpracovana pro konkrétni roénik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. IVP miize
byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pii tvorbé IVP bude vyuzivano metodické
podpory Skolniho poradenského pracoviste.

V ptipadé doporuceni Skolského poradenského zatizeni k upravé vystupti vzdélavani a
vytvoteni IVP u zdka s LMP (od 3. stupné podpory) vychazi skola z doporu¢ené minimalni
urovné vystupl v upraveném RVP ZV a ptihlédnutim ke specidlnim vzdélavacim potiebam
zaka a vyuziva pti tom metodického privodce, ve kterém bude vypracovana metodické podpora
pro stanoveni obsahti o¢ekavanych vystupt pro kazdy ro¢nik.

Pti hodnoceni zaka se specialnimi vzd€lavacimi potfebami pouzivame individualni
hodnoceni, které souvisi s nutnosti rozliSeni pfi zadavani prace — dle schopnosti a vykonu
konkrétniho zaka tak, aby doslo k jeho pozitivni motivaci k dal§imu uceni. Sledovani vykont
zaka v priabéhu vyucovani, jeho pfipravenost na vyucovani, rizné druhy provéfovani jeho
védomosti, dovednosti, navyki a rizné druhy zkouSek — pisemné, Ustni apod. MiiZe se pouzit i
rozsitena forma hodnoceni, které postihuji nejen znalostni tiroven, ale také informace o prubéhu
uceni, jeho aktualnim stavu a kvalité — napfiklad slovni hodnoceni. O toto si musi zdkonny
zastupce zaka pozadat.

Mezi podplrnad opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami podle
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory patii v nasi Skole:

METODY VYUKY:

respektovani odlisSnych styli uc¢eni jednotlivych zaka

metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi
daraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

respektovani pracovniho tempa zaka a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold

ORGANIZACE VYUKY:

stiidani forem prace a ¢innosti béhem vyuky

vyuzivani skupinové vyuky

postupny prechod k systému kooperativni vyuky

v ptipad¢é doporuceni muze byt pro Zédka vlozena do vyucovaci hodiny kratka ptrestavka

K Gspésnému vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami pfispivaji
podminky, které jsou v nasi zakladni Skole vytvoreny:

e bezbariérovy pfistup do skoly, vybaveni dvou schodist’ ploSinami, bezbariérové toalety a
upravy interiért tiid

e uplatiovani principi diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti




e pouzivani potiebnych a dostupnych kompenzacnich pomtcek, vhodnych ucebnic a
ucebnich pomtcek

e zkvalitiiovani pripravenosti pedagogickych pracovnikil z oblasti specialni pedagogiky

e ucast pedagogickych asistentii

e 1zka spoluprace s rodinou, Skolskymi poradenskymi zatizenimi a vyucujicimi

3.4.2. Vzdélavani Zzaki nadanych a mimoradné nadanych

Mimotadné nadanym zakem je takovy jedinec, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotfadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech. V oblasti
rozumovych schopnosti je nadanym zakem takovy Zak, u kterého bylo jeho mimotadné nadani
potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vysetieni. V dalSich oblastech nadani se
vyjadiuje Skolské poradenské zatizeni zejména ke specifikiim Zakovy osobnosti, kterda mohou
ovlivnit pribéh jeho vzdélavani; stupen nadani posuzuje odbornik v pfislusném oboru, ke
kterému se nadani vztahuje, na zdklad€ doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Zaci jsou vzdélavani v bézné tiidé s vyuzitim specialnich metod, postupd, forem a
zpisobil vzdélavani, didaktickych materiall a je jim poskytovana odbornd pomoc ve skolskych
poradenskych zafizenich. Pokud vzdélavani zaka vyzaduje Upravy, je vytvoren na zakladé
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny individudlni vzdélavaci plan (IVP). Tento
plan pro mimotadné nadaného zdka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
pfedmétd, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, se Skolnim specidlnim pedagogem,
Skolskym poradenskym zafizenim a s rodi¢i. IVP mimotfadné nadaného zdka mé pisemnou
podobu. Pii jeho sestavovani vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahijeny okamzit€¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a maze
téz obsahovat i termin pribéZzného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZze byt zpracovan 1
pro krats$i obdobi, nez je skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho
roku. Skolni specialni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka,
bez kterého nemiize byt IVP provadén. Specidlni pedagog po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskanim pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zéka preda
informace o zah4jeni poskytovani podpurnych opatteni podle IVP zastupci feditele skoly a
zaznamena tyto Udaje do Skolni matriky.

Mezi specifikace provadéni podpirnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu
nadanych a mimoradné nadanych zakti miize naptiklad byt:
e predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce
e vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech
e (cast zédka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmét ve vysSich roc¢nicich Skoly
nebo v jiné skole
e obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané Zaka
obohacovani vzdélavaciho obsahu
zadavani specifickych ukolt, projektt
piiprava a icast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
nabidka volitelnych vyu€ovacich pfedmétd, nepovinnych predméti a zdjmovych aktivit
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Ptfed pietazenim zadka do vysSiho rocniku bez absolvovani piedchoziho ro¢niku je
nezbytné vyjadieni Skolského poradenského zafizeni, souhlas vedeni Skoly a zakonného
zastupce zéka. Princip vzdélavani je Casto doprovdzen metodami obohacovani, umoznuje
seskupovani zakl podle urovné dosazenych kompetenci a vytvareni vékové heterogennich
skupin. Skola také dba na navaznost dalsich vzdélavacich moZnosti, vetné moznosti navratu
do piivodni tfidy, pokud se tento ptistup ukaze jako nevhodny.

O obsahu, prubéhu vzdélavani a dalsi péci poskytované zakovi ve Skole, provadi zdznam
odpovédny pedagogicky pracovnik Skoly, obvykle tiidni ucitel ve spolupraci se Skolnim
specidlnim pedagogem a ucitelem piislusného predmétu. Zaznam je soucasti osobni
dokumentace zaka.

Vedeni dokumentace zdka se fidi zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich dat a tidaja.

Pti vzdélavani zakt nadanych a mimotradné nadanych bude nase Skola spolupracovat
s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Havifov€. Pracovnice této instituce poskytuji
konzultace podle potieby. Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci
jejich DVPP.
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3.5. Zac€lenéni prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického okruhu

1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani M M
Sebepoznani a sebepojeti Vv
Seberegulace a sebeorganizace Ch
Psychohygiena Prv
Kreativita Vv
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tematického okruhu

1. stupen

2. stupen

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. ro¢énik

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Res$eni problému a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

13




VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tematického okruhu

1. stupen

2. stupen

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. ro¢énik

6. ro¢nik

7. roénik | 8. roénik

9. roénik

Obcanska spolecnost a Skola

V1

Ov

Obc¢an, ob¢anska spolecnost
a stat

Ov

Formy participace ob¢ani
v politickém Zivoté

Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani
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VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev tematického okruhu

1. stupen

2. stupen

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. ro¢énik

6. ro¢nik

7. roénik | 8. roénik

9. roénik

Evropa a svét nas zajima

Aj

Objevujeme Evropu a svét

V1, Aj

Jsme Evropané

Z,D
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického okruhu

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. roénik | 5. roénik | 6. roénik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Kulturni diference Hv
Lidské vztahy Prv
Etnicky ptivod Z Pp
Multikulturalita Hv
Princip socialniho smiru a Ov

solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického okruhu

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Ekosystémy Pp
Zakladni podminky Zivota Pp
Eldskez akt1v1tyva p'roblemy Prv P& Pp
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi P¢ Pt Pp
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MEDIALNI VYCHOVA

Nazev tematického okruhu

1. stupen

2. stupen

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

6. roénik

7. roénik | 8. roénik

9. roénik

Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Hv

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu
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4, Ucebni plan

4.1. Tabulace uc¢ebniho planu pro 1. stupen

Minimalni| Disponibil X14 ;
Vzdélavaci oblast tasova | nicasova Vzdllavaci Zkrat 1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | Celkem
dotace dotace Obory ka
, ] 33 9 Cesky jazyk Gj 9 9 9 7 7 41
Jazyk a jazykova
K & T
omunikace 9 -Angllcky Aj 1 1 3 3 3 11
jazyk
Matematika a jeji 20 5  |Matematika | M 4 5 5 5 5 24
aplikace
Informaéni
a komunikaéni 2 2 Informatika Inf 1 1 2 4
technologie
Prvouka Prv 1 2 1 4
Clovék a jeho svét 11 Prirodovéda Pt 2 2 4
Vlastivéda Vi 2 1 3
H,‘“lllebm Hv 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura 12 z]yct ova p
ytvarna Vv 1 1 2 1 2 7
vychova
Clovek a zdravi 10 Télesna Tv 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét prace 5 Pracovni P& 1 1 1 1 1 5
¢innosti
CELKEM: 102 16 20 22 25 25 26 118
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Poznamky k u¢ebnimu planu:
Na 1. stupni jsme posilili z disponibilni ¢asové dotace dle tabulky vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, Matematika a jeji aplikace a Informac¢ni a komunikacni technologie.
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4.2. Tabulace uc¢ebniho planu pro 2. stupein
Minimalni | 0 :)si‘l’l‘l’i“i
Vzdélavaci oblast Casova casova | YZd€lavaci obor Zkratka | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. ro¢nik Celkem
dotace dotace
- , 15 4 | Cesky jazyk Cj 5 5 5 4 19
pazyk & Jazykova 12 Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12
6 Dalsi cizi jazyk G 0 2 2 2 6
aptilee 3! 15 5 | Matematika M 5 5 5 5 20
informalni 2 : 4 0 |Informatika Inf 1 1 1 1 4
omunikacni technologie
Déjepis D 2 2 2 2 8
Clovék a spoleénost 11 2 O})canska Ov ) 1 1 1 5
vychova
Fyzika F 2 2 2 1 7
Clovik a ofirod )1 6 Chemie Ch 0 0 2 2 4
oveR a priToca Prirodopis Pp 2 2 2 2 8
Zemépis Z 2 2 2 1 7
Hudebni vychova Hv 1 1 1 0 3
Uméni a kultura 9 V,ytvarna Vv 1 > 1 2 6
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova Tv 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti P¢ 2 0 0 1 3
1 Volitelné VP 0 0 0 ) )
predméty
CELKEM: 104 18 30 30 31 31 122

21




Poznamky k u¢ebnimu planu:
Na 2. stupni jsme posilili z disponibilni ¢asové dotace dle tabulky vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji

aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda a Clovek a svét préce.
Z oblasti Clovék a zdravi jsme vyélenili dvé hodiny Vychovy ke zdravi, které jsme piifadili jednou hodinou k oblasti Clovék a spoleénost a

jednou hodinou k oblasti Clovék a piiroda. Vznikly tak dva integrované piedméty, v prvnim piipadé pod spoleénym nazvem Obéanska vychova
(jedna hodina ptidéna v Sestém ro¢niku), ve druhém piipadé Prirodopis (Vychova ke zdravi je jednou hodinou v¢lenéna v osmém ro¢niku).
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4.3. Tabulace u¢ebniho planu pro 2. stupei — tfidy s rozsifenou vyukou matematiky

Minimilni | DsPont
Vzdélavaci oblast Casovd | oo Vzdélavaci obor Zkratka | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.ro¢nik | Celkem
dotace dotace
Jazyk a jazykova 15 3 Cesky jazyk Gj 5 5 4 4 18
komunikace 12 0 | Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12
6 0 DalSi cizi jazyk Cj 0 2 2 2 6
Matematika a jeji 15 7 | Matematika M 6 5 6 5 22
aplikace
Informatika 4 0 Informatika Inf 1 1 1 1 4
Déjepis D 1 2 2 2 7
Clovék a spoleénost 11 1 O,bcanska Ov ) 1 1 1 5
vychova
Fyzika F 2 2 2 1 7
Clovik a ofirod )1 6 Chemie Ch 0 0 2 2 4
oveR a priroda Ptirodopis Pp 2 2 2 2 8
Zemépis Z 2 2 2 1 7
Hudebni vychova Hv 1 1 1 0 3
4ni 2 kul . -
Uméni a kultura 9 0 V,ytvarna Vv 1 ) 1 ’ 6
vychova
Clovék a zdravi 8 0 Télesna vychova Tv 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace 3 0 Pracovni ¢innosti P¢ 2 0 0 1 3
1 Volitelné VP 0 0 0 ) 5
predméty
CELKEM: 104 18 30 30 31 31 122
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Poznamky k u¢ebnimu planu pro tfidy s rozsifenou vyukou matematiky:

Ve tfidach s rozsifenou vyukou matematiky jsme na 2. stupni v souladu se zaméfenim Skoly posilili hodinovou dotaci v rdmci povinnych
vyucovacich predmét o 7 hodin vyucovaci oblast Matematika a jeji aplikace, také dle tabulky vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
Clovek a spole¢nost, Clovék a piiroda a Clovék a svét prace.

Z oblasti Clovék a zdravi jsme vyélenili dvé hodiny Vychovy ke zdravi, které jsme ptitadili jednou hodinou k oblasti Clovék a spole¢nost a

jednou hodinou k oblasti Clovék a ptiroda. Vznikly tak dva integrované predméty, v prvnim piipadé pod spoleénym nazvem Obéanska vychova
(jedna hodina piidana v Sestém roc¢niku), ve druhém piipadé Ptirodopis (Vychova ke zdravi je jednou hodinou v¢lenéna v osmém ro¢niku).
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4.4. Nabidka volitelnych predméti

Volitelné predméty 9. ro¢nik

- Cviceni z Ceského jazyka
- Cviceni z matematiky

- Chemicka praktika

- Biologické praktika

- Zemepisna praktika

- Sportovni hry

- Konverzace v anglictiné
- Pracena PC
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4.6. Projekt ZEBRA na 2. stupni

Z —Zdravi

E — Environmentalni vychova
B — Biosféra

R — Rozum

A — Aktivni pohyb

Hlavnim cilem je pfedstaveni konkrétnich Cinnosti ve prospéch zZivotniho prostfedi a
motivace ucastnikd k zdjmu o problematiku zdravi, souziti ¢loveéka s ptrirodou, zivotniho
prostiedi v regionu a globalnich problému dnesniho svéta formou shanéni a tfidéni aktudlnich
informaci, motivace vedouci ke spravnym postojiim, hodnotam, chovani a jednani. Dal§im
cilem je umoznit zakim pobyt v prostfedi mimo méstskou aglomeraci. Zak si osvojuje a
uvédomuje krasu, rozmanitost a jedinecnost pfirody, vyznam vSech smyslti pro poznavani
piirody a prostfedi, pozitivni osobni vztah k pfirodé a rozviji estetick¢ vnimani pfirody a
krajiny.

Projekt je organizovan tymem vyucujicich 2. stupné ve dvou turnusech (podle poctu
prihlasenych déti). Rodice jsou v predstihu informovani o zajisténi a prubéhu projektu a mohou
na zékladé potvrzeni o ucasti ditéte vydaného Skolou pozadat o ptispévek u ptislusné zdravotni
pojistovny.

e Zajisténi projektu

Realiza¢ni tym projektu ve spolupraci s vedenim Skoly zajisti pedagogicky, vychovny a
zdravotnicky doprovod déti a seznami rovnéz zdkonné zéastupce se svymi pozadavky na
vybaveni déti. Rodice tfidni ucitelku a zdravotnika pied odjezdem informuji o zdravotnim stavu
zaka, ptipadné o zdravotnich a jinych problémech, které by se mohly béhem pobytu vyskytnout.

e Zam¢éteni projektu

ZEBRA je pétidenni program, jehoz €as je naplnén hrou, pohybem, tvotfivymi dilnami,
prezentacemi, terénnim pozorovanim a soutézemi. Cinnosti propojuji a doplituji znalosti a
dovednosti z jednotlivych pfedméth, naptiklad: pfirodopisu, chemie, zemépisu, fyziky, déjepisu,
estetické vychovy, télesné a rodinné vychovy.

Prostfednictvim prezentaci, pomoci pracovnich listii a kooperativnich aktivit Zaci ziskaji
hlubsi znalosti o piirod¢€, ekologickych souvislostech a Zivotnim prostfedi naseho kraje. Pobyt
zakl je zaméfen také na upevnéni télesného a duSevniho zdravi, relaxaci. Navozenim zazitka
chceme pomoci kazdému v sob& nalézat vlastni energii, sebediivéru a spontanni tvofivost, které
jsou nezbytné pro aktivni a odpovédny postoj k Zivotu, spole¢nosti a Zivotnimu prostiedi.

Vétsina ¢innosti probiha venku na Cerstvém vzduchu v zdvislosti na momentéalnim stavu
pocasi. Pobyt za¢ind aktivitami zaméfenymi na vytvofeni a stmeleni skupin (ledolamky),
navozenim divéry a vytvofenim dobré pracovni atmosféry. Druzstva jsou tvofena 10 zdky ze
vSech ro¢nikd, kapitdnem je urcen zak 9. tiidy, ktery si skupinu organizuje, tlumoci jeji zajmy
a odpovida za jeji ¢innost. Kazdy kapitan piebira instrukce k dalsi ¢innosti skupiny, najde si
v prostoru arealu se svou skupinou misto, kde vSichni pracuji na zadanych tkolech.

U zaki rozvijime schopnost fesit problémy a spolupracovat ve skuping tvotené riiznymi
vékovymi kategoriemi. Na uvedeny blok navazuje praktické studium mistni pfirody a
ekologickych problémi v terénu. Od takto ziskanych konkrétnich zkuSenosti Zakl nasledné
odvozujeme obecn&;jsi témata — postaveni ¢lovéka v piirodé a globalni problémy lidstva. Castou
vyukovou metodou v této ¢asti programu jsou fizené diskuse a simulacni hry. Opét dochazi
k integraci a doplnéni znalosti ziskanych v jednotlivych pfedmétech. Snazime se v Zacich
probudit zajem o tuto problematiku, o propojeni a doplnéni potiebnych znalosti, dovednosti a
postojii.
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e Zavér projektu
Béhem pobytu — na zavér kazdého dne — zaci hodnoti dil¢i aktivity nalepenim signatury na
evaluacni ter¢. VSechny Cinnosti z projektu jsou vyhodnoceny a Zaci po druzstvech odménéni.
Po névratu informuje realiza¢ni tym vedeni Skoly o prib&hu projektu. Je vytvoren informaéni
materidl (pracovni listy, vyukové plakaty, zaznamové deniky, fotografie, prezentace...), se
kterym seznamujeme rodice a zéky na Skolnich nasténkach a webovych strankéach skoly.

4.6.1. Vychovné vzdélavaci strategie projektu ZEBRA

Kompetence k uceni

e Rozvijime schopnost praktické aplikace znalosti

e Vedeme zéky k pochopeni rozdilii mezi strategii soutéze a spoluprace

e Vedeme zdky ke spravnému porozuméni vztahu cloveéka k pfirodé a vlivu lidské
¢innosti na prostiedi

e Dbame na odpovédné chovani k biosféfe, k ochrané ptirody a pfirodnim zdrojim

e Klademe diraz na uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jeho ohrozeni

Kompetence k iFeSeni problému

Pomahame zakiim pochopit roli spotiebitele a producenta

Rozvijime v praktickych ¢innostech zakladni dovednosti pro praci ve skuping
Uc¢ime Zaky si uv€domovat hodnoty spoluprace a vzdjemné pomoci

Vedeme zaky k feSeni danych situaci

Poméahame zakim vybirat podstatné a posuzovat diivéryhodnost informaci

Kompetence komunikativni

e Davame prostor k vyjadfovani vlastniho nazoru a postoje k danym situacim

e Vyzadujeme od zaku aktivni naslouchani ostatnim a spravedlivé posuzovani a
hodnoceni vysledki prace ostatnich

e Rozvijime schopnost formulovat a prezentovat své nazory

e Ucime Zaky vécné argumentovat

e Pomahame zakiim rozhodnout se pro spravnou strategii

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime u zaki tvofivost a schopnost sebepoznavani

Klademe diraz na disciplinované a sebekritické chovani mezi Zaky
Rozvijime u Zaki vzajemnou ohleduplnost a ochotu poméhat druhym
Pomahame z4klim vyhledat spravnou radu a pomoc

Kompetence ob¢anské

Vedeme Zaky k uvédomovani si vlastni identity, byti sdm sebou
Vedeme zaky k dodrzovani fadu a pravidel

Rozvijime u zakt ochotu spolupracovat a dodrzovat dohody
Vedeme zaky k toleranci k odliSnym nézorlim a postojim

Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
o Vedeme zdky k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
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Ucime zéky zpracovavat data a vyhodnocovat je

Vedeme zaky k dodrzovani zésad bezpecnosti pii pobytu v piirodé

Vedeme zaky k zodpovédnosti za vykonanou praci

Vedeme je k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Uc¢ime zaky efektivné organizovat sviij ¢as a prostor

Dbame na uvédomélé dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel pfi vSech
¢innostech (pracovnich, stravovacich, hernich a odpocinkovych)

Kompetence digitalni

Umoznujeme zakiim orientaci v ptirodé pomoci GPS signalu

Vedeme zaky k efektivnimu vyuziti aplikaci pfi feseni praktickych problémt
Umoznujeme zakiim vyhledavat a zpracovavat informace pomoci internetovych
vyhledavact

4.6.2. Ocekavané vystupy projektu ZEBRA

74k pojmenuje zakladni zastupce organismi z Fise rostlin i Zivogicht

74k vyjmenuje zékladni globalni problémy, jejich p¥i¢iny

74k ve skupiné zdramatizuje vyjev z oblasti ekologickych vztahti a souvislosti
74k prostiednictvim prozitku najde souvislosti mezi hrou a fungovanim
soucasného svéta

74k i skupina rozviji své komunikativni a diskusni dovednosti, toleranci k jinym
nazoram, schopnost vybirat podstatné a posuzovat diveéryhodnost informaci
74k se orientuje v terénu s pomoci mapy a turistickych znadek

Uplatituje vhodné a bezpecné chovani v neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz)
Ptedvida a dle svych moznosti fesi problémy dlouhodobého pobytu v ptirode a
piesunuje se s mirnou zatézi

74k konfrontuje své piivodni postoje s novymi fakty a zku$enostmi
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5. Ucebni osnovy

5.1. U¢ebni osnovy 1. stupné

5.1.1. Charakteristika vzd&liavaciho predmétu Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

Z volné disponibilni dotace bylo k posileni pfedmétu pouzito 9 hodin.

Orientovat se v jazyce se Zaci uéi tak, ze v hodinach Ceského jazyka nebudou ostré
hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku a literarni vychovy, ale zZe si zaci v kazdé
hoding Ceského jazyka uvédomi propojenost jazyka, stylistickych prvki i literarnich prvki.
Kvalita osvojeni a uzivani mateiského jazyka v jeho mluvené 1 pisemné podobé¢ je zakladnim
znakem tUrovné vieobecné vzdélanosti zakd. Piedmét Cesky jazyk ma komplexni povahu,
zahrnuje vyucovani ¢teni, psani, jazykové vyucovani, slohovy vycvik a literarni vychovu.

Vyucovaci predmét ma tuto ¢asovou dotaci:

1. ro¢nik 9 hodin tydn€ a mé4 komplexni charakter

2. ro¢nik 9 hodin tydné, z toho jazykové vyucovani vcetné slohu 5 hodin tydné; ¢teni, psani, a
literarni vychova 4 hodin tydné

3. ro¢nik 9 hodin tydné, z toho jazykové vyucovani véetné slohu 5 hodin tydné; ¢teni, psani, a
literarni vychova 4 hodin tydné

4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné, z toho jazykové vyucovani vcetné slohu 5 hodin tydné; ¢teni,
psani, a literarni vychova 2 hodin tydné

Psani je vyucovano v kratSich vyucovacich celcich nez jedna vyucovaci jednotka.

Diraz je kladen na komunikativni schopnosti a dovednosti zdki, cemuZ je podiizena
zejména vyuka gramatiky a slohu. V literarné vychovné ¢asti smétuje vyuka k tomu, aby se
zaci, pfimérené¢ svému veéku, naucili s porozuménim Cist a interpretovat text. V pisemném
projevu zahrnuje vyuka zvladnuti vSech kvalitativnich znaka pisma na dobré urovni tak, aby
bylo pismo citelné a tthledné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach.

Dal$im zpiisobem napliiovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, kulturni a
divadelni pfedstaveni, prace s knihou a texty 1 vyuZiti vyukovych programi na PC.

Zarazena prirezova témata:

Z prufezového tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy

¢ Socialni rozvoj — Komunikace
Rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace, formuje studijni dovednosti.

e Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy
Vztahy v rodiné, skupiné, tfidé€, pohled na svét o¢ima druhého.

Z prifezového tématu: Medialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy

e Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Pé&stovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zébavnych prvka
ve sdéleni.

e Tvorba medialniho sdéleni
Umoziuje pochopeni cilil a strategii vybranych medialnich projevi a vytvari
predstavu o roli médii v zivote regionu (lokalit¢).
Tvorba spravného a komunikacné vhodného sdéleni, technologické moznosti a jejich
omezeni.
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Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Rozvijime u zakti dovednosti potfebné k osvojovani uciva.
e Vedeme zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzéjemné propojovani
e Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souvisi s probiranym
ucivem.
Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme zéky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla mluvnickych jevi.
e Vedeme zaky k nalézani chyb a jejich opravy.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky ke spravné a srozumitelné formulaci svych myslenek a nazora.
e Upevilujeme a rozvijime slovni zdsobu zak.
Kompetence socialni a personalni
e Vytvafime piilezitosti k diskuzi v malych skupinach i v ramci celé tiidy.
e Vedeme zdky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc.
Kompetence ob¢anské

e Vysvétlujeme zaktim vyznam lidové Gstni slovesnosti a seznamujeme je s naSim
slovesnym dédictvim.

Kompetence pracovni
e Klademe diraz na dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani.
Kompetence digitalni

e Vedeme zdky k tomu, aby ovladali bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby.

e Klademe duraz na ziskdvani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu.

e Vedeme zdky k vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani
rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupti zaki a ke zkvalitnéni
jejich prace.

e Klademe diiraz na pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

e Hlasky, slabiky, slovo, véta

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e Mluveny projev — dychéani,
tvoreni hlasu, vyslovnost
e Dramatizace, prednes

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

e Vypravéni podle obrazkové
0Snovy

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla

¢ Prosba, podékovani, omluva,
blahoptani, vypraveéni,
pozdravy

OSONOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA Mezilidské
vztahy — Tfidni pravidla —
vyroba plakatu

Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zékladni hygienické navyky
v pisemném projevu

Pise spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky

¢ Psani jednotlivych pismen a
Cislic
¢ Spojovani pismen a slabik

Odtivodnuje a pise spravné velka
pismena na zac¢atku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob

e Psani velkych pismen na
zacatku véty a u vlastnich
jmen osob

Cte a ptednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméiené véku

¢ Rozpocitadla, fikanky, basné

Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

e Literarni pojmy — vers, rym,
pohadka, pohadkova
postava, basen
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura — minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje vSechna pismena malé a
velké abecedy
Rozumi pokynim ptfimétené slozitosti

e Hlasky, slabiky, slovo, véta

Dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani
Rozumi pokynim ptimétené slozitosti

e Mluveny projev — dychéani,
tvoreni hlasu, vyslovnost
e Dramatizace, prednes

e Prosba, podékovani, omluva, | OSONOSTNIA SOCIALNI
Respektuje zakladni komunikaéni ’ R , A > | VYCHOVA Mezilidské
pravidla blahoptani, vypravén, vztahy — Tfidni pravidla —
pozdravy vyroba plakétu

Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zakladni hygienické navyky

Pise pismena a ¢islice, spojuje
pismena a slabiky

¢ Psani jednotlivych pismen a
Cislic
e Spojovani pismen a slabik

Pise velka pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech

¢ Psani velkych pismen na
zacatku véty a u vlastnich
jmen osob

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

e Rozpocitadla, fikanky, basné

Pii poslechu pohadek a kratkych
pribéhti udrzuje pozornost

e Literarni pojmy — vers, rym,
pohadka, pohadkova
postava, basen
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Cte s porozuménim texty piiméfeného
rozsahu a naroc¢nosti

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

Setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

e Véta

Odtivodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach
Odtivodnuje a pise spravné dg, té, né,
u/Q, b, pé, vé, m¢ — mimo
morfologicky Sev

e Hlaska, pismeno

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podiazena

¢ Slovo, slabika

Odtivodnuje a pise spravné velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvitat
a mistnich pojmenovani

¢ Vlastni jména

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

e Zakladni formy
spolecenského styku
(pozdrav, osloveni, omluva,
prosba)

OSONOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA Socialni rozvoj —
Komunikace — zdvofilé
vystupovani v komunika¢nich
situacich — Dramatizace, zapis
v pracovnim listé

Setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

Na zakladé¢ vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

e Vypravovani podle
obrazkové osnovy

Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zékladni hygienické navyky
v pisemném projevu

PiSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

e Technika psani

PiSe vécné i formalné€ spravné
jednoducha sdéleni

e Zanry pisemného projevu —
adresa, pozdrav z prazdnin,
blahoptéani

Cte s porozuménim texty ptiméteného
rozsahu a naro¢nosti

e Praktické éteni
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyjadiuje své pocity z ptectené¢ho
textu

e Poslech literarnich textu
e Zazitkové Cteni a naslouchani

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e Zakladni literarni pojmy —
pohadka, bajka, basen,
fikanka, hadanka

Piredmét: Cesky jazyk a literatura — minimalni vystupy

Roc¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Cte s porozuménim jednoduché texty

e Véta

Rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

¢ Hlaska, pismeno

Rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
Prevadi slova z mluvené do psané
podoby

e Slovo, slabika

PiSe velka pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech

¢ Vlastni jména

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zakladni hygienické navyky

Pise pismena a ¢islice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

Spojuje pismena a slabiky

e Technika psani

Cte s porozuménim jednoduché texty

e Praktické ¢teni

Reprodukuje kratky text podle otazek
a ilustraci — pfi poslechu pohadek a
kratkych ptibeht udrzuje pozornost

e Poslech literarnich textu
e Zazitkové Cteni a naslouchani

OSONOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA Socialni rozvoj —
Komunikace — zdvorilé
vystupovani v komunikacnich
situacich — Dramatizace, zapis
v pracovnim listé
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

e Hlaskovy rozbor
e Abeceda

Porovnava vyznamy slov, zvlaste
slova opa¢ného vyznamu a slova

vyznamem soufadnd, nadfazend a
podiazena

e Slovo, stavba slova

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e V¢ta a souveti

Odtivodnuje a pise spravné: i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

Porovnava vyznamy slov, vyhleda v
textu slova piibuzna

¢ Vyjmenovana slova

Porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e Slovni druhy

Odtivodnuje a pise spravné velka
pismena v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

¢ Vlastni jména

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Na zakladé¢ vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

e Komunikaéni Zanry — dopis,
zprava, popis, vypravovanti,
rozhovor

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Socialni rozvoj
— Komunikace — Popis osoby
(pracovni list)

Pise spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

e Tvary pismen a Cislic

Pise vécné i formaln€ spravné
jednoducha sdéleni

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntim pfimétené slozitosti

e Vypliovani poStovniho
formulare — ptihlaska,
jednoduchy dotaznik

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zékladni hygienické navyky
v pisemném projevu
e Formalni Giprava textu

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

e Praktické éteni
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokyni uéitele a podle svych
schopnosti

e Zéklady vécného ¢teni (Ctent
jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicov slova)

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

e Zakladni literarni pojmy —
pohadka, povidka, bajka,
vers, rym, piirovnani

Vyjadiuje své pocity z ptectené¢ho
textu

e Zazitkové Cteni a naslouchani
e Poslech literarnich textu

Piredmét: Cesky jazyk a literatura — minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

e Hlaskovy rozbor
e Abeceda

Tvofi slabiky

e Slovo, stavba slova

Rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

e Véta a souveti

PiSe velka pismena na zaCatku véty a
ve vlastnich jménech

¢ Vlastni jména

Opisuje a prepisuje kratké véty

e Komunikaéni zénry — dopis,
zprava, popis, vypravovanti,
rozhovor

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Socialni rozvoj
— Komunikace — Popis osoby
(pracovni list)

PiSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

Dodrzuje spravné potadi pismen ve
slové a jejich tiplnost

e Tvary pismen a Cislic

Opisuje a prepisuje kratké véty

¢ Vypliovani postovniho
formulare — ptihlaska,
jednoduchy dotaznik

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Zakladni hygienické navyky
v pisemném projevu
e Formalni iprava textu

Cte s porozuménim jednoduché texty

e Praktické éteni

Reprodukuje kratky text podle otazek
a ilustraci

Pii poslechu pohadek a kratkych
piibéhti udrzuje pozornost

e Zazitkové ¢teni a naslouchani
e Poslech literarnich textu
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

¢ Slova a pojmy

e Vyznam slov

¢ Slova jednoznac¢na a
mnohoznacna

e Antonyma

e Synonyma

e Homonyma

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

¢ Vyjmenovana slova

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e Slovni druhy

Rozlisuje ve slove kofen, cast
priponovou, ptedponovou a koncovku

e Zéklady morfologického
pravopisu (podstatnd jména,
slovesa)

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

e Stavba véty

Vyhledava zakladni skladebni dvojici

e Zékladni skladebni dvojice

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

Posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e Stylizace a kompozice
¢ Osnova, nadpis

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdé€leni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

e Vypravovani
e Popis

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

e Komunikacni Zanry a
komunikaéni pravidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Socialni rozvoj
— Komunikace

Kresba komiksu - rozhovor

Cte s porozuménim piiméfend
naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek

e Praktické éteni
e Vécné Cteni

Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

e Zakladni literarni pojmy

Posuzuje uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

¢ Pisemné formy
spolecenského styku —
omluvenka, zprava,
oznameni
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

e Jednoduché tiskopisy —
piihlaska, dotaznik

Piredmét: Cesky jazyk a literatura — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Urcuje samohlésky a souhlasky
Setadi slova podle abecedy

Rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mekkych
a tvrdych slabik

Spravné vyslovuje a pise zn¢lé a
neznélé souhlasky

Spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-ve-
mé

e Zvukova stranka jazyka

e (abeceda, tvrdé a mekké
souhlasky, souhlasky znélé
a nezn¢lé, skupiny hlasek
dé-té-ne-bé-pe-veé-me)

Pozna podstatna jména a slovesa

e Slovni druhy

Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna
a ur¢i druhy vét podle postoje

situacich

mluvciho * Druhy vét
Tvofii otazky a odpovida na né

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy

piibéh podle preétené piedlohy nebo | ® Osnova
ilustraci a domluvi se v béZnych e Nadpis

Vypravi vlastni zazitky
popise jednoduché predméty, ¢innosti
a déje

e Vypravovani
e Popis

Ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani

V mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci

e Komunikac¢ni zanry a
komunikac¢ni pravidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Socialni rozvoj
— Komunikace

Kresba komiksu - rozhovor

Ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
Cteném textu

Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
0snovy

e Praktické ¢teni
e Vécné Cteni

RozliSuje prozu a verse

e Zékladni literarni pojmy

Pise spravné a piehledné jednoducha
sdeleni

¢ Pisemné formy
spolecenského styku

Ovlada hulkové pismo
Pise citelné a Gpravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

e Jednoduché tiskopisy —
ptihlaska, dotaznik
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje ve slove kofen, cast
pitiponovou, pfedponovou a koncovku

e Stavba slova

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e Predlozky s, z

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e Pravopisi—1i,y—y po
obojetnych souhléskach

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

¢ Slovni druhy

Vyhledéava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

e Skladba véty

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

v souveti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje

e Véta jednoduchad a souvéti

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

e Shoda ptisudku s podmétem

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

e Stylizace a kompozice

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklameé

Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

Voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikacni situace

e Formy spolecenského styku
(pozvanka, vzkaz, inzerat,
reklama, jednoduché
tiskopisy)

e Zékladni komunikacni
pravidla

e Mimojazykové prostiedky
fec€i (mimika, gesta)

MEDIALNI VYCHOVA —
Tvorba medialniho sdéleni
pro Skolni ¢asopis, rozhlas ¢i
internetové médium
(pozvanka, reklama, inzerat)

Vyjadifuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

e Znalost ¢tenaiskych
dovednosti
e Prace s textem

Pti jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

e Zakladni literarni pojmy

Rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textt

¢ Besedy, kulturni potady

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava

e Vécné Cteni

e Cteni jako zdroj informaci
e Cteni vyhledavaci

e Kli¢ova slova
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pise spravné po strance obsahoveé i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

¢ Pisemné formy
spolecenského styku

¢ (pozvanka, vzkaz, reklama,
inzerat, jednoduché
tiskopisy)

Piredmét: Cesky jazyk a literatura — minimalni vystupy

Roc¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mekkych
a tvrdych slabik

e Pravopisi—1i,y —y po
obojetnych souhlaskach

Pozna podstatna jména a slovesa

e Slovni druhy

Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna
a ur¢i druhy vét podle postoje
mluv¢iho

e Poradek slov ve vété
e Druhy vét

Spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-ve-
mé

e Skupiny d¢, t&, né, be, pé, ve,
m¢é

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy
pribéh podle piectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

e Komunikacéni situace
e Zakladni komunikaéni
pravidla

Opisuje a ptepisuje jednoduché texty
Pise spravné a prehledné jednoducha
sdéleni

e Formy spolecenského styku

Ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
cteném textu

Dramatizuje jednoduchy pribéh

Ur¢i v pfecteném textu hlavni postavy
a jejich vlastnosti

e Zazitkové ¢teni a naslouchani

Vypravi déj zhlédnutého filmového
nebo divadelniho ptedstaveni podle
danych otazek

¢ Besedy, kulturni potady

RozliSuje prozu a verse
Rozlisuje pohadkové prostiedi od
realného

e Zékladni literarni pojmy

Pise citelné a Gpravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

e Zakladni hygienické navyky
v pisemném projevu

Opisuje a prepisuje jednoduché texty
PisSe spravné a prehledn¢ jednoducha
sd€leni

¢ Pisemné formy
spolecenského styku

MEDIALNI VYCHOVA —
Tvorba medialniho sdéleni
pro Skolni casopis, rozhlas ¢i
internetové médium
(pozvanka, reklama, inzerat)

40




5.1.2. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Jazyk anglicky

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace
Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim moznost dorozumivat se pomoci anglictiny.

Hlavni diraz je predevsim kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti. Vedeme ziky
k porozuméni zndmym sloviim a zakladnim vétam, které se tykaji jejich bezprostiedniho okoli.
Zéci pomoci jednoduchych vét a frazi spolu komunikuji, vymétiuji si informace nebo pisou
jednoduché texty. Poznavaji také odlisSné zplisoby zivota a zvyklosti v anglicky mluvicich
zemich.

Zéci velmi asto pracuji v malych skupinach nebo ve dvojicich. Vyuka je obohacovéana
pouzivanim vyukovych programil, internetovych stranek a audio nahravek k danym ucebnicim.
Béznou soucasti je také pouzivani pracovnich listl, karticek s obrazy a slovy.

Vyuka probiha ve tfidé€ nebo v jazykové, popt. pocitacové ucebné.

Predmét Anglicky jazyk se vyuCuje v 1. a 2. ro¢niku v Casové dotaci 1 hodina tydné. Ve

3. az 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 vyucovaci hodiny tydné.

Zarazena prufezova témata:

Z prufezového tématu: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou
zahrnuty tematické okruhy
e Evropa a svét nés zajima
Ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodi Evropy
¢ Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa, zivot Evropantl a styl Zivota v evropskych rodinach

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

Vedeme k pochopeni vyznamu anglictiny pro dal$i studium a zamé&stnani.
Rozvijime porozuméni cizojazy¢nému textu a vyhledani podstatnych informaci.
Poskytujeme zakim zpétnou vazbu na jejich vykony a schopnosti.

Zéci pravidelné hodnoti své pokroky pfi osvojovani jazyka.

Motivujeme zaky k tvofeni samostatnych praci v ramci jejich jazykovych moZnosti.

Kompetence k feSeni problémi
e Ukazujeme moZna feSeni problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi.
e Vedeme zaky k pouzivani riznych zpisobli komunikace.

Kompetence komunikativni

Dbéame na pfiméfenou formulaci.

Vedeme k porozuméni jednoduchému sdéleni v feci i textu.

Ziskané dovednosti vyuzivame k navazéani a udrZzovani komunikace.

[ ]
[ ]
[ ]
e Komunikujeme v riiznorodych skupinach.
Kompetence socialni a personalni

e Dodrzujeme pravidla sluSného chovani v anglicky mluvicim prostiedi.
e Spolupracujeme v anglicky mluvici skupin€ na jednoduchém ukolu.
e Dokéazeme pozadat o radu a poskytnout pomoc v anglickém jazyce.
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Kompetence obéanské

Poznavame kulturu anglicky mluvicich néarodi.

Ucime respektovat jejich kulturni zvyky.

Poskytujeme piilezitost anglicky se vyjadfovat ke vztahu k pfirode¢.

Déavame zaktim prostor pro spoluti¢ast pfi stanoveni pravidel v hodinach anglictiny.

Kompetence pracovni

Vedeme k zodpovédnosti za vykonanou praci.
Pomahame zakim objevit jejich silné a slabé stranky.

Kompetence digitalni

Vyuzivame digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni.
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1.

s peclivou vyslovnosti

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Na pokyny ugitele reaguje verbalnéi | ® Pozdravy
neverbalné. ) Podékovéni
Rozumi jednoduchym pokynim e Skola
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a | e Barvy_

e Cisla 1-10

Opakuje slova a kratké fikanky.

¢ Volny cas
e Zvitata
e Casti téla

Pojmenuje véci na obrazku.

e Obrazkovy slovnik
¢ Rodina
e Svatky

Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Na pokyny ucitele reaguje neverbalné.

Opakuje kratka slova z probiranych
témat.

e Pozdravy

e Barvy

e Cisla

e Zvitata

¢ Rodina

e Prace s obrazkovym
slovnikem
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s pe€livou vyslovnosti

S vizualni oporou reaguje na
jednoduché otazky tykajici se
probiranych témat, a to verbalné i
neverbalné

Zopakuje a pouzije slovni zdsobu
z probiranych okruhii

Na pokyny ucitele a jednoduché
otazky reaguje verbalné i neverbalné

Pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova

Pise slova a slovni spojeni na zakladé
textové a vizualni predlohy

e Prace s obrazkovym
slovnickem

e Pozdravy

e Cislovky 1-10

e Abeceda.

¢ Volny cas

e Rodina

e Pocasi

e Oblékani

e Domov

¢ Pocity

e Zvirata

e Pfiroda

Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucdivo

Prufezova témata

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

S vizualni oporou reaguje na
jednoduché otazky tykajici se
probiranych témat, a to neverbalné

Na pokyny ucitele a jednoduché
otazky reaguje neverbaln¢

e Prace s obrazkovym
slovnickem

e Pozdravy

e Cislovky 1-5

¢ Volny cas.

e Rodina — ¢lenové rodiny

e Domov

e Pocity

e Zvifata
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Opakuje a pouziva slova a slovni
spojeni

e Pozdravy, pfedstaveni se

e Zdvotilostni fraze

e Otazky a odpovédi na jméno,
vek

e Dny, pocasi

¢ Oblibena a neobliben4 jidla

e Hmyz, jeho popis a umisténi

e Mam oblecené ...

Rozumi ptikaziim, otdzkam a reaguje
na né

e Pokyny ucitele
e Barvy, cisla 1-20

Pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova nebo slovniho spojeni

¢ Pobyt venku

¢ Obleceni

e Véci a jejich popis,
moje/tvoje

Pise slova a kratké véty na zakladé
ptredlohy

¢ Moje rodina, pocity, véci

e Aktivity ve volném case,
sporty

e Obleceni (bar charts)

Rozumi obsahu kratkého mluveného
textu s vizualni podporou

¢ Hello again (I've got ...
He/She’got ..., Have you
got...?

e Kresleny ptib¢h

Vyuziva digitalni zafizeni pii vyuce

¢ Objevme Britdnii
e Vanoce (pisn¢, porovnani
tradic)
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Roc¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

e Pozdravy, ptedstaveni se

e Zdvorilostni fraze

¢ Otazky a odpovédi na jméno,
vek

e Dny, pocasi

e Oblibena a neoblibena jidla

¢ Hmyz, jeho popis a umisténi

e Mam oblecené ...

¢ Pokyny ucitele

e Barvy, ¢isla 1-20

e Pobyt venku

e Obleceni

e Véci a jejich popis,
moje/tvoje

¢ Moje rodina, pocity, véci

e Aktivity ve volném case,
sporty

e Obleceni

¢ Hello again (I've got..,
He/She’got ..., Have you
got...?

e Kresleny piib¢h

e Objevme Britanii

e Vanoce (pisné, tradice)
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdé€lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Pozdravy

e Zakladni pokyny pii vyuce

¢ Piedlozky spojené s
umisténim

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu,
zietelné, tykaji se osvojovanych témat
a je k dispozici vizualni podpora

¢ Dny v tydnu, mésice, rocni
doby

e Sporty a hudebni nastroje

e Pocasi

¢ Dim, mistnosti a jejich
zatizeni

e Zvitata

e Potraviny

e Obleceni

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu,
zieteln€, s vizualni podporou

e Barvy

e Cinnosti ve volném &ase
e Popis obleceni

e Vanoce

e Zafizeni mistnosti

e Popis zvifete

e Jidlo

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH — Evropa
a sveét nas zajima — zvyky a
tradice narodi Evropy

Zapoji se do jednoduchych rozhovori

e Seznamovani

Sdéli jednoduchym zptisobem

zakladni informaci tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

e Sloveso can/can’t (I/He/She
can/can’t

e Pfitomny pribchovy ¢as

e Spojeni ,,There is/are ...

e Sloveso have got

e Midm/nemdm rad

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se vlastni osoby, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

e Otazka se slovesem can ( Can
you ...7, Yes, I can. No, I
can’t. Who can...) ?

e Pfitomny pribéhovy Cas —
otazka a odpovéd’

e Otazka Where is a odpovéd’

e Otdzka Has it got a odpoveéd’

e Otdzka Do you like a
odpovéd

Vyhleda potifebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

e Texty o Britanii
e Clanky k jednotlivym
tématim

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
podporu

e Kresleny piibéh ze zivota déti
e Kresleny pfibéh Space
Explorers
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmi a kazdodenniho
Zivota

e Moje zajmy ve volném Case
e Moje obleceni

e Mujj pokoj

e Moje oblibené zvife

e Moje oblibena jidla

Vyplni osobni tdaje do formulare

e Cisla
e Spelovani

Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Roc¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prufezova témata

Rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivé

e Zékladni pokyny pfi vyuce

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi
se opakované setkal v ramci
tematickych okruhil (zejména je-li

k dispozici vizualni podpora), rozumi
vyraziim pro pozdrav a podékovani

¢ Dny v tydnu, mésice, ro¢ni
doby

e Sporty a hudebni nastroje

e Pocasi

e Dim, mistnosti a zafizeni

e Zvitata

¢ Potraviny

e Obleceni

Pozdravi a podékuje

e Pozdravy

Sdéli své jméno a vek

e Seznamovani
e Cisla

Vyjadii souhlas a nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména pokud
ma k dispozici vizualni podporu)

e Sloveso can/can’t (I/He/She
can/can’t

e Pfitomny pribéhovy cas

e Spojeni ,,There is/are ...

e Sloveso have got

e Midm/nemdm rad

Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhd opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni
podporu)

e Barvy

e Cinnosti ve volném &ase
¢ Popis obleceni

e Vanoce

e Zafizeni mistnosti

e Popis zvifete

e Jidlo

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH — Evropa
a sveét nas zajima — zvyky a
tradice ndrodii Evropy

Je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

e Spelovani
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivé

e Osobni z4jmena
¢ Piivlastiiovaci zdjmena

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojovanych
témat a jsou pronaseny pomalu a
zfetelné

e Slovni z4soba z probiranych
tematickych okruhii

e Pokyny tykajici se Skolniho
prostiedi

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu s vizualni podporou a zietelnym
prednesem

e Rozhovory rodilych mluvcich
v probiranych okruzich
e Piibéhy komiksovych hrdini

Jednoduse sdé€luje zakladni informace
0 sobé, své rodiné, $kole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech

e Piitomny Cas prosty

e Ptitomny cas priabchovy

¢ Sloveso can/can’t

e Popis denniho rezimu

e Popis osoby

e Vyuziti digitalnich
technologii pii uceni

Zapoji se do jednoduchych rozhovori

e Komunikace v béznych
situacich

e Piedstaveni své a dalSich
osob

e Dramatizace rozhovoru,
ptibéhu

e Vyjadreni obliby

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného a
osvojovanych témat

o Zakladni struktura kratké
odpovédi

e Kladné¢ a zaporné odpovedi se
slovesy to be, to have, can

e Kladné a zaporné odpoveédi
s pomocnym slovesem
do/does

e Odpovédi na otazky typu
Wh...

Pokladé jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat

e Zakladni gramaticka struktura
otazky

¢ Otazky se slovesy to be, to
have, can

e Otazky s pomocnym
slovesem do/does

e Otazky typu Yes/No

e Otazky typu Wh...

49




Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyhleda potiebnou informaci, ktera se
vztahuje k osvojovanym tématim

e Prace s textem/piibéhem
k jednotlivym tématiim

e Vyrazy spojené s casem

e Vyuziti digitalni zafizeni pii
vyhledani informaci

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH —
Objevujeme Evropu a svét —
Evropa a svét — Evropsky den
jazyki — projekt (plakat)

Rozumi jednoduchym kratkym
textdm s vizualni podporou

e Vazba There is/are ...

¢ Jednotné a mnozné ¢islo
podstatnych jmen

e Nepravidelné mnozné Cislo
podstatnych jmen

e Neurcity ¢len a/an

e Popis bytu/domu/mésta

Vyplni osobni Gdaje do formulafe

e Hlaskovani

e Cisla do 100

e Telefonni ¢islo

e Adresa

e Anglickd osloveni a jména

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢ a osvojovanych tématech

e Uprava vét podle pravdivosti

e Spravné potadi slov

e Pouziti ptidavnych jmen

e Ziskavani a sdileni dat a
informaci s vyuzitim
digitalnich technologii

VYCHOVA K MYSLENT{
V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH —
Objevujeme Evropu a svét —
Evropa a svét
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které se jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Pokyny tykajici se Skolniho
prostiedi

e Osobni a privlastiiovaci
z4jmena

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhil
opakovan¢ setkal zejména s vizualni
podporou

e Zakladni slovni zdsoba
z probiranych okruhti

¢ Slovesa, podstatna jména,
pfidavna jména

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH -
Objevujeme Evropu a svét —
Evropa a svét — Evropsky den
jazykl — projekt (plakat)

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani, pozdravi a pod&kuje,
sdéli své jméno a vek

e Komunikace v béznych
situacich

e Dramatizace rozhovoru,
piibéhu

e Predstavovani

Vyjadii souhlas nebo nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
zejména s vizualni podporou

e Kladné a zaporné odpovédi
e Odpovédi na otazky typu Wh

Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci

e Zakladni slovni zasoba

jednotlivych tematickych okruhti z probiranych okruhti
opakované setkal zejména s vizualni | o Slovesa, podstatnd jména,
podporou piidavna jména
e Zakladni slovni zdsoba
Je sezndmen s grafickou podobou z probiranych okruhti
anglického jazyka e Slovesa, podstatna jména,
pfidavnd jména
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5.1.3. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Z volné disponibilni dotace bylo k posileni pfedmétu pouzito 5 hodin.
Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
v praktickém zivoté. Rozviji intelektualni schopnosti zaki, jejich pamét, predstavivost,
tvotivost, schopnost logického usudku.
Vyucovani v matematice smétuje k tomu, aby se Zaci naucili:
- provadét pocetni vykony s ptfirozenymi ¢isly pamétné i pisemné
- feSit ukoly z praxe s uzitim pocetnich vykonta
- provadét odhady wvysledki feSeni, posuzovat jejich redlnost, provadét potiebné
zaokrouhleni
- Cist a uzivat jednoduché tabulky a diagramy
- fesit geometrické Ulohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcii, modelovat a
znazoriovat jednoduché utvary v roving i prostoru
- ve financni gramotnosti orientovat ve svété financi a problematice penéz, véetné
odhadovéani cen, sestavovani rozpoctu
- rozvijet logické mysleni a pfechod od konkrétniho mysleni k abstraktnimu
Vyucovaci pfedmét matematika ma v 1. rocniku ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné. Ve 2.
az 5. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 5 hodin tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tidach, ptipadné
v pocitacove ucebne.

Zarazena prufezova témata:

Z prafezového tématu: Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj je zafazen
tematicky okruh
¢ Rozvoj schopnosti poznévani
Cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni
e Vedeme zdky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich systematizaci.
e Pracujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.
e Zadavame vhodné slovni Ulohy a pfiklady z béZzného Zivota a tim motivujeme zaky
k vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praxi.
e Rozvijime u zakl zrucnost pii grafickém vyjadfovani.
Kompetence k feSeni problémii
e Hledame zplsoby feSeni, pfi nichZ zaci rozviji své logické mysleni.
e Vedeme zadky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky k formovani svych myslenek a nazort v logickém sledu, k vystiznému
vyjadfovani v pisemném i tstnim projevu.
e Dislednou kontrolou podporujeme u z4akli ¢teni slovnich uloh s porozuménim,
spravnou matematizaci problému a interpretaci vysledk.
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Kompetence socialni a personalni
e Vybizime zaky k diskuzi ve skupin€¢ i1 pied tfidou o matematickém problému,
k respektovani i jinych feseni.
e Organizujeme vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou tlohu
zaci vyresi, nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi.

Kompetence ob¢anské

e Prostiednictvim slovnich uloh rozvijime v zacich chapani zékladnich principt
spolecenskych norem.

e Povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporujeme u 74kl zajem o matematiku
a snahu zlepSovat své vysledky.

Kompetence pracovni
e Vyuzivame matematickych znalosti a zkuSenosti k zajmu vlastniho rozvoje i planovani
jednotlivych ukoll a postupt.
Kompetence digitalni

e Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jeji pfinosy a reflektuje rizika jejich uzivani.

e Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Prurezova témata

Pocita pfedméty v daném souboru
Vytvéii rizné konkrétni soubory
s danym poc¢tem prvkd

Uziva linearni usporadani
Zobrazuje Cisla na Ciselné ose

e Ciselna fada do 20

Cte, piSe a pouziva Cisla

e (Cislice

Porovnava ¢isla
Resi a vytvafi slovni ulohy na
porovnavani isel

e /naménka <>=-+

Scita a odcita v oboru do 20 bez
prechodu pres desitku

Resi a vytvafi slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani

Resi slovni ulohy s vyuzitim
vztaht ,,0 n vice*, ,,0 n méné&*
Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci

e Soudet a rozdil ¢isel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Rozvoj schopnosti
poznavani

Vyucovaci jednotky — rozvoj
smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

Hry, zépisy do pracovnich listd

Modeluje a popisuje zakladni
rovinné geometrické utvary
Pojmenuje a rozezna rovinné
obrazce

Uziva détské skladanky a

e Rovinné obrazce:
trojuhelnik, obdélnik,
étverec, kruh

stavebnice e Té&lesa: krychle, kvadr,
Nachdzi v realité jejich valec, koule
reprezentaci
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Predmét: Matematika minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pocita predmeéty v daném souboru
Vytvaii rizné konkrétni soubory
s danym poctem prvka

Zobrazuje Cisla na ¢iselné ose

e Ciselna fada do 5

Cte, piSe a pouziva ¢isla

e Cislice

Zné matematické operatory <> =+ -
a umi je pouzit

Resi a vytvaii slovni ulohy na
porovnavani Cisel

e Porovnavani ¢isel

S¢ita a odcita s uzitim nazoru v oboru
do5

Resi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a odcitani v oboru do 5

e Soudet a rozdil ¢isel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Rozvoj
schopnosti poznavani
Vyucovaci jednotky — rozvoj
smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani

Hry, zapisy do pracovnich
listh

Pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary
Umi je graficky znazornit

¢ Rovinné obrazce: trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruh
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pocita po jednotkach, po desitkach
Cte a zapisuje Cisla

e Ciselna fada do 100

Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy
Pouziva znaménka > < =

Resi a vytvaii slovni ulohy na
porovnavani Cisel

e Porovnavani ¢isel

Scita a odcita s prechodem pies
desitku

Scita a odcita v oboru do 100

Sc¢ita a odcita nasobky deseti

Pamétné pocita s pfirozenymi Cisly do
100

Resi a vytvaii slovni ulohy s vyuZitim
vztahu ,,0 n vice®, ,,0 n méné&*

Uziva zavorky

e Soucet a rozdil ¢isel, zavorky

Znézorni nasobeni a déleni na
souboru riiznych predméti

Vytvafi fady nasobkt daného cisla 0-
5

Jmenuje fady nasobkt 0, 1,2, 3,4, 5
Chape nasobeni jako opakované
s¢itani stejnych s¢itanct

Resi priklady nasobeni a déleni

v oboru nasobilek

Resi a vytvaii jednoduché slovni
ulohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

Resi a vytvaii slovni tilohy s vyuzitim
vztahl ,,n krat vice®, ,,n krat méné*

e Nasobilka 0 -5

Kresli kiivé a rovné ¢ary
Rysuje usecky

Meti délku tsecky
Odhaduje délku tsecky

e LLomena Cara
e Usetka

e Délka tsecky
e cm, m

Oznacuje bod na tsecce, bod mimo
usecku, krajni body usecky

e Oznaceni bodu a usecek

Cte Gidaje na hodinach véetné
digitalnich

Sleduje jednoduché zavislosti na ase
(ptichod a odchod do $koly, délku
prestavky a vyucovaci hodiny, doba
snidané, obéda, vecere)

e Den: 24 hodin
e Hodina: 60 minut
e Minuta: 60 sekund
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Predmét: Matematika minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Cte a zapisuje &isla v oboru do 20
Umi rozklad ¢isel v oboru do dvaceti
Numerace do 100

e Ciselna fada do 20
e Ciselna tada do 100

Znéa matematické operatory +, -, <, >,
= aumi je pouzit

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory
prvkl podle danych kritérii v oboru
do 20

e Porovnavani ¢isel

Sc¢ita a odcita s vyuzitim nazoru

v oboru ¢isla 20 bez piechodu pies
desitku

Resi jednoduché slovni ulohy na
sCitani a od¢itani v oboru do 20

e Soudet a rozdil ¢isel

Rozezna a pojmenuje piimku a
usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Pouziva pravitko

e Pfimka a usecka

Dopliiuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

¢ Jednoduché¢ tabulky,
diagramy, schémata

Zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu

¢ Orientace v prostoru
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pocita po jednotkach, desitkach a
stovkach

Pamétné pocita s pfirozenymi Cisly do
1000

e Ciselna fada do 1000

Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 1000

Znézornuje dvoj a trojciferna Cisla na
Ciselné ose

e Zapis Cisel

Porovnava a zapisuje ¢isla do 1000
pomoci Ciselné osy, pouziva
znaménka <, >, =

Resi ilohy na porovnavani &isel

e Porovnavani ¢isel

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky
a tisice

e Zaokrouhlovani ¢isel

Rozklada ¢isla v desitkové soustave

e Rozklad ¢isel

S¢ita a od¢ita: nasobky 100, bez
prechodu nasobkl 100, s piechodem
nasobkii 100

e Soucet a rozdil ¢isel

Pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna
¢isla a provadi kontrolu vypocti
Pouziva vyrazy séitanec, s¢itanec,
soucet, mensSenec, mensitel, rozdil
Resi ulohy typu ,,0 n vice®, ,,on
méne*

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

Resi a vytvaii slovni ulohy na sé¢itani
a od¢itani

e Pisemné s¢itani a od¢itani

Vyjmenuje fadu nasobkt 0-10

Resi priklady nasobeni a déleni

v oboru nasobilek 0-10

Resi a vytvaii jednoduché slovni
ulohy na nasobeni a déleni

Resi ulohy typu ,,n krat vice®, ,,n krat
méné*

Pouziva vyrazy Cinitel, Cinitel, soucin

e Nasobilka 0, 1,2, 3,4,5,6,7,
8,9,10

Pamétné nasobi dvojciferné ¢islo
jednocifernym mimo obor nasobilek
Sestavuje a ¢te tabulky nasobkt
Uziva tabulek nasobkuti v praxi (ceny
zbozi, vzdalenosti, ...) pii tvorbé tiloh

¢ Nasobeni a déleni
dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

D¢éli dvojciferné Cislo jednocifernym
mimo obor nasobilek a urci netplny
podil a zbytek

Pouzivé vyrazy délenec, d€litel podil,
neuplny podil, zbytek

¢ Déleni se zbytkem

Rysuje pfimku

e Piimka

Rysuje raznobezky a oznaci jejich
prusecik

Rozezna rovnobezky na
jednoduchych praktickych ptikladech

¢ Vzijemna poloha dvou
pfimek
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Kresli a rysuje rovinné obrazce ve
ctvercove siti

¢ Rovinné obrazce: trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik a
ctytuhelnik

Provadi jednoduché prevody jednotek
casu

¢ Jednotky Casu h, min, s

MEéti usecky s presnosti na mm
Odhaduje délku tsecky
Rysuje tsecku dané délky (cm, mm)

e Jednotky délky mm, km

Meti délky stran rovinného obrazce

e Strana rovinného obrazce

Rozezna a modeluje stavby tvaru
kvédru, krychle apod. (vyuzije
stavebnic a krabicek)

Nachazi jejich podobu v realném
zivoté

e Koule, krychle, kvadr, valec

Rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné
(ptikladanim papiru)

Porovnava velikosti atvarQ

e Soumérné utvary v roviné

Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti &isel

e Tabulky, schémata, ¢iselné
08y
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Cte a zapisuje &isla v oboru do 20

e Ciselna fada do 20

Numerace do 100

e Ciselna fada do 100

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory
prvki podle danych kritérii v oboru
do 20

e Porovnavani prvka

Zné4 matematické operatory +, -, <, >,
=aumi je zapsat

e Porovnavani ¢isel

Rozklada ¢isla v oboru do 20

e Rozklad ¢isel

S¢ita a od¢ita s vyuzitim nazoru

v oboru ¢isla 20 bez piechodu pies
desitku

Resi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
piechodu pies desitku

e Soucet a rozdil ¢isel

Pojmenuje usecku
Pouziva pravitko

e Usecka

Doplnuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

e Jednoduché tabulky,
schémata

Zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu

¢ Orientace v prostoru

Modeluje jednoduché situace podle
pokyni a s vyuzitim pomutcek

e Modelace situace podle

pokynii

Uplatituje matematické znalosti pii
manipulaci s drobnymi mincemi

¢ Finan¢ni gramotnost
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyuziva pfi pamétném i pisemném
poc¢itani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

e Vlastnosti pocetnich operaci
s Cisly
e Nisobilka

Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

e Pfirozena Cisla

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

e Cela ¢isla

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

e Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Vyhledava, sbira a tiidi data

e Diagramy, grafy, tabulky,
jizdni fady

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (étverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici)

Uziva jednoduché konstrukce

e Zékladni tvary v roviné

Scita a odcita graficky soucet usecky
Ur¢i délku lomené cary

e Délka usecky, jednotky délky
a jejich prevody

Obvod mnohouhelniku seétenim
délek jeho stran

e Obvod obrazce

Sestroji rovnobézky a kolmice

e Vzijemna poloha dvou
pfimek v roviné

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

e Slovni ulohy

e Ciselné a obrazkové fady
e Magické ctverce

e Prostorova predstavivost
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do
100 i na ¢iselné ose
Zaokrouhluje ¢isla na desitky

e Pfirozena Cisla

Numerace do 1000

e Zapis Cisla v desitkové
soustave (Ciselna osa)

Scita a odcita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla

e Algoritmy pocetnich operaci

Zvladne s nazorem tady nasobki ¢isel
2 az5do 100

e Nasobilka

Vyhleda a roztiidi jednoduchd data
(tdaje, pojmy apod.) podle navodu

¢ Diagramy, grafy, jizdni fady

Orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

e Tabulky

Znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary

e Zékladni tvary v roviné

ME¢fi a porovnava délku tsecky

e Dé¢lka tsecky

Vypocita obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran

e Obvod obrazce
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Modeluje a ur¢i ¢ast celku
Pouziva zapis ve formé zlomku
Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

e Zlomky

Precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

e Desetinna Cisla

Porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

e Zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znédzornéni
(¢iselna osa, teplomér,
model)

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

e Diagramy, tabulky

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

e Obsah obrazce

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné Utvary a
urci osu soumérnosti Gtvaru
piekladanim papiru

e Osoveé soumérné utvary

Pozna zakladni télesa

e Zékladni Gtvary v prostoru —
kvédr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

e Slovni ulohy
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zvladne s ndzorem fady nasobkii ¢isel
6az10do 100

Tvofi a zapisuje piiklady na nasobeni
a déleni v oboru do 100

e Nasobilka

Zaokrouhluje na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach
Rozeznava suda a licha ¢isla

e Cela Cisla
e Piirozen4 Cisla

Zapise a fesi jednoduché slovni tlohy
Pouziva kalkulator

¢ Vlastnosti pocetnich operaci
s Cisly

e Zapis Cisla v desitkové
soustave

Ur¢i ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky Casu v béznych
situacich

Provadi jednoduché prevody jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

Uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

e Zavislosti a jejich vlastnosti

Sestroji rovnobézky a kolmice

¢ Vzijemna poloha dvou
piimek v roviné

Ur¢i osu soumeérnosti prekladanim
papiru

e Osoveé soumérné utvary

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

e Slovni tlohy

Urci osu soumeérnosti prekladanim
papiru
Pozné zékladni télesa

e Zakladni utvary v prostoru
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5.1.4. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Z volné disponibilni dotace byly k posileni pfedmétu pouzity 2 hodiny.

Predmét Informatika je na 1. stupni zafazen jako samostatny predmét a vyucuje se ve 3.
a 4. rocnikul hodina tydné, v 5. ro¢niku jsou vyucovany 2 hodiny tydn€. Vyuka probihd na
pocitacich ¢i noteboocich v pocitacovych u¢ebnach. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéiuje své hypotézy, diskutuje, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove

V tomto pfedmétu Zaci ziskavaji novy pohled na informatiku. Zaci jsou vedeni
k praktickému pohledu na celou oblast informatiky s ohledem na algoritmizaci, kédovani,
Sifrovani, modelovani a programovani. Dulezitou soucasti jsou také robotické stavebnice.
Vyucovaci ¢innosti jsou sméfovany k podnécovani zajmu o dalsi ¢innosti a badani.

Priifezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problémi

e vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni
problému

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby fesSeni, uziva pii feSeni problémui
logické, matematické a empirické postupy
Kompetence komunikativni
e vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou
komunikaci s okolnim svétem
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e rozumi riznym typim textll a zdznami, obrazovych materialli, béZné uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikac¢nich prostiedkil, pfemysli o nich, reaguje na
né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského
déni
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Kompetence socialni a personalni

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tiidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dan¢ho ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj, ovladd a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

e chape zadkladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normys, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou

pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zameéteni

e piistupuje k vysledklim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu. Propoji digitalni
zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji.
Dodrzuje bezpe€nostni a jina pravidla
pro préci s digitdlnimi technologiemi.

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e PocitaCové sité

e Bezpecnost

Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupd. Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feSeni.

ALGORITMIZACE
e Redeni problému krokovanim

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna

opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pripravené podprogramy. Overi
spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu.

ZAKLADY
PROGRAMOVAN{

e Sestaveni programtl a
podprogrami

e Kontrola feseni

Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty rizného typu. Popise
bezpecnostni a jina pravidla stanovena
pro praci s digitalnimi technologiemi.

DIGITALN{ TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e Pocitacové sité

e Bezpecnost

Sestavuje symbolické zapisy postupt.
Popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmt a
potieb, navrhne a popise podle
ptredlohy jednotlivé kroky jeho feseni.
Rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupu.

ALGORITMIZACE
e Reseni problému krokovanim
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje. Propoji digitalni zafizeni a
uvede mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji. Pamatuje si a
chrani své heslo, pfihlasi se ke svému
uctu.

PRACE VE SDILENEM
PROSTREDI

e Sdileni dat, cloud, internet

e Prace se soubory

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zéklad¢ dat. Popise
konkrétni situaci, urc¢i, co k ni jiz vi, a
znazorni ji. Vyc¢te informace z daného
modelu.

DATA, INFORMACE A
MODELOVANT{
e Kodovani a prenos dat

Ovlada postavu pomoci ptikazl a
vede ji k cili. Vytvoii postup pro
postavu ke splnéni ukolu. Hleda
vhodny postup za danych pravidel.
Posoudi, jestli dany postup vede k
splnéni ukolu. Vyhleda a opravi
chybu v postupu.

RESENI PROBLEMU
POMOCI
ALGORITMIZACE

e Relativni fizeni postavy

e Piikazy pro ovladani postavy

e Reseni problému s
programovanim

Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje. Propoji digitalni zafizeni.
Pamatuje si a chrani své heslo,
ptihlasi se ke svému Gctu.

PRACE VE SDILENEM
PROSTREDI

e Sdileni dat, internet

e Price se soubory

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci
lépe se rozhodnout. Vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zakladé¢ dat. Popise
konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho
opakované zkuSenosti, uréi,

co k ni jiz vi.

DATA, INFORMACE A
MODELOVAN({
e Kodovani a pfenos dat

Ovlada postavu pomoci piikazi a
vede ji k cili. Vytvofi postup pro
postavu ke splnéni ukolu.

RESENI PROBLEMU
POMOCI
ALGORITMIZACE

e Relativni fizeni postavy

e Piikazy pro ovladani postavy
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat.

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
V systémech, které ho obklopuji, INFORMACNI SYSTEMY
;(:::izrrll? rﬁdnothve prvkyra vz;al}}y e Systémy
. pro vymezeny problém . o
zaznamenava do existujici tabulky * Prace se strukturovanymi
nebo seznamu ¢&iseln4 i nediselna data. daty
UVOD DO MODELOVANI
Pomoci grafu znazorni vztahy mezi POMOCI GRAFU
objekty. Pomoci obrazku znézorni jev. | @ Grafy
e Modely
. . PROGRAMOVANI
V blokové orientovaném o L .,
programovacim jazyce sestavi * Prikazy, J’eJI,Ch Spojovani a
program pro ovladani postavy. opakovani

e Pohyb, ke stejnému cili vedou
rizné algoritmy
e Ovladani pohybu postav

Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prufezova témata

V systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky. Pro
vymezeny problém, ktery opakované
fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data.

INFORMACN{ SYSTEMY
e Systémy
e Prace se strukturovanymi

daty

program pro ovladani postavy.
Rozpozna opakujici se vzory.

, - . |UVOD DO MODELOVANI
quom grafu znézorni vztahy mezi POMOCI GRAFU
objekty.

e Grafy
PROGRAMOVANI
V blokové orientovaném * Piikazy, jejich spojovani a
programovacim jazyce sestavi opakovani

e Pohyb, ke stejnému cili vedou
ruzné algoritmy
e Ovladani pohybu postav
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5.1.5. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét prvouka uvadi zaky do prostiedi Skoly a fadu Skolniho Zivota, formuje zakladni
pracovni i rezimové navyky, predklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota.
Vytvaii pozitivni vztah k pfirod¢ 1 lidem v jejich okoli. Péstuje v zacich védomi odpovédnosti
za zdravi a bezpeci sebe 1 druhych. Poznéavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Zivota, Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji
zaklady o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a
vzajemnou pomoc. Dochazi k poznéni, Ze zdravi je dilezita hodnota v zivoté Clovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, ze pozoruji nazorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urc¢ené role, fesi
modelové situace. Zak objevuje svou hodnotu i védomi soundleZitosti s ostatnimi. Rozviji
citlivost ve vnimani Zivotniho prostiedi a chrani je.

Osvojovani uciva je zalozeno pfedev§im na riznych ¢innostech podporujicich tvotivé
poznavani, a to jak pii samostatné nebo skupinové praci. Cinnosti prvouky podporuji aktivitu
vSech zaki. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi ptedméty vedeme zaky k tomu,
aby vysledky svych pozorovani, zjiSténi a objevovani zaznamenavali riznymi zpiisoby, a to
vytvarné ¢i pisemné. Na zdkladé poznani sebe se uci vnimat vztahy ve spolecnosti, véetné
situaci ohrozeni €loveka. Osvojuji si zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatinovani ve svém zivot¢ i k osvojovani ucelného chovani pfi rizikovych situacich a
mimotadnych udalostech.

Pro vyuku prvouky je charakteristické jeji prolinani s u¢ivem ostatnich predméti. Tim
se ucivo poji s zivotem déti. Diraz je kladen na dopravni vychovu. Vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zdvéry pro své chovani jako chodec a cyklista.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi.

Vyuka probiha ve tfidach, je dopliiovana obrazy, vychazkami, exkurzemi, besedami a
kratkymi filmy.

Casova dotace v 1. a 3. ro¢niku je 1 hodina tydné, ve 2. ro¢niku jsou 2 hodiny tydng.

Zarazena prurezova témata:

Z prifezového tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy
e Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
Dobré organizace Casu
Z prifezového tématu: Multikulturni vychova je zafazen tematicky okruh
e Lidskeé vztahy
Dtlezitost jedince v roding, mezilidské vztahy, umét se vZzit do role druhého
Z prifezového tématu: Environmentalni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy
e Lidske aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Primysl a Zivotni prostfedi, vliv primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich ptisobeni, odpady a hospodateni s odpady, odpady a ptiroda
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Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Motivujeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci z oblasti spolecnosti a jejich
vyuziti v praktickém Zivote.
e Vedeme k samostatnosti pii pozorovani, experimentovani a vyvozovani zaveéri ze
ziskanych vysledk.
e Podnécujeme v Zacich tvotivost a zhodnoceni vlastni préce.
o Vedeme zaky k poznavani podstaty a zdravi i pti¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a
urazu a jejich predchazeni.
e Motivujeme zadky k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, uc¢elného
rozhodovani a jednani a rtiznych situacich, ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udélostech.

Kompetence k FeSeni problémi

e Podporujeme vnimani problémovych situaci v zivot a na zakladé riznych zdroji
informaci hleddme optimalni feseni.
e Umoznujeme zakiim prezentovat a obhajovat své nazory.

e Vedeme zdky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence komunikativni

e Rozvijime schopnost zakil vyjadfovat se srozumitelné a kultivované o otdzkach
spolecenského zivota a Zivota ptirody.

e Vedeme zdky k naslouchani nazorua a respektu druhych.

e Vyse uvedené schopnosti pak vyuzivdme ve spole¢né komunikaci.

e Vedeme zdky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a personalni
e Podilime se spolecné s zaky na vytvareni pravidel skupinové prace a vedeme je
k jejich respektovani.
e SnaZime se navodit pfijemnou pracovni atmosféru a podporovat pozitivni pedstavu
zakl o sob¢ samych.
e Vedeme zéky k tcté k druhym ve Skole, doma i ve spole¢nosti a k vzajemné pomoci.

Kompetence ob¢anské

Objevujeme s zaky hodnoty ¢loveka, také jeho prava a povinnosti.

Pomahame zaklim se chovat diistojné a zodpoveédné k sob¢ i druhym.

Rozvijime v Zacich respektovani riznych kultur a jejich zvykd.

Vedeme zaky k chapani zékladnich ekologickych souvislosti, k podpofe Zivotniho
prostfedi a ochrané zdravi.

Kompetence pracovni

e Podnécujeme v Zacich pochopeni smyslu prace pro zivot, k zodpovédnosti za
vykonanou praci.

Kompetence digitalni

e Vyuzivame digitalni technologie pti jednoduchych a komplexnich ¢innostech.
e Respektujeme individualni pracovni zameéteni zaka.
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Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise a zvladne cestu do skoly
Orientuje se v okoli svého bydlisté a
okoli skoly

Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste a Skoly, cestu na
uréené misto

MISTO, KDE ZIJEME A
SKOLA

e Orientace v obci

¢ Okoli bydlisté

e Prostiedi Skoly

e Denni rezim

e Skolni rezim a fad

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné

Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatktim
Uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a o souzitich lidi

LIDE KOLEM NAS

e Rodina

e Pravidla sluSného chovani
e Rizikové situace

e Tolerance

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni
riznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

Uplatituje poznatky o zvycich lidi
Na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

LIDE A CAS

e Roc¢ni obdobi, rok, meésic,
tyden, den a noc

e Vanoce, Velikonoce

¢ Orientace v Case a ¢asovy fad

Pozoruje viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich
Rozttidi n¢které ptirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismti ve zndmé
lokalité

ROZMANITOST PRIRODY

e Promény piirody
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e BéZni zéstupci rostlin, hub a
zivo€ichll

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi

DEN ZEME - Zivotni
prostiedi, tiidéni odpad,
vyroba plakatu

Uplatnuje zakladni hygienické a
rezimové navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Zdravi a nemoc

e Zakladni ¢asti lidského téla
e Zdravy denni rezim

e Zékladni hygienické navyky

Bezpecéné prechazi silnici, jmenuje
rizikova mista v okoli Skoly

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU

e Bezpecna cesta do a ze Skoly,
rizikova mista a situace
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Predmét: Prvouka minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise a zvladne cestu do skoly
Orientuje se v okoli svého bydlisté a
okoli skoly

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

MISTO, KDE ZIJEME A
SKOLA

e Obec

e Bydliste

e Skola

e Denni rezim

Dodrzuje zékladni pravidla
spolecenského chovani

Pii setkdni s neznamymi lidmi se
chova adekvatné

Projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatktim

LIDE KOLEM NAS

e Pravidla sluSného chovani
e Rizikové situace

e Tolerance

Pozna, kolik je hodin
Orientuje se v ¢ase
Rozlisuje déje v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS

e Roc¢ni obdobi, rok, mésic,
tyden, den a noc

e Zakladni orientace v Case

Pozoruje a na zakladé toho popise
nekteré viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich
Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvirat

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

ROZMANITOST PRIRODY

e Promény piirody
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e Bézni zastupci rostlin, hub a
zivocichl

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

DEN ZEME — Zivotni
prostiedi, tfidéni odpadu,
vyroba plakatu

Uplatituje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

Popise své zdravotni obtiZe a pocity
Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Zdravi a nemoc

e Zakladni ¢asti lidského téla
e Zakladni hygienické navyky

Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

Chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimoiadnych
udélostech

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU

e Bezpecna cesta do a ze Skoly,
rizikova mista a situace

73




Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR

Pozoruje a popise zmény v nejblizsim
okoli, obci (mést¢)

Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

MISTO, KDE ZIJEME

e Misto, kde bydlim, adresa
e Prostfedi, ve kterém ziji

¢ Popis domova a jeho okoli
¢ Orientace v mist¢ bydlisté
e Obec, mésto, vesnice

e Havirov, mésto, ve kterém

Ziji, jeho historie

Rozlisuje role rodinnych ptislusnikt a
vztahy mezi nimi

Uplatiiuje poznatky o souziti lidi a o
zvycich v lidské spole¢nosti
Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatktim

LIDE KOLEM NAS

e Ptibuzenské vztahy v rodiné

e Zivot rodiny, fad rodinného
Zivota

¢ Postaveni jedince v rodiné

e Vyznamné udélosti v roding

¢ Pravidla slusného chovani ve

MULTIKULTURNI
VYCHOVA - Lidské vztahy
Projektova hodina — pravo
vsech lidi zit spolecné,
udrzovat tolerantni vztahy,
vztahy v roding, vyroba
plakatu se sestavenim

Vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného Casu

spole¢nosti rodokmenu
e Tolerance, vzajemnd pomoc
PRACE A VOLNY CAS
Odvodi vyznam a potfebu riiznych * Rizna povolani a pracovni
povoléani a pracovnich &innosti prostiedi

e Pracovni ¢innosti lidi,
povolani rodict
e Spravné vyuziti volného Casu

Vyuziva ¢asové tdaje pii feseni
riznych situaci v dennim zivoté
Rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

LIDE A CAS
e Orientace v Case
e Kalendar

Popisuje a porovnava viditelné
promeény v piirode v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Uvede piiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

ZIVOT V PRIRODE
e Pfiroda na Zemi — podminky
pro Zivot

e Promény pfirody
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e Vyznam rostlin pro ¢lovéka a
péce o né

e Zivogichové Zijici ve volné
ptirodé€, domaci a
hospodéiska zvitata
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském tele

Projevuje vhodnym chovanim a
¢innosti vztah ke zdravi

Jedna tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Etapy lidského zivota

¢ Vrozené biologické rozdily
mezi lidmi

e Zékladni ¢asti lidského téla
(Zena, muz)

e Zdravy denni rezim a zivotni
styl; hygienické ndvyky

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru

V piipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

Ovlada zpisoby komunikace

s operatory tisiovych linek

RIZIKOVE SITUACE

e Tisnova volani

e Osobni bezpeci a krizové
situace

Jmenuje zakladni znacky, popise
funkci semaforu

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU

e Dopravni znacky, semafor
e Hromadna a osobni doprava
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Predmét: Prvouka minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Orientuje se v okoli svého bydliste a
v okoli Skoly
Popise a zvladne cestu do Skoly a zpét

MISTO, KDE ZIJEME

e Misto, kde bydlim

¢ Popis domova a jeho okoli

¢ Orientace v misté bydliste

e Havifov, mésto, ve kterém
Ziji

Rozlisuje role rodinnych pfislusnikt a
vztahy mezi nimi

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
Dodrzuje zékladni pravidla
spolecenského chovani

Zdravi dospélé lidi a kamarady
Zdvotile pozada a podekuje

Projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatktim

LIDE KOLEM NAS

¢ Pribuzenské vztahy v rodiné
e Zivot rodiny

¢ Postaveni jedince v rodiné

e Vyznamné udalosti v rodiné
¢ Pravidla slusného chovani

e Tolerance

MULTIKULTURNI
VYCHOVA — Lidské vztahy
Projektové hodina — pravo
vSech lidi zit spole¢né,
udrzovat tolerantni vztahy,
vztahy v roding, vyroba
plakatu se sestavenim
rodokmenu

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

Poznava rizné lidské ¢innosti

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

PRACE A VOLNY CAS

e Povolani a pracovni prostiedi

e Pracovni ¢innosti lidi,
povolani rodict

e Volny Cas

Pozna, kolik je hodin

Orientuje se v ¢ase

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
Rozlisuje déje v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS
e Orientace v ¢ase
e Kalendar

Pozoruje a na zakladé toho popise
n¢které viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich
Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvifat

Pojmenuje zékladni druhy ovoce a
zeleniny

ZIVOT V PRIRODE

e Promény pfirody
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e Zivocichové Zijici ve volné
pfirodé

e Domédci a hospodarska zvitata

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
Uplatituje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

Popise své zdravotni obtize

Zvlada osetfeni drobnych poranéni
Neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Zékladni ¢asti lidského téla
(Zzena, muz)

e Zakladni hygienické navyky

¢ Drobnd poranéni

Dodrzuje zasady bezpecného chovani
V ptipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

Ovlada zpiisoby komunikace

s operatory tisnovych linek

RIZIKOVE SITUACE

e Tistova volani (150, 155,
158)

e Bezpecné chovani pti
riznych ¢innostech
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Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3.

Uplatiuje poznatky o ¢innostech
¢loveka a lidské spolecnosti a o praci
lidi

Vyuziva ¢asové tidaje pfi feseni
riznych situaci v dennim Zivoté

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Odvodi vyznam a potiebu riznych 5
povolani a pracovnich ¢innosti LIDE A CAS

e Prace, povolani
e Volny cas
e Nakupovani

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky a vyznamné
udalosti regionu

MISTO, KDE ZIJI

Pozoruje, popise a porovnava zivou a
nezivou piirodu

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek

Urcuje spoleéné a rozdilné vlastnosti
latek

Zméii zékladni velic¢iny latek pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroji

ROZMANITOST PRIRODY;
ZIVA ANEZIVA
PRIRODA

e Svét kolem nas, zivotni
prostfedi na Zemi

e Podminky zivota na Zemi

e Ptirodniny a lidské vytvory,
vyrobky

e Zivé a neZiva ptiroda kolem
nas

e Pozorovani zivé a nezivé
ptirody

e Ochrana ptirody a ohleduplné
chovani k ptirodé

Chova se obezietné pii setkani

s neznamymi jedinci

Odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

V piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e PéCe o nase zdravi

e Zdravy zivotni styl, denni
rezim

o Casti lidského téla

e Bezpecné chovani a
komunikace mezi lidmi

¢ Chovani pif1 mimofadnych
udalostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena
Vyucovaci hodina — plakat
Rezim dne

Uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU
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Predmét: Prvouka minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

Poznava rizné lidské ¢innosti

Zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

LIDE A CAS

e Préce, povolani
¢ Volny cas

e Nakupovani

Pozoruje a na zakladé toho popise
nekteré viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich
Provede jednoduchy pokus podle
navodu

ROZMANITOST PRIRODY;
ZIVA ANEZIVA
PRIRODA

e Svét kolem nas, priroda

e Prirodniny a lidské vytvory,
vyrobky

¢ Rozdily mezi Zivou a nezivou
ptirodou

¢ Pozorovani pfirody kolem nas

e Ochrana ptirody

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
Neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
Popise své zdravotni potiZe a pocity
Zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e PéCe 0 naSe zdravi

e Zdravy zivotni styl, denni
rezim

o Casti lidského téla

e Mimoradné udalosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena
Vyucovaci hodina — plakat
ReZim dne
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5.1.6. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

V Ptirodovéde Zaci pozoruji, objevuji a pojmenovavaji véci, jevy a déje, jejich vzajemné
souvislosti a vztahy. Poznavaji sami sebe, v§imaji si lidi a vztahli mezi nimi. Pozndvaji, ze
Zem¢ a zivot na ni tvoii jediny celek, ze vSechny jevy a déje spolu souvisi, jsou v rovnovaze a
jakékoliv naruSeni muze byt pro dalsi zivot rozhodujici. Pfemysli o lidskych vytvorech a
prirodnich jevech, pozoruje je a chrani je. Pfirodovéda je rozdélena do dvou tematickych
okruhii - Rozmanitost p¥irody, Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji predev§im sami sebe jako Zivou
bytost, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznédvaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s vyvojem ¢lovéka, s dennim rezimem,
spravnou zivotospravou, hygienou a mezilidskymi vztahy. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi,
nemocech, o zdravotni prevenci a o poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc pii rtiznych Zivotnich situacich. Zaci si postupné uvédomuji dilezité
hodnoty v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskdvaji zaci predevsim tim, ze
pozoruji nazorné pomticky, piirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role a fesi modelové situace.

Vsechny poznatky zaki vychazeji z pozorovani skute¢nych jevi i z modelovych situaci
a pokust, a jsou zalozeny na prozitcich a dosavadnich zkusenostech zaki. Informace ziskéavaji
zaci také z literatury a dalSich informacnich zdroji. Ziskané vysledky Zaci zaznamenavaji, tfidi
a prezentuji riznymi zptisoby. Vyznamnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a
projekty.

Predmét Ptirodovéda v 4. a 5. ro¢niku navazuje na predmét Prvouka v 1.-3. ro¢niku.
Casova dotace je ve 4. i v 5. ro¢niku 2 hodiny tydn&. Vyuka probiha pfevazné v kmenové
ucebné.

Zarazena prufezova témata:

Z prifezového tématu: Environmentalni vychova je zafazen tematicky okruh

e Vztah ¢lovéka k prostredi
Nase obec, jeji prostiedi a zdravi zdejSich lidi, zajiStovani ochrany Zivotniho prostiedi
ve mésté, nas Zivotni styl, negativni zasahy lidi do pfirody

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Rozvijime prirozeny zajem zaki o zvitata a rostliny v nejbliz§im okoli bydlisté i
vzdalenych zemich.
e Predkladdme mnoho rozliénych zdroji k vyhledavéani informaci o pfirodnim prostiedi
¢lovéka 1 0 ném samotném.
e Podporujeme Zaky pfi realizaci jejich samostatnych aktivitach napf. ptipraveé
jednoduchych referatl, kvizii a soutézi s prirodopisnou tématikou.
e Vedeme zdky k hodnoceni své prace v hodinach ptirodovedy.

Kompetence k feSeni problémi
e Predkladdme dostatek nadméti k piirodovédnym pokustim, vedeme zaky k pozorovani
riznych jevl v pfirod¢.
e Vedeme zaky k planovani, provadéni, zhodnoceni a vyvozeni praktickych zavért z
jednoduchych pokusii.
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e Ucime zaky obhdjit své zavery, ale také ptipustit chybu a dohodnout se na spolecném

feSeni se spoluzaky.
Kompetence komunikativni

e Rozvijime pfesné a spravné oznaCovani zakladnich ¢asti zivé i nezivé piirody a vztahd
mezi nimi.

e Vedeme zéky k formulovani vlastnich ndzori tykajicich se ptirodniho prostiedi a jeho
ochrany.

e Pti pokusech a pozorovanich podporujeme spolupraci zakl v rtiznorodych skupinéch,
vedeme je k vzajemné pomoci a zaujimani odliSnych pozic v ramei skupiny.

Kompetence socialni a personalni

e Umoziujeme zaklim nejen pozorovat prirodni zédkonitosti, ale také sledovat disledky
jejich nedodrzovani, a tim chapat vzajemnou rovnovahu
e Vedeme k samostatnému vystupovani, k poznavani své jedinecnosti.

Kompetence obcanské

e Poznavame a upeviiujeme preventivni chovéni, ucelné rozhodovani a jednéni
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti, zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pii mimotadnych udélostech.

e Vedeme zaky k uvédoméni vlastnich moznosti, jak ovliviiovat své zdravi, zivotni
prostiedi a prispivat k trvale udrzitelnému rozvoji.

e Podporujeme zaky pfi stanovovani a dodrzovani pravidel v hodinach.

e Davame dostatek prilezitosti k poznavani zivotniho prostiedi v jinych zemich a
respektovani jeho odliSnosti.

e Vytvatime ohleduplny vztah k pfirod¢ a vSem jejim soucastem.

e Poznavame podstatu zdravi, pfi¢iny jeho ohrozeni, vzniku nemoci a irazt a jejich
predchazeni.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi.

e Pii praktickych ¢innostech utvatime zéklady spravnych pracovnich navyki a
zodpovédnosti za svou praci.

e Vedeme k respektu spolecné vytvorenych a ptijatych zasad chovani.

Kompetence digitalni

e Vedeme zéky k béZnému vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb pti uceni 1
pfi zapojeni do zivota Skoly.

e Podporujeme zaky k samostatnému rozhodovani, které digitalni technologie pouzivaji,
pro jakou ¢innost ¢i pro jaky feSeny problém.

e Vyuzivame digitalni technologie pii jednoduchych a komplexnich ¢innostech.

e Vedeme zaky k pfirozenému vyuZzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace,
rutinnim ¢innostem, zefektivnéni a zjednoduseni vlastnich pracovnich postupi a
zkvalitnéni vysledkl své prace.
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Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Objevuje a zjist'uje propojenost prvkia
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy piirody

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ZIVA PRIRODA

e Latky a jejich vlastnosti

e Ttidéni latek, zmény latek a
jejich skupenstvi

e Meéfeni veliCin, zakladni
jednotky

Objevuje a zjist'uje propojenost prvkia
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy piirody

NEZIVA PRIRODA

e Voda

e Vzduch

e Rovnovaha v ptirodé

Porovnava na zéklad¢ pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech

Prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
kli¢e a atlasy

ROSTLINY, HOUBY A
ZIVOCICHOVE

e Znaky zivota, zivotni potieby
a projevy rostlin, hub a
zivocicht

e Stavba téla vybranych
zastupcil zivych organismil

e Vyznam Zivych organismu
v ptirodé a pro Clovéka

Nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka
Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Cloveka v ptirode a rozlisuje aktivity,
které mohou prostedi podporovat
nebo poskozovat

CLOVEK A PRIRODA

¢ Ohleduplné chovani ¢loveka
k pfirodé¢

e Ochrana ptirody

Zhodnoti nékteré ¢innosti ¢lovéka,
které mohou podporovat nebo
poskozovat zdravi ¢lovéka

Ucelng planuje sviij &as pro udeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
Uplatiiuje Géelné zpusoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti

Rozpozna zivot ohrozujici zranéni,
osetii drobna poranéni a zajisti
l1ékatskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

¢ Denni reZim — uceni, prace,
odpocinek

e Lidské télo a zdravy zplsob
zivota

e PécCe o zdravi

e Osobni bezpeci a krizové
situace

e Zivot ohroZujici situace

Vnima dopravni situaci, spravneé ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a
cyklista

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU

81




Predmét: Prirodovéda minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Na jednotlivych ptikladech pozna
propojenost zivé a nezivé piirody
Provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

ZIVA PRIRODA

e Latky a jejich vlastnosti

e M¢feni veli¢in, zakladni
jednotky

Zkouma zakladni spolecenstva
vyskytujici se v nejbliz§im okoli
Zvlada péci o pokojové rostliny

Na jednotlivych ptikladech pozna YT A DT
propojenost zivé a nezivé ptirody NEZIVA PRIRODA
ROSVTLINVY, HOUBY A
ZIVOCICHOVE

e Znaky Zivota
e Stavba téla vybranych
zastupcil zivych organismil
e Vyznam Zivych organismu
v ptirod¢ a pro ¢lovéka

Chova se podle zasad ochrany ptirody
a zivotniho prostiedi

Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které
prirodnimu prostfedi pomahaji a které
ho poskozuji

CLOVEK A PRIRODA

¢ Ohleduplné chovani ¢loveka
k ptirodé

e Ochrana ptirody

Uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici

s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

Osetfi drobna poranéni a v piipadé
nutnosti zajisti lékarskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Denni rezim

e Zdravy zpusob Zivota

e Péce o zdravi

¢ Osobni bezpeci a krizové
situace

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU
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Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,
zdtivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

ZIVA PRIRODA

e Rozmanitost Zivota na Zemi
e Podnebi a pocasi

e Vztahy zivych organismu

e Vliv lidské ¢innosti na zivot

ENVIRONMENTALN{
VYCHOVA - Vliv ¢lovéka
na pfirodu

Projektova hodina — prostredi
nasi obce, vliv na zdravi,
ochrana prostfedi v obce,

na Zemi zivotni styl, negativni vlivy
Objevuje a zjist'uje propojenost prvkia NEZIVA PRIRODA
zivé a nezivé piirody, princip . o
rovnovahy piirody e Nerosty, horniny a piida
Vysvétli na zdklad€ elementarnich VESMIR A ZEME

poznatkli o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim ro¢niho obdobi

e Sluneéni soustava
e Pozorovani vesmiru

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni

LIDSKE TELO

e Zakladni funkce a projevy
Zivota

e Stavba lidského téla

e Dospivani

e Zéklady reprodukce ¢lovéka,
vyvoj jedince

e Nemoci ¢lovéka, prevence
nemoci a urazl

Vyuziva poznatky o lidském téle

k podpofte vlastniho zdravého zptisobu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Zdravy Zivotni styl
e Zasady zdravé vyzivy

zivota ;

e Hygiena

BEZPECNE CHOVANI
Pfedvede v modelovych situacich ¢ Navyko,ve latky, zavislosti a
osvojené jednoduché zpisoby zdravi ]
odmitani navykovych latek e Osobni bezpeci, krizové
Uplatiiuje zakladni dovednosti a situace

navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

e OhroZeni fyzického a
duSevniho zdravi
e Mimotéadné udalosti

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU
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Predmét: Prirodovéda minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

prostredi

Chova se podle zasad ochrany ptirody
a zivotniho prostiedi

Popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Zkouma zakladni spolecenstva
vyskytujici se v nejblizsim okoli 5 o L
Pozoruje pfizpiisobeni organismi ZIVA PRIRODA ENVIRONMENTALNI

e Rozmanitost Zivota na Zemi
e Podnebi a pocasi
e Vliv lidské ¢innosti na zivot

VYCHOVA - Vliv ¢lovéka
na pfirodu

Projektova hodina — prostredi
nasi obce, vliv na zdravi,
ochrana prostfedi v obce,

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Uplatiiuje Géelné zpuisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi

jmenuje n€které Cinnosti, které na Zemi Fivotni stvl. neeativni viiv
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které yhneg y
ho poskozuji
Na jednotlivych prikladech poznd = \yp7 1y & pRIRODA
propojenost zivé a nezivé ptirody

VESMIR A ZEME
Popise stiidani ro¢nich obdobi S .,

e Sluneéni soustava

LIDSKE TELO

e Zakladni funkce a projevy

Zivota

e Stavba lidského téla

e Dospivani

e Zéklady reprodukce ¢lovéka,
vyvoj jedince

e Nemoci ¢loveka, prevence
nemoci a urazl

Uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Zdravy Zivotni styl
e Zasady zdravé vyzivy

mimoradné udalosti

e Hygiena

BEZPECNE CHOVANI

e Navykové latky, zavislosti a
Odmité névykové latky zdravi _
Uplatiiuje ticelné zptisoby chovéni e Osobni bezpeci, krizové
v modelovych situacich simulujicich situace

e OhroZeni fyzického a
duSevniho zdravi
e Mimotéadné udalosti

BEZPECNOST SILNICNIHO
PROVOZU
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5.1.7. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Ve Vlastivéd¢ zaci ziskavaji zakladni poznatky o piirodnich, hospodaiskych,
spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti.
Seznamuji se s dilezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi d&jin. Zaci se seznamuji se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 s problémy, které provazeji souziti lidi
a celou spolecnost. U¢i se vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, rozumét soudobému zptisobu
zivota, jeho pfednostem a problémiim (vetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodiska budoucnosti. Vzdélavaci obsah pfedmétu je dan obsahem
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vlastivéda je rozdélena do t¥f tematickych okruhd -
Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé¢ a Cas.

Cile vyuky jsou napliiovdny pozorovanim a pojmenovanim jevi a d¢&ja, jejich
vzajemnych vztahli a souvislosti. Ve vyuce zaci vyhledavaji a zkoumaji informace
z dostupnych zdroji napt. ucebni texty, internet, knihovna, muzeum, ¢lenové rodiny a lidé
v nejbliz§im okoli. Vyuku doplituje prace s obrazy, mapami, plany, exkurze. Potiebné
védomosti a dovednosti ziskavaji zaci pfedevs$im tim, Ze pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a
¢innosti lidi, hraji urcené role a fesi modelové situace.

Predmét Vlastivéda ve 4. a 5. roéniku navazuje na predmét Prvouka v 1.-3. ro¢niku.
Casova dotace je 2 hodiny tydn& ve 4. roéniku, 1 hodina tydné v 5. roéniku. Vyuka probih4
prevazné v kmenové udebng. Zaci pracuji samostatné i ve skupinach.

Zarazena prirezova témata:

Z prifezového tématu: Vychova demokratického obéana je zatazen tematicky okruh
e Obcanska spole¢nost a Skola
Skola jako model demokratického spoledenstvi, demokratické vztahy ve $kole,
vyznam aktivniho zapojeni zZakl do Zdkovské samospravy, plakat
Z prufezového tématu: Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je
zafazen tematicky okruh
¢ Objevujeme Evropu a svét
NaSe vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:

Kompetence k uceni

e Podporujeme piirozenou détskou zvidavost a zaméfujeme ji na objevovani historie a
mistopisu CR.

e Vedeme zdky k vyhledavani podstatnych tidajii o miste, ve kterém zije, s vyuZzitim
riznych zdroji informaci.

e Vytvafime prostor pro iniciativu, napady a tvofivost zaki pii pfiprave aktualit a
zajimavosti z d&jin i soucasnosti CR.

e Motivujeme zaky k hodnoceni svych vykont.

Kompetence k feSeni problémii
e Piedkladame zakiim problémy kazdodenniho zivota pfi nichZ mohou vyuZzit svych
ziskanych znalosti napt. vyhledavani tras, dopravnich spojeni, turistickych
zajimavosti.
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Z4aktim umoziiujeme vyuzivat ke své praci riizné materialy (uéebni texty,
encyklopedie, knihy s historickym a zemépisnym zamétenim, mapy, internet) a
doplnit je poznatky ziskanymi z vypravéni osob a navstév muzejnich expozic.
Pted svymi spoluzaky se uci prezentovat vysledky svého zkouméani, své objevy,
porovnavaji je s jinymi zaky.

Vedeme k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence komunikativni

Rozsitfujeme a zptesiiujeme slovni zasobu zaki, usilujeme vystizné pojmenovani jeva
a udalosti z historie a souc¢asného zivota v nasi zemi.

Umoziujeme zaktim slusnou formou vyjadfit sviij nazor, vyslechnout a reagovat na
nazory ostatnich zaka.

Vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a personalni

Upevilujeme spravné chovani a jednani pti praci v riiznorodych skupinéch, usilujeme
o efektivitu a spolupraci pii spolecném feSeni tikolt.

Motivujeme zaky ke sledovani zékladnich vztahii mezi lidmi v historii i soucasnosti,
vyvozujeme a dodrzujeme pravidla souziti a dorozumivani v dnesni spole¢nosti.

Pii seznamovani s ustavou CR a zakonodarnym shromazdénim vedeme Zaky

k vnimani pojma prévo, povinnost, sankce za provinéni proti zakonu.

Vedeme zaky k poznavani a chapani rozdilii mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zéklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych pravidel souziti.

Kompetence ob¢anské

Umoziujeme zakiim poznavat rizna historicka, politickd a spravni uspotradani pti
vytvareni demokratické spolecnosti.

Poznavanim symboli statu, organd statni moci, vyznamnych piedstaviteld CR
posilujeme samostatné a sebevédomé chovani zakd.

Vedeme zaky k poznani jinych narodt v Evropé, k toleranci odlisné spole¢nosti.
Zamé&fujeme se na vnimani vztaht ¢loveka a ptirody v osidlené krajiné v minulosti a
soucasnosti.

Spolecné s zaky poznavame a upevitujeme preventivni chovani, ucelné rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti, zdravi a
bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k upeviiovani pracovnich navyk.
Usilujeme, aby z4ci pocitili radost z dobfe odvedeného vykonu a zjist'ovali, ze prace
se vyplaci a pfinasi uspokojeni.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k béznému vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb pfi uceni i
pfi zapojeni do zivota Skoly.

Podporujeme zaky k samostatnému rozhodovani, které digitalni technologie pouzivaji.
Vyuzivame digitalni technologie pfi jednoduchych a komplexnich ¢innostech.
Vedeme zaky k pfirozenému vyuZzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace,
zjednoduseni vlastnich pracovnich postupii a zkvalitnéni vysledki své prace.
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Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popisuje obsah $kolniho fadu,
dodrzuje rezim Skoly

Rozlisuje mezi vhodnym a
nevhodnym chovanim, dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi
divkami a chlapci, v rodiné
Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

e Skolni t4d a rezim koly

e Vztahy a pravidla chovani
mezi lidmi, ve Skole a v
roding

Popisuje ¢innost zakovské
samospravy

Hovofi o zakladnich lidskych pravech
a pravech ditéte, jmenuje povinnosti a
prava zaka Skoly

e Zakovska samosprava
e Pravo a spravedlnost

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA — Ob¢anska
spole¢nost a $kola
Vyucovaci hodina — §kola
jako model demokratického
spolecenstvi, demokratické
vztahy ve Skole, vyznam
aktivniho zapojeni zakd do
zakovské samospravy, plakat

Jmenuje hodnoty bankovek a minci
RozliSuje movity majetek od
nemovitého, jmenuje zakladni formy
vlastnictvi

Pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu
Popisuje bézné vydaje

v domacnostech, vysvétluje, pro¢

spofit
Rozpozna, kdy je mozno si pljcovat a
jek vracet dluhy

Vysvétluje rozdil mezi hotovostni a
bezhotovostni platbou

¢ Finan¢ni gramotnost

Pohybuje se podle pravidel na
komunikacich

Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
na kiizovatkach jako cyklista
Jmenuje zakladni dopravni znacky a
jmenuje vybaveni jizdniho kola

e Bezpecnost silni¢niho
provozu

Popisuje a zafazuje na ¢asovou osu
vyznamné udalosti v ¢eskych déjinach
Vypravi o vyznamnych osobnostech
v Ceskych dgjinach

Uvadi, kde muze ziskat poznatky
tykajici se minulosti (knihovny,
sbirky muzei a galerii, encyklopedie,
webové stranky)

Vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahll mezi déji a mezi jevy

Popisuje zptisob Zivota a prace naSich
piedk v jednotlivych historickych
obdobich

Srovnava minulost a soucasnost

s vyuzitim regiondlnich specifik

e Casovy sled dé&jinnych
udalosti
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje pojmy domov a bydlisté
Urcuje polohu svého bydlist¢ nebo
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu
Pojmenovava sviij region

Popisuje a na mapé ukaze typické
regiondlni zvlaStnosti pfirody v okoli
Havifova (mésta, hory, pohoti, feky,
ptrehrady)

Popisuje a  posuzuje
hospodarstvi a  kultury
Havifova a v regionu

vyznam
v okoli

e Domov, bydlisté
e Mistni a okolni krajina
e Region

Porovnava rizné typy map

Rozlisuje mapu, planek nebo nacrt
Vysvétluje vyznam métitka mapy
Popisuje zékladni svétové strany
Orientuje se v pfirodé podle mapy a
svétovych stran

Ridi se podle zasad bezpeéného
pohybu a pobytu v ptirodé

Porovnava polohu Havifova vzhledem
k dal$im méstim

e Mapy obecné zemé&pisné a
tematické

¢ Orientace na map¢

e Svétové strany

Na ptikladech uvadi zakladni globalni
problémy

¢ Dusledky lidskych zasaht do
ptirody

Vybavuje si vyznamné dny v roce a
jejich souvislost s udalostmi
v d&jinach CR

e Statni svatky a vyznamné dny
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Predmét: Vlastivéda — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Dodrzuje rezim $koly, pravidla pro
souziti ve Skole, v rodiné a mésté
Rozlisuje mezi vhodnym a
nevhodnym chovanim, dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi
divkami a chlapci, v rodiné
Rozpozna ve svém okoli nevhodné
jednani a chovani svych vrstevnikt a
dospélych

e Skolni t4d a rezim koly

e Vztahy a pravidla chovani
mezi lidmi, ve Skole a v
roding

Hovofti o zakladnich pravech ditéte,
jmenuje povinnosti a prava zaku Skoly

e Zakovska samosprava
e Pravo a spravedlnost

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA — Obcanska
spole¢nost a $kola
Vyucovaci hodina — §kola
jako model demokratického
spolecenstvi, demokratické
vztahy ve Skole, vyznam
aktivniho zapojeni zakd do
zakovské samospravy, plakat

Pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vraceni penéz

Rozpozna, kdy je mozno si plijcovat,
uvede ptiklady rizik pGjc¢ovani penéz
Zhodnoti sva pfani a potieby se svymi
finanénimi moznostmi

Sestavi sviij nebo rodinny jednoduchy
rozpocet

Uvede priklady zakladnich ptijmu a
vydaj

¢ Finan¢ni gramotnost

Pohybuje se podle pravidel na
komunikacich
Jmenuje zakladni dopravni znacky

¢ Bezpecnost silni¢niho
provozu

Rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

o Casovy sled d&jinnych
udalosti

Ukaze na mapé polohu svého bydlisté
Jmenuje nazev kraje, ve kterém bydli
Orientuje se v okoli Skoly a svého
bydlisté, jmenuje okolni mésta

Uvede =zajimavosti, pamatky a
zvlastnosti kraje, ve kterém bydli
Uvede vyznamné udalosti v regionu a
kraji

e Domov, bydlisté
e Mistni a okolni krajina
e Region

Rozlisuje mapu, planek nebo nacrt
Popisuje zékladni svétové strany

Ridi se podle zasad bezpeéného
pohybu a pobytu v ptirodé

e Mapy obecné zemé&pisné a
tematické

¢ Orientace na map¢

e Svétovée strany
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Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Ukazuje CR na mapé Evropy
Urcuje svétové strany na mapé i
v krajiné

Uréuje vzajemnou polohu mist

e CR na mapé Evropy, svéta.
e Sousedni staty CR

Popisuje povrch Evropy
(nejdilezitéjsi pohofi, niziny, feky,
more, ostrovy)

Ukazuje na mapé Evropy
vyznamné staty Evropy
Vyhledava vyznamna mista
cestovniho ruchu v Evropé
Porovnava zpisob zivota a ptirodu
v rlznych evropskych zemich
Vybavuje si pojem EU
Vyjmenovava a vyhledava na mapé
svéta jednotlivé svétadily a oceany

e Evropa, EU
e Svétadily a oceany

VYCHOVA K MYSLEN{
V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
Vyucovaci jednotky — nase
vlast a Evropa, evropské
krajiny, Evropa a svét, prace
se slepou mapou

Jmenuje nékolik historickych pamatek
v Praze a ve svém regionu

Vyhledava na mapé CR jednotlivé
kraje a jejich vyznamna mista

e NS region a dalsi regiony
v ramci CR

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
ne¢které jejich zastupce

Jmenuje symboly naseho statu a jejich
vyznam

¢ Hlavni orgény statni moci
e Zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

Popisuje vyznamné osobnosti
novoveku

Popisuje vyznamné udalosti v ¢eskych
déjinach v 18. az 21. stoleti

e Narodni obrozeni
e Zivotv 18. a7 21. stol.

Porovnava zpasob Zivota

v jednotlivych obdobich

Chape pojmy valka a mir
Popisuje vale¢nou historii regionu
Vyjadiuje vlastnimi

vvvvvv

1945

e 1.a2. svétova valka
e Vznik CSR
e Vznik CR

Prezentuje a dodrzuje pravidla
silni¢niho provozu

Jmenuje zakladni dopravni znacky
Bezpecéné se pohybuje na kole

Pro hry a zabavy vyhledava bezpec¢na
mista

e Bezpecnost silni¢niho
provozu
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Predmét: Vlastivéda — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Ukazuje CR na mapé Evropy
Urcéuje svétové strany na mapé
Orientuje se na mapé CR

e CR na mapé Evropy, svéta.
¢ Sousedni staty CR

Ukazuje na mapé Evropy Ceskou
republiku

e Evropa, EU
e Svétadily a oceany

VYCHOVA K MYSLEN{
V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
Vyucovaci jednotky — nase
vlast a Evropa, evropské
krajiny, Evropa a svét, prace
se slepou mapou

Jmenuje nékteré pamatky v Praze
Ukazuje a jmenuje na mapé CR
jednotlivé kraje

Ma zékladni znalosti o Ceské
republice

Vypravi zazitky z vlastnich cest po
CR i svém kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a ptirodni pamatky v okoli
svého bydliste

e NS region a dalsi regiony
v ramci CR

Poznava a jmenuje symboly naseho
statu

¢ Hlavni orgény statni moci
e Zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

e Narodni obrozeni
e Zivotv 18. az 21. stol.

Pro hry a zabavy vyhledava bezpecna
mista

Ridi se zasadami bezpe¢ného pohybu
a pobytu v pfirodé

Bezpeéné prechazi silnici

e Bezpecnost silni¢niho
provozu
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5.1.8. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Hudebni vvchova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

WV

hudebné-vychovné prace je jednohlasy zpév, pii kterém zak uplatituje zadsady hlasové hygieny.
Zpivani je obohaceno poslechem vhodnych skladeb, pohybovymi aktivitami, doprovodem na
Orfeovy hudebni nastroje a zafazovanim zékladnich prvkd hudebni nauky. Zak je pii téchto
¢innostech povzbuzovan k aktivité a tvofivosti, vyjadiuje své pocitové prozitky a ziskava vhled
do hudebni kultury ¢eské i jinych narodii. Hudba je osvojovana pii vyucovani a také navstévou
vychovnych koncertti.

1 — 3. ro¢nik: Zpév lidovych i umélych pisni by se mél pro déti stat piirozenou potiebou
pro vyjadieni radosti. V tomto obdobi pievazuje pohybové ztvarnéni pisni a fikadel, jejich
melodizace rytmizace a taktovani. Prozitek hudby je umociniovan jednoduchym hudebnim
doprovodem.

4. — 5. ro¢nik: Stale zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se
nékterych hudebnich znacek (napft. noty, houslovy kli¢, taktova ¢ara), o znalosti nejznaméjsich
hudebnich nastroji a forem. Na zékladé nabytych zkuSenosti se Zaci pokouseji o elementarni
hudebni improvizace.

Casova dotace je ve viech roénicich 1.stupné 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve tfidach
nebo v hudebné.

Prifezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Motivujeme zaky k radostnému zpivani, k vyjadfovani pocitovych prozitkt
prostfednictvim hudby.
e Rozvijime u Zakid vztah k hudbé a povzbuzujeme je k tvofivym aktivitdm.
Kompetence k feSeni problémii

e Pomahame zakiim objevovat riizné varianty hudebniho vyjadieni a moznosti jejich
vlastniho zpracovani hudebniho tématu.
e Vybizime zéky k hudebnim vystoupenim pied ostatnimi.
Kompetence komunikativni
e Rozvijime schopnost Zakl se hudebné vyjadfovat a srozumiteln€ sdélovat informace
ze svéta hudby.
e Vedeme zdky k vnimani hudebnich projevii spoluzakii a vzdjemnému pozitivnimu
hodnoceni.
Kompetence socialni a personalni
e Dbame na dodrzovani hudebnich pravidel cizi i vlastni tvorby.
e Snazime se navodit piijemnou atmosféru pii spole¢ném hudebnim projevu.
Kompetence ob¢anské

e Podnécujeme v zécich kulturni vystupovani i vhodné chovéani na hudebné-kulturnich
akcich.
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e Seznamujeme zaky s nasim hudebnim dédictvim a rozvijime v nich respektovani i
jinych kultur ze svéta hudby.

Kompetence pracovni

e Vybérem vhodnych hudebnich ukézek vedeme zaky k pochopeni smyslu hudby pro
zivot ¢lovéka.

e Objevujeme moznosti spravného pouziti hudebnich nastroji.

e Respektujeme individualni hudebni vyvoj zakl a povzbuzujeme je k dalSimu rozvoji
hudebnich dovednosti.

Kompetence digitalni

e Ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby.
e Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci a zkvalitnil vysledky své prace.
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Skolni vystup U¢ivo Priifezova témata
ZPEV
Zpivé jednohlasnd e Jednoduché pisn¢ a fikadla

e Melodizace tfikadel

e Rytmicka a melodicka cviceni
/hudebni hry/

Rozpozna nejznaméjsi hudebni
nastroje

HUDENI NASTROJE

e Znam¢ hudebni néstroje

¢ RozliSovani hry na zobcovou
flétnu, klavir, kytaru a housle

Odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

POSLECH

e Poslech ceské statni hymny,
poslechové skladby

e Pisn¢ veselé, smutné, pomalé,
rychlé

e Pévecké dovednosti — dychani,
hlasové hygiena

Vyuziva jednoduché nastroje
k doprovodné hie

e Orffuv hudebni instrumentaf
e Doprovod lidovych pisni

Reaguje pohybem na zné&jici hudbu

HUDEBNE — POHYBOVA
VYCHOVA

¢ Pohyb podle hudby, hra na télo,
pohybové vyjadieni tempa a
emocionalniho zazitku z
hudby

Predmét: Hudebni vychova — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva jednoduché pisné

ZPEV
e Jednoduché pisn¢ a tfikadla
e Melodizace rikadel

e Rytmicka a melodicka cvi€eni
/hudebni hry/

Reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

e Rytmicka a melodicka cviceni
/hudebni hry/
e Reaguje pohybem na hudbu
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva v jednohlase

e stoupava — klesava
e Rytmicka a intona¢ni cviceni

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e Rytmicka a intonacni cviceni
e Hudebni hry, hra na télo
e Rytmizace fikadel

Rozpozna v proudu znégjici hudby
nékteré hudebni néstroje

e RozliSovani hudebnich
nastrojui: buben velky — maly,

Pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku

Odlisi hudbu vokalni a housle, klavir, klarinet,

instrumentalni a vokalné kontrabas

instrumentdini e Poslechové skladby
TANEC

e Pohybové vyjadieni tempovych
a rytmickych zmén

e Nacvik jednoduchého tanecku -
mazurka

Predmét: Hudebni vychova — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva jednoduché pisné

ZPEV
¢ Jednoduché pisné a fikadla
e Melodizace tfikadel

Hospodarné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel

e Dechova cviceni, hlavovy ton
e Artikulacni cviceni
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpozna v proudu znégjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni

e Hudebni nastroje
¢ Poslechové skladby

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje pohyb, tempo,
dynamiku a smér melodie

e Lidové tance
e Tanecni improvizace

Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

¢ Hudebni nauka

¢ Houslovy kli¢, nota, pomlka

e Délky not

e Tempo pomalé a rychlé ve
skladbach

Predmét: Hudebni vychova — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Hospodarné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pfi
zZpeévu

e Hlasova hygiena
e Dechova cviceni
e Rytmizace fikadel

Rozlisi silu zvuku a pozorné vnima
jednoduché skladby

e Poslech skladeb
e Tony dlouhé, kratké, vysoké,
nizké
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva s jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téoninach

ZPEV

¢ Vokalni rozcvicky

¢ Hlasova hygiena

e Zpév lidovych a umélych pisni

e Realizace pisni ve 2/4, ¥4 a 4/4
taktu

Realizuje podle svych individuélnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii

HUDEBNI NAUKA

e Nazvy jednotlivych not
stupnice C dur

e Hudebni rytmus 2/4, % a 4/4,
taktovani

e Rozd¢leni hudebnich nastroji

e Dirigent, orchestr

Vyuzivéa hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

INSTRUMENTALN{
CINNNOSTI

¢ Hra na hudebni néstroje

e Reprodukce motivii, témat
pomoci nastroji s Orffova
instrumentare

Vytvafi jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

POSLECH

e Poslech hudebnich ukazek
s dila vyznamnych skladatelii

e Hudba vokélni a
instrumentalni

e Rytmizace, melodizace a
hudebni improvizace

e Hudebni hry

e Hudebni doprovod

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tane¢nich krokd na
zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti

TANEC

¢ Lidové tance — zékladni krok
(polka, val¢ik, mazurka)

e Tanecni improvizace s vyuZitim
tanecnich krok

e Reprodukce pohybu pfi tanci
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Predmét: Hudebni vychova — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva pisné v pfiméteném rozsahu
k individualnim schopnostem

e Zpév lidovych a umélych pisni

Propoji vlastni pohyb s hudbou

e Tanecni improvizace na hudbu

Doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

¢ Hra na hudebni nastroje
z Orffova instrumentafe
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i molovych toninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

ZPEV

e Zpév lidovych i umélych pisni

e Zpév jednotlivych kanont,
lidovy dvojhlas

e Nasazeni, tvorba tont

¢ Hlasova hygiena, vyslovnost

e RozSifovani hlasového rozsahu

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti piseii
zapsanou pomoci not

HUDEBNI NAUKA

e Notova osnova, houslovy kli¢,
nota

e Stupnice C dur

e Délka not a pomlk

¢ Hudebni predznamenani,
repetice

e Dynamicka znaménka

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

HUDEBNI FORMY

e Mala pisiiova forma

e Rondo

e Variace

e Hudebni styly a zanry

Vytvafi jednoduché predehry,
mezihry idohry a provadi
elementarni hudebni improvizaci

INSTRUMENTALN{
CINNOSTI

¢ Rytmizace, melodizace

e Hudebni improvizace — tvorba
pfedeher, meziher, doher

e Hudebni doprovod — t&ézka,
lehka doba

e Rozdéleni hudebnich
symfonickych nastroju

e Orchestr, dirigent

Ztvarnuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich kroku, vytvari
pohybové improvizace

TANEC

e Regiondlni lidové tance ve 2/4
a ¥ taktu

e Tanecni improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt, pantomima

e Pohybové ztvarnéni
zaznamenanych zmén pii
poslechu skladby
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpozna v proudu znégjici hudby
nekteré z uzitych vyrazovych
prostiedki

POSLECH

e Hudba vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni

e Poslech ukazek vazné i
moderni hudby

e Interpretace hudby — slovni
vyjadreni

¢ Poslech dvojhlasu

¢ Pohyb melodie (vzestupna,
sestupna)

e Dynamické zmény v hudebnim
proudu

Predmét: Hudebni vychova — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Doprovodi spoluzéky na rytmické
hudebni nastroje

¢ Hra na hudebni néstroje
z Orffova instrumentaie

Odlisi tony podle vysky, sily a barvy

e Rozpozna tony kratké, dlouhé,
vysoké a nizké

Pozorné vnima znéjici hudbu
ruznych skladeb

e Poslech hudebnich ukazek

Spravné hospodaii s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

e Prodluzovéni vydechu,
sjednocovani hlasového
rozsahu
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5.1.9. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Vvtvarna vvchova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Umoznuje zakiim poznavat okolni svét a sviij vnitini svét prostiednictvim vytvarnych
ginnosti. Zaci se uéi rozumét vytvarnému uméni, chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti. V praktickych ¢innostech si osvojuji
pottebné vytvarné dovednosti a techniky. Rozviji si pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného
vyjadfeni, rozviji svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni
vyraz.

Pro vytvarné Cinnosti v 1. — 3. rocniku jsou charakteristickymi rysy spontannost,
bezprostfednost a uvolnénost. Metod a forem prace se vyuzivaji predev§im rizné hravé
¢innosti. Pfi vytvarné ¢innosti ve 4. — 5. rocniku zacind byt détska fantazie a predstavivost
usmérnovana rozvijejicim se intelektem.od hravych cinnosti se piechazi k uvédomélejsi
vytvarné praci.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1., 2. a 4. roéniku 1 hodinu tydn¢ a ve 3. a 5.
ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probihd ve ttidach, zaci pracuji samostatné, nékdy ve dvojicich,
ale jsou zatazovany i vétsi skupinové prace.

Prirezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni
e Vedeme zéky, aby rozumé¢li uzivanym terminiim ve vytvarné oblasti a predpokladame
obecny ptehled v oblasti vytvarného umeéni.
Kompetence k feSeni problémii
e Poskytujeme zaktim dostatek prostoru, aby si uvédomili, Ze kazdy ¢lovek vnima
rozdiln€ a snazime se, aby kazdy nasel své feSeni.
Kompetence komunikativni
e Vedeme déti k emfatickému citéni a vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢ny
prozitek.
Kompetence socialni a personalni

e Predkladame détem dulezitost spoluprace v tfidim kolektivu, aby se snazily pozitivné
ovlivnit kvalitu spole¢né prace a tim v nich posilujeme sebedtvéru.

Kompetence ob¢anské

e Vysvétlujeme zaktim dulezitost vytvarného dédictvi, aby si vybudovali kladny vztah
k vytvarnému uméni a sami se aktivné€ zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

e Dbame, aby spravné pouzivali vytvarné potieby , uméli o né peCovat, dodrzovat
vymetend pravidla a povinnosti, udrzovali pracovni prostiedi v €istoté¢ a po ukonceni
préace uklidili.

Kompetence digitalni
e Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zkvalitnil vysledky své prace.
e Ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby.
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpoznava (linie a tvary). Porovnava
je a tfidi na zéklad¢ zkuSenosti

e Hra se zakladnimi barvami,
linii a tvarem

V tvorb¢ projevuje své vlastni
zku$enosti

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitkl, ploSné prace

Pouziva riizné smysly pfi vnimani
udalosti a vyjadiuje je

e Smyslové¢ hry, rizné vytvarné
techniky a postupy

Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualni vyjadieni

e [lustrace, volna malba

Vyjadfuje svij vlastni nazor nad
vytvarnym nejen svym dilem

e Ttidni vystavky, nasténky
e Skolni vystavy
e Navstévy vystav a galerii

Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Roc¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prufezova témata

Rozpoznava (barvy, linie)

e Hra se zakladnimi barvami,
liniemi

Zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitku
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpoznava (linie, tvary, objemy a
barvy). Porovnava je a tfidi na
zakladé¢ zkuSenosti

e Hra s barvami, husté — fidké,
sveétlé — tmavé

e Druhy linii, pfitlak a
odlehCeni, rovnob&znost a
kfizeni, zobrazovani tvaru

V tvorb¢ projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatiluje pii tom

v plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy a barvy

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitkl, plo$né prace

Pouziva rizné smysly pfi vnimani
udalosti a vyjadiuje rozdily

e Smyslové hry, vyjadieni
hmatovych, sluchovych,
pohybovych a ¢ichovych
podnéta

e Rizné vytvarné techniky a
postupy

Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualni obrazna vyjadient,
porovnava je se svou dosavadni
zkuSenosti

e [lustrace, volna malba, kresba

Vyjadfuje svij vlastni nazor a
diskutuje nad vytvarnym dilem svym i
jinych

¢ Ttidni vystavky, nasténky
e Skolni vystavy
e Navstévy vystav a galerii

Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpoznavé a porovnava ve
vysledcich vlastni tvorby (linie, barvy,
tvary a objekty).

e Hra se zakladnimi barvami,
liniemi, tvary a objekty

e Hra s barvami, husté — fidké,
svétlé — tmavé

V tvorb¢ uplatiiuje své vlastni
zkuSenosti a prozitky.

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitk

e Smyslové hry, vyjadieni
vlastniho pocitu

Zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu.

e Volna kresba, malba
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpoznava (linie, tvary, objemy a bary
a objekty). Porovnava je a tfidi na zakl¢
zkuSenosti, vjemi, zazitkt a predstav.

e Barevna $kala, studené —
teplé barvy, barvy
podvojné, zhustovani a
zfed’ovani Car, nasobeni
linii

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatiiuje pii tom

v plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy a barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitkl, plo$né a prostorové
prace

e Usporadani objektt do celki
na zaklad¢ jejich vyraznosti

Pouziva riizné smysly pfi vnimani
udalosti a vyjadiuje rozdily

e Smyslové hry, vytvarné
vyjadteni ptib&hu, pocitu,
nalady

e Rizné vytvarné techniky a
postupy

Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualni obrazna vyjadient,
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

e [lustrace textu, volna malba,
kresba podle fantazie

Vyjadfuje svij vlastni nazor a
diskutuje nad vytvarnym dilem svym i
jinych, do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obrazovych vyjadieni, ktera

samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

¢ Ttidni vystavky, nasténky
e Skolni vystavy

o Navstévy vystav a galerii
e [lustratofi détskych knih

Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpoznavé a porovnava ve
vysledcich vlastni tvorby (linie, barvy,
tvary a objekty), tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota

e Hra se zakladnimi barvami,
liniemi, objekty a tvary

V tvorbé uplatiiuje své vlastni
zkuSenosti a prozitky a fantazii pfi
tvircéich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdé€lit svym
spoluzdkiim

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitka

e Smyslové hry, rizné vytvarné
techniky a postupy

Zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu.

e [lustrace, volna malba, kresba
e Rlzné vytvarné techniky a
postupy
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pfi vlastnich tvlréich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni

¢ Vizualn¢ obrazné vyjadieni
smyslovych podnéti
e Uméleckd vytvarnd tvorba

Pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védome zamétuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti

e Vytvarné vyjadreni vlastniho
vztahu k uméni

e Typy vizualné obraznych
vyjadieni — jejich rozliseni,
vybér a i uplatnéni

Naléza vhodné prostredky pro
vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na
zakladé¢ vztahu zrakového vnimani

k vnimani dal$imi smysly, uplatiluje
je plosné v tvorbé

e Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni
(fotografie, film,
tiskoviny...)

e Rozdil ve vytvarném
vyjadreni

e Navstéva vytvarnych vystav a
galerii, lidova tvofivost,
zvyky

Porovnava rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

e Navstéva vytvarnych vystav a
galerii

Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucdivo

Prufezova témata

Uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zéazitkl

e Barevni skala — studené¢ a
teplé barvy

Rozlisuje, porovnava, tiidi barvy,
tvary, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty, velikost
a barevny kontrast)

e Barevna Skala — studené a
teplé barvy, odstiny barev
e Hra s barvami

Pfi tvorbe€ vychazi ze svych
zrakovych, smyslovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitkti a zkuSenosti
a fantazie

e Rizné vytvarné techniky a

postupy
e Smyslové hry
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pii vlastnich tviiréich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahil

¢ Vizualné¢ obrazné vyjadreni
smyslovych podnéti, vliv
na estetické citéni

e Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ostatnimi smysly

Naléza vhodné prosttedky pro
vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani

k vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje
je plosné, objemové i prostorové
tvorbé v tvorbé

Zapojuje obsah vizualné obrazovych
vyjadreni, které samostatné vybral,
vytvofil ¢i upravil

¢ Vyjadfeni zékladnich
prostorovych principti

e Reseni tvarovych vztaht
objektli a prostredi

e Usporadani objektt do celk
— velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

Osobitost svého vnimani uplatituje

v pristupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitt a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky
a postupy

¢ Rozvoj chapani odliSnosti
uméleckého vyjadrovani
skute¢nosti od vnéjsi
podoby svéta

e Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni -
v komunikaci se spoluzaky,
v ramci skupin

e Vysvétlovani vysledkl tvorby
podle svych schopnosti a
zaméteni

Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svij tvurci
zamér

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitkh
e PloSné a prostorové prace

Rozlisuje, porovnava, tiidi linie,
barvy, tvary a objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatiiyje je podle svych schopnosti,
pii vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na
piikladech z bézného Zivota (s pomoci
ucitele)

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitka

e [lustrace, volna malba, kresba

¢ Barevna skdla, odstiny barev,
nasobeni linii

Vyjéadreni (slovn€, mimoslovng,
graficky) pocit z vniméni tvirci
¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

e Vytvarné zobrazeni vlastnich
zazitka

e Rizné vytvarné techniky a
postupy

e PloSné a prostorové prace
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5.1.10. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Télesna vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

vvvvvv

zdrojem poznatkli a ndméta pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly
1 mimo ni. Umoznuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti a ptfednosti i zdravotni a
pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe 1 jinych. T€lesna vychova vede zéky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti.
Usili u¢itele sméfuje k:
- osvojeni novych pohybovych ¢innosti
- spravnému drzeni téla, kultivovanému pohybu
- rozvoji zdravotni zdatnosti
- ke zvladnuti zékladnich organizacnich, hygienickych a bezpecnostnich zasad pro
provadeéni sportovni ¢innosti ve znamém i mén€ znamém prostiedi
- uvédoméni vyznamu socialnich vztahi ve sportu i v jinych aktivitach, vyuziti
v pratelskych meziosobnich vztazich
- vytvofeni pozitivniho vztahu 74kl k pohybovym aktivitdm a k pravidelnému navyku
vyuzivani pohybovych ¢innosti v zivoté moderniho ¢loveka.
Obsah a organizace vyuky:
Télesna vychova ve vSech roc¢nicich je 2 vyucovaci jednotky tydné. Vyuka probiha
v télocvicné, na Skolnim hfisti, v pfirode, ve 2. a 3. rocniku je stanovena 1 hodina plavani tydné
po dobu jednoho pololeti. Dle nabidky sportovnich areald ve mésté 1ze vyuZzit k pohybovym
aktivitam i tyto objekty (zimni stadion, vicetucelova hala, golfové htiste, détska hiisté aj.)

Priifezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Vedeme zdky k tomu, aby se naucili rozumét a védomé pouzivat ndzvoslovi
souvisejici s TV (popis pohybt a jednotlivych ¢asti lidského téla).
Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme zéky k tomu, aby pii pohybovych aktivitdch postupovali uvazlivé s ohledem
na bezpec€nost zdravi své a svych spoluzaki.
Kompetence komunikativni

e Vedeme zdky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a pokyny ucitele,
rozhod¢ich, vedoucich utvar.
e Poskytujeme détem dostatecny prostor k vlastnimu pohybovému projevu.

Kompetence socialni a personalni

e Vysvétlujeme a osvojujeme si zasady chovani na sportovnich akcich.

e Ukazujeme détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu.

e Na zaklad¢ individualnich moznosti Zaki vzbuzujeme zdravou sebediveru
v pohybovych aktivitach.
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Kompetence obéanské

e Vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit (volnocasovych
1 v ramci reprezentace nasi skoly).

Kompetence pracovni
e Vysvétlujeme zaktim dulezitost vhodnych cvi¢ebnich tbort pro sport v télocvicné a
venku.
e Vysvétlujeme potiebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se vénuje
vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu.
o Vedeme zéky k tomu, aby dodrzovali pravidla ve sportu i mimo né&j, vedeme je
k dodrzovani pravidel fair play.

Kompetence digitalni

e Vedeme zéky k tomu, aby vyhledavali informace o TV a sportu na internetu — historie
a soucasnost.
e Poskytujeme zaklim prostor ke cviceni podle videa, piipadné cviceni s hudbou.
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

e Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaka, délka
a intenzita pohybu

e Pfiprava organismu —
ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e Zdravotn€ zaméfené ¢innosti
-spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzaéni,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cviceni a jejich
praktické vyuziti

¢ Rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skupiné a usiluje o
jejich zlepseni

e Pohybové hry — s riznym
zameéfenim, netradiéni
pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pohybova tvofivost

e Zaklady gymnastiky —
pripravnd cviceni,
akrobacie, cvi¢eni
s naCinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — kondiéni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zéklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e Pripravné Upoly — pietahy a
pretlaky

e Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do
vy$ky, hod mi¢kem

109




Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

e Zaklady sportovnich her —

manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte,
prupravné hry, utkani podle
zjednodusSenych pravidel
minisporta

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

e Hygiena pti TV — hygiena

pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

e Bezpecnost pii pohybovych

¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost

v Satnach a umyvarnach,
bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc

v podminkach TV
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zvlada podle pokynu pfipravu na
pohybovou ¢innost

e Pfiprava organismu —
piiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
z4tézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e v ramci individualnich
predpokladii a moznosti

Dodrzuje zékladni zasady bezpeénosti
pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

e Hygiena pii TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

e Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, v Satnach a
umyvarnach

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti, projevuje
kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm, zvlada
zakladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladii

¢ Pohyb z mista na misto
lezenim, plazenim, chlizi,
béhem, skoky

e Pohyb v prostoru v§emi
sméry riznymi zpuisoby,
v riznych polohach —
v diepu, v kleku, v podfepu,
v podporu
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Manipuluje s mi¢em

e Hry s mi¢em

e Drzeni mice jednoruc

e Manipulace s micem
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e Pripravné cviky s mi¢em
k zékladiim vybijené

e Dribling — zdkladni nécvik

Spojuje pravidelnou pohybovou
¢innost se zdravim

Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti

e Zakladni pojmy spojené se
cvicenim v télocvicéné,
s vychazkami a vylety do
ptirody, s pouzivanymi
pomickami, obleCenim a
orientaci

e Zakladni zasady bezpecnosti
a hygieny pfi pobytu
v pfirod¢, na htisti a v
télocvicéné

¢ Prvni pomoc pii drobnych
poranénich

Zdokonaluje jednoduché pohybové
dovednosti
Zdokonaluje koordinaci téla

e Zakladni nacvik skoku
dalekého s rozbéhem a
odrazem z bfevna

e Skok prosty z trampoliny

e Preskoky pies Svihadlo
dvounoz s meziskokem

Pouziva pfi cviceni zaklady
gymnastiky

e Priipravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpied a
vzad

Koordinuje pohyby téla

¢ Houpéni na kruzich

Podle svych moznosti a schopnosti si
vytvati nové pohybové dovednosti

e Splh na ty¢i
e Cviceni na naklonéné roving -
lavicky

Piedvadi v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché bézecké
discipliny

e Rychly béh na 20 — 60 m
e Vytrvalostni béh do 500 m
e B¢h v terénu do 10 minut

Manipuluje s mickem

e Hod mi¢kem z mista
e Hod mi¢kem z chuze
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Dodrzuje pravidla pohybovych her
rizného zameéteni v duchu FAIR
PLAY

e Zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi hrami a
pouzivanym naéinim

e Zékladni organizac¢ni povely

e a pravidla pii hie a
bezpecnost

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

e Spoluprace pfi hie

¢ Organizace hry — losovani,
zahajeni, pocitani skore,
zakonceni

Pouziva silova cviceni dané obtiznosti
Pravideln¢ posiluje, protahuje
zakladni svalové skupiny

¢ Jednoduché cviky na posileni
pazi a nohou s plnymi mici

e Slézani, prelézani a
pritahovani na zebiinach

Plave v ramci plaveckého vycviku
Reaguje na zakladni pokyny na
plaveckych lekcich

e Splyvani, nacvik jednotlivych

e plaveckych styla, skoky do
vody

e Nastup, rozdéleni do druzstev
a dodrzovani hygienickych
pravidel

Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 2

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Manipuluje s micem

e Manipulace s micem
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e Hry s mi¢em

e Pripravné cviky s micem
k zékladiim vybijené

e Dribling — zdkladni nécvik

Zdokonaluje jednoduché pohybové
dovednosti

e Preskoky pies Svihadlo
e Skok prosty z trampoliny s

vytvaii nové pohybové dovednosti

Zdokonaluje koordinaci téla dopomoci
. ) _ . | e Cviceni na naklonéné roviné
Podle svych schopnosti a moznosti si _ lavicky

e Splh na ty¢i - nacvik

Dodrzuje pravidla pohybovych her
rizného zaméteni v duchu FAIR
PLAY

e Zékladni pojmy souvisejici
s osvojovanymi hrami

e Zékladni organizacni povely
a pravidla pfi hie

e Bezpecnost pfi riznych
druzich her
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Piedvadi osvojené pohybové
dovednosti
Spojuje prvky v jednoduchou sestavu

e Kotoul vpted
e Akrobatické kombinace —

i podle nakresu Vp()dle nakreS}lo o )
Zhodnoti kvalitu své pohybové e Pieskok 2—4 dili Svédske
¢innosti bedny

Chape zékladni zptisoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladii a snazi se je zlepSovat
Provadi cviky

e Skok z mista na
gymnastickém koberci
obounoz

e Pfeskoky lana — podbihani

e Preskoky pies Svihadlo
dvounoz

e Pieskakovani nizkych
prekazek

e Preskakovani riznych dili
Svédské bedny

Bé€ha na kratkou trat’, v terénu,
vytrvalostni béh

e Rychly béh do 60 m
e Nizky start
e Nacvik vytrvalostniho béhu

Splha na ty¢i dle svého individualniho
tempa

e Splh na ty¢i s pfirazem

Spojuje pravidelnou pohybovou
¢innost se zdravim

Protahuje zékladni svalové skupiny,
provadi cviky pro pfipravu organismu
pted riznymi druhy cviceni

Provadi silova cviceni v dané
obtiznosti

e Posilovani bfi$nich a
zadovych svalll, pazi a
pletence pazniho s plnymi
mici

Uvédomuje si vyznam pohybu pro
zdravi

Rozlisuje zakladni nevhodné ¢innosti
ohrozujici zdravi

Spolupracuje pfi jednoduchych
pohybovych ¢innostech a soutézich,
rozhoduje, méfi

Dodrzuje pravidla jednoduchych
sportovnich her, pozna a oznaci
zjevné piestupky a pfiméfené na né
reaguje

Respektuje druhé pohlavi
Manipuluje s micem

Uziva zakladni pojmy TV nazvoslovi
Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

e Uzivani pravidel pfi hie

e Vyuziti netradi¢niho naradi

e Spoluprace ve hie

e Zvladnuti organizace hry —
losovani, zahdjeni hry,
pocitani skoére, ukoncenti,
zhodnoceni, FAIR PLAY

e Zvladnuti mice — udrzeni
mice pod kontrolou,
dopraveni do druhé
poloviny hiisté, stielba

e Ptihravky jednoru¢ a obouruc

e Vyuziti ve hie — vybijena,
zéklady koSikové

e Pohyb s mi¢em, chytani mice

e Zaklady ndzvoslovi
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Hleda moznosti odpoc¢inku pfi
jednostranné zatézi

e Relaxacni cviky
e Uvoliovaci cviky
s relaxacnim mi¢em

Provadi jednotliva cviceni, také silova

v

¢ Chtize, rovnovaha, preskoky
a ptitahovani na lavickach

e Slézéni, prelézani,
pfitahovani, pfednozeni a
vyskoceni na zebiiny

Poskytuje zakladni dopomoc a
zachranu u noveé osvojenych ¢innosti
Nepfteceiiuje sily pii sportovnich
aktivitach

Chéape zakladni ¢innosti ohrozujici
zdravi

Chape vyznam pohybu a TV cviceni,
vyuziva ho ke svému dennimu rezimu
Privola lékaie

Vyhledava informace o TV a sportu
Vysvétluje nevhodnost navykovych
latek

e Vyznam pohybu pro zdravi

e Zdravy zivotni styl

e Cinnosti podporujici a
ohrozujici zdravi

e Zachrana, dopomoc

e Sledovani d¢je v oblasti TV a
sportu, skolni nasténky

e Skodlivy vliv ndvykovych
latek

Zatazuje do svého rezimu zdravotni
cviceni a vhodné pohybové ¢innosti
osvojené pii TV

e Zdravotni cvi¢eni
¢ Uvolnovaci a protahovaci
cviéeni

Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Predvadi osvojené pohybové
dovednosti

e Kotoul vpted

Béha na kratkou trat’, v terénu,
vytrvalostni béh

e Rychly beh do 60 m
e Nizky start
e Nacvik vytrvalostniho béhu

Uvédomuje si vyznam pohybu pro
zdravi

Dodrzuje pravidla jednoduchych
sportovnich her

Uzivé zakladni pojmy TV nazvoslovi

e Uzivani pravidel ve hie
¢ Spoluprace ve hie
e Zaklady nazvoslovi

Dodrzuje pravidla pohybovych her
ruzného zaméfeni v duchu FAIR
PLAY

e Zékladni pojmy souvisejici
s osvojovanymi hrami

e Zékladni organizacni povely
a pravidla pfi hie

e Bezpecnost pfi riznych
druzich her
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spojuje prvky v jednoduchou sestavu
i podle nakresu, popisu cviceni
Hodnoti kvalitu své pohybové
¢innosti

e Kotoul vpted

e Akrobaticka kombinace podle
nakresu nebo videa

e Preskok 2—4 dilt Svédské
bedny

¢ Stoj na rukou s dopomoci

e Odraz na pruzném mustku

e Odraz na trampolin¢

Rozlisuje zakladni zptisoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladi a snazi se je zlepSovat
Provadi jednotliva cviéeni

e Skok daleky — odraz z bfevna
s rozbéhem

e Preskoky lana — podbihani

e Preskoky pies Svihadlo
jednonoz

e Preskakovani riznych dili
Svédské bedny

Bé€ha na kratkou trat’, v terénu,
vytrvalostni béh

e Rychly béh do 60 m

e Nizky start

¢ Vytrvalostni béh na 500—
1000 m

e Bézecka abeceda

e Béh v terénu 10-15 min

Splha na ty¢i dle svého individualniho
tempa

e Splh na ty¢i s pfirazem

Protahuje zakladni svalové skupiny,
provadi cviky pro pfipravu organismu
pted riznymi druhy cviceni

Pouziva silova cviceni v dané
obtiznosti

e Posilovani bfiSnich a
zadovych svalll, pazi a
pletence pazniho s plnymi
mici

Chape vyznam pohybu pro zdravi
Spolupracuje pfi jednoduchych
¢innostech a soutézich, rozhoduje,
mé&fi

Dodrzuje pravidla jednoduchych
sportovnich her, pozné a oznaci
zjevné prestupky a pfiméfené¢ na né
reaguje

Respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Provadi zakladni pohybové
dovednosti

Manipuluje s micem

Aktivné pouziva zakladni pojmy TV
nazvoslovi

e Uzivani pravidel pfi hie

¢ Vyuziti netradi¢niho naradi

¢ Spoluprace ve hie

e Zvladnuti organizace hry —
losovani, zah4jeni hry,
pocitani skore, ukoncenti,
zhodnoceni, FAIR PLAY

e Zvladnuti mice — udrzeni
mice pod kontrolou,
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

dopraveni do druhé
poloviny hfisté, stfelba

e Piihravky jednoruc a obouruc

e Vyuziti ve hie — vybijena,
zaklady kosikové

¢ Pohyb s mi¢em, chytani mice

e Zéklady nazvoslovi

e Poradova cviceni

e Dle pocasi cviceni venku

Hleda moznosti odpocinku pfi
jednostranné zatézi

¢ Relaxacni cviky
e Uvoliovaci cviky
s relaxacnim mi¢em

Provadi jednotliva cviCeni, také silova

v

¢ Chtize, rovnovaha, preskoky
a ptitahovani na lavickach

e Slézani, prelézani,
ptitahovani, pfednozeni a
vyskoceni na zebiiny

Poskytuje zakladni dopomoc a
zachranu u noveé osvojenych ¢innosti
Nepteceiiuje sily pii sportovnich
aktivitach

Chape zékladni ¢innosti ohrozujici
zdravi

Chape vyznam pohybu a TV cviceni,
vyuziva ho ke svému dennimu rezimu
Privola 1ékaie

Vyhledava informace o TV a sportu
Vysvétluje nevhodnost navykovych
latek

e Vyznam pohybu pro zdravi

e Zdravy zivotni styl

e Cinnosti podporujici a
ohrozujici zdravi

e Zachrana, dopomoc

e Sledovani d¢je v oblasti TV a
sportu, Skolni nasténky

e Skodlivy vliv ndvykovych
latek

Zarazuje do svého rezimu zdravotni
cviceni a vhodné pohybové ¢innosti
osvojené pii TV

e Zdravotni cviceni
¢ Uvolilovaci a protahovaci
cviceni
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Piedvadi osvojené pohybové
dovednosti

e Kotoul vpted
e Stoj na rukou s dopomoci

Béha na kratkou trat’, béha v terénu

e Rychly béh do 60 m
e Nizky start
e Bézecka abeceda

Protahuje zakladni svalové skupiny,
provadi cviky pro pfipravu organismu
pred riznymi druhy cviceni

¢ Posilovani btisnich a
zédovych svali, pazi a
pletence pazniho s plnymi
mici

Dodrzuje pravidla jednoduchych
sportovnich her

Manipuluje s mi¢em

Aktivné pouziva zakladni pojmy TV
nazvoslovi

e Uzivani pravidel ve hie
e Zvladnuti mice — udrzeni
mice pod kontrolou,
dopraveni do druhé

poloviny hiisté, stielba
e Zaklady nazvoslovi
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zamétené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni trovné své zdatnosti

e Cinitelé ovliviiujici zdravi,
zivotni prostiedi, zivotni
styl, pohybov¢ aktivity,
vyZzivu a stravovaci navyky

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedev§im

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

e Specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni

e Pohybov¢ aktivity, zejména
gymnastickd cviceni,
pohybové hry, plavéni,
turistika a pobyt v pfirod¢

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e Rychly béh do 60 m

o Nizky start

e Nacvik vytrvalostniho béhu

e Skok do dalky a do vysky

e Hod granatem, vrh kouli

e Pohybov¢ hry, netradicni
pohybové hry a aktivity,
pohybové tvorivost

Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzdka

e Hygiena a bezpecnost,
vhodné obleceni a obuti

e Zachrana a dopomoc, prvni
pomoc

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

e M¢feni, zapis a hodnoceni
vykoni spoluzaka

Uziva pfti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

e Uzivani pravidel pfi hie

e Zvladnuti organizace hry —
losovani, zah4jeni hry,
pocitani skore, ukoncenti,
zhodnoceni, FAIR PLAY

e Zvladnuti mice — udrzeni
mice pod kontrolou,
dopraveni do htisté, stfelba

e Ptihravky jednoru¢ a obouruc

e Vyuziti ve hie — vybijena,
zaklady koSikové

e Pohyb s mi¢em, chytani mice

e Zaklady ndzvoslovi
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na Grovni tiidy

e Zvladnuti organizace hry,
losovani, zah4jeni, poc¢itané
skore, ukoncent,
zhodnoceni

Zméti zékladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky

e M¢feni, evidence,
vyhodnocovéni pohybovych
vykonti

Orientuje s v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydliste,

samostatné ziska potfebné informace

e Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

e Sledovani déje v oblasti TV a
sportu, Skolni nasténky

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

¢ Hygiena plavani, adaptace na
vodni prosttedi, zakladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

¢ Plavecka technika jednoho
plaveckého zptisobu

¢ Prvky sebezdchrany a prvni
pomoci
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

e Pohybovy rezim 74k, délka a
intenzita pohybu

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvic¢eni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim

e Specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni

e Pohybov¢ aktivity, zejména
gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

Zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

e Rychly béh, skok do dalky,
e Prlipravna cviceni a akrobacie
e Manipulace s micem

Uplatiiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpe¢né pohybové ¢innosti

e Hygiena pohybovych ¢innosti
a cvi¢ebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

¢ Organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani naradi,
nacini a pomticek, prvni
pomoc v podminkich TV

Reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

e Zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu
fair play, zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla, zvlada podle pokyni
zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni unavy

e UZivani pravidel ve hie

e Spoluprace ve hie

e Pfiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni
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5.1.11. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti svymi formami vyuky a obsahem u¢iva umoziuje
zaktim ziskat pracovni dovednosti a ndvyky potfebné v bézném zivote a formuje jejich osobnost
rozvijenim motorickych 1 tvofivych schopnosti a dovednosti.
Vyucovaci proces smétuje k tomu, aby zaci
- ziskali zékladni a praktické dovednosti a navyky z rtiznych oblasti
- poznali vybrané materidly a jejich vlastnosti
- osvojili si zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (hygiena prace)
- vytvafeli si vztah k ochran¢ a tvorbé Zivotniho prosttedi, feSeni ekologickych
problému
- ziskali orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formovani fyzické a duSevni prace
- vytvareli si pozitivni vztah k praci
Casova dotace: 1 hodina tydné v 1. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych t¥idach,
74ci pracuji ve skupinach, stiidaji jednotlivé Ginnosti a fesi problémové tkoly. Zaci pracuji ve
vhodném prostiedi vybaveném potifebnym nafadim a pomtickami.

Zarazena prufezova témata:

Z praiezového tématu: Environmentalni vychova je zatazen tematicky okruh

o Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Hospodateni s odpady, ochrana Zivotniho prostfedi, odpady a ptfiroda, vyrobek
z odpadového materialu

Vychovné vzdélavaci strategie prfedmétu:
Kompetence k uceni

e Vytvafenim vyrobki z rliznorodych materiali na zéklad¢ jednoduchych pracovnich
postupt motivujeme zaky k celozivotnimu vzdélavani.

e Snazime se podnécovat tvofivost a realizovat vlastni mySlenky a ndpady. Klademe
diiraz na hodnotu rukodélnych praci.

e Vedeme k ziskavani praktickych dovednosti a navyki z riznych oblasti

Kompetence k feSeni problémi

e Volbou spravného postupu a vhodnym vybérem prostiedkd rozvijime u Zaka
schopnost k vyhledani oblému.

e Na zakladé¢ ziskanych védomosti vedeme k objevovani riznych variant feseni.
Rozvijime orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti.

Kompetence komunikativni

e Podporujeme zaky k aktivni diskusi o vlastnich vyrobcich.
e Rozvijime dovednost obhajovani svych ndzort a zaroven respektovani ndzori jinych.

Kompetence socialni a personalni

e Pii skupinovych pracich vedeme zaky k efektivni spolupréci a zodpovédnosti,
ohleduplnosti i pomoci druhym.
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Kompetence obéanské
e Davame prostor k poznavani kultur i jinych narodt.
e Ucime respektovat zvyky a tradice jinych narodu.
e Seznamujeme s tradi¢nimi jidly v raznych zemich.

Kompetence pracovni

e Nabadame zaky k ochran¢ svého zdravi i zdravi druhych, k ochran¢ Zivotniho
prostiedi, kulturnich i spolecenskych hodnot a vedeme je k pochopeni smyslu prace
pro zivot.

e Podporujeme a rozvijime peclivost a piesnost pti praci.

Kompetence digitalni

e Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

e Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pti spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvafi jednoduchymi postupy razné
pfedméty z tradicnich i z netradi¢nich
materialt

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, ohybani,
spojovani, propichovani,
slepovani, svazovani

e Prace s modelovaci hmotou —
hnéteni, valeni, stlacovani,
pridavani, ohybani, suseni,
dé€leni na casti

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stiihani,
slepovani, prekladani,
trhani, vystiihovani,
obkreslovani

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

e Prace montazni a demontazni
— sestavovani modelt podle
piedstavy, podle predlohy

Provadi pozorovani ptirody
Zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e Péstitelské prace — zalévani,
kypfeni, omyvani listt,
odstraniovani odumielych
¢asti rostlin

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e Pfiprava pokrmi — chovani u
stolu, ptiprava
jednoduchého stolovani
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Predmét: Pracovni ¢innosti — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 1.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zvlada zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, ohybani,
spojovani, propichovani,
slepovani, svazovani

e Prace s modelovaci hmotou —
hnéteni, valeni, stlacovani,
pridavani, ohybani, suseni,
dé€leni na casti

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stiihani,
slepovani, prekladani,
trhani, vystiihovani,
obkreslovani

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

e Prace montazni a demontazni
— sestavovani modelt podle
piedstavy, podle predlohy

Provadi pozorovani ptirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a
popise jeho vysledky

e Péstitelské prace — zalévani,
kypfeni, omyvani listt,
odstraniovani odumielych
¢asti rostlin

Pfipravi stul pro jednoduché stolovani

e Pfiprava pokrmi — chovani u
stolu, ptiprava
jednoduchého stolovani
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i z netradi¢nich
materialt

Pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, ohybani,
spojovani, propichovani,
slepovani, svazovani,
lisovani

e Prace s modelovaci hmotou —
hnéteni, valeni, stlaCovani,
pridavani, ubirani, ohybani,
suSeni, déleni na ¢asti

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stfihani,
slepovani, prekladani,
trhani, vysttihovani,
obkreslovani

e Prace s textilem —
odmérovani, navlékani nité,
vazani uzliku, Siti ptedniho
stehu, seSivani prednim
stehem v jednoduchy Sev,
prisivani dvoudirkového
knofliku

ENVIRONMENTALNT{
VYCHOVA - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi
Vyucovaci hodiny —
hospodarteni s odpady,
ochrana zivotniho prostiedi,
odpady a priroda, vyrobek
z odpadového materialu

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

e Prace montazni a demontazni
— sestavovani modelii podle
predstavy 1 pfedlohy

e Poznavani vlastnosti
jednotlivych materidlt

Provadi pozorovani ptirody
Zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny

e Péstitelské prace — zalévani,
oSetfovani pokojovych
rostlin, jednoduché pokusy

Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

¢ Priprava pokrmi — porcovani
celku, mazani, zdobeni
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Predmét: Pracovni ¢innosti — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 2.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zvlada zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami

Pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, ohybani,
spojovani, propichovani,
slepovani, svazovani,
lisovani

e Prace s modelovaci hmotou —
hnéteni, valeni, stlaCovani,
pridavani, ubirani, ohybani,
suSeni, déleni na ¢asti

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stfihani,
slepovani, prekladani,
trhani, vysttihovani,
obkreslovani

e Prace s textilem —
odmérovani, navlékani nité,
vazani uzliku, Siti ptedniho
stehu, seSivani prednim
stehem v jednoduchy Sev,
prisivani dvoudirkového
knofliku

ENVIRONMENTALNT{
VYCHOVA - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi
Vyucovaci hodiny —
hospodarteni s odpady,
ochrana zivotniho prostiedi,
odpady a priroda, vyrobek
z odpadového materialu

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

e Prace montazni a demontazni
— sestavovani modelii podle
predstavy 1 pfedlohy

e Poznavani vlastnosti
jednotlivych materidlt

Provadi pozorovani ptirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich a
popise jeho vysledky

Pecuje o nenarocné rostliny

e Péstitelské prace — zalévani,
oSetfovani pokojovych
rostlin, jednoduché pokusy

Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

¢ Priprava pokrmi — porcovani
celku, mazani, zdobeni
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvafi jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradicnich i z netradi¢nich
materialt

Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e Prace s drobnym materidlem
— vyroba jednoduchych
predmétt (lidové tradice a
zvyky), uprava kraslic,
stfthani, spojovani, lepeni

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stiihani,
piekladani, sesivani,
vysttihovani,

e Prace s textilem — §iti zadniho
stehu

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

e Price montazni a demontdzni
— sestavovani modelti podle
predstavy i ptedlohy,
spojovani, Sroubovani,
méieni

Provadi pozorovani ptirody
Zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pecuje o nenaro¢né rostliny

e Péstitelské prace —
pfipravovani pidy pro
péstovani pokojovych
rostlin, Gprava, piiprava
semena k vykliceni

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA — Vztah ¢lovéka
k prostredi
Vyucovaci jednotka — Zivotni
styl, prostiedi a zdravi, zasadi
rostlinu a pozoruje jeji rist
Vysledek pozorovani zapise

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

e Priprava pokrmt — stolovani,
uprava jednoduchych
pokrmt
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Predmét: Pracovni ¢innosti — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zvlada zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami

Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e Prace s drobnym materidlem
— vyroba jednoduchych
predmétt (lidové tradice a
zvyky), uprava kraslic,
stfthani, spojovani, lepeni

e Prace s papirem a kartonem —
skladani, stiihani,
piekladani, sesivani,
vysttihovani,

e Prace s textilem — §iti zadniho
stehu

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

e Price montazni a demontdzni
— sestavovani modelti podle
predstavy i ptedlohy,
spojovani, Sroubovani,
méieni

Provadi pozorovani ptirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich a
popise jeho vysledky

Pecuje o nenaro¢né rostliny

e Péstitelské prace —
pfipravovani pidy pro
péstovani pokojovych
rostlin, Gprava, piiprava
semena k vykliceni

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA — Vztah ¢lovéka
k prostredi
Vyucovaci jednotka — Zivotni
styl, prostiedi a zdravi, zasadi
rostlinu a pozoruje jeji rist
Vysledek pozorovani zapise

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

e Priprava pokrmt — stolovani,
uprava jednoduchych
pokrmt
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky

z daného materialu

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech

s riznym materialem prvky lidovych
tradic

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

Udrzuje potadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi Girazu

e Prace s drobnym materidlem
— stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, slepovani, Siti,
dé€leni na casti, prekladani,
vystfihovani, odméfovani,

e Prace s textilem — Siti
kiizkového stehu

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Prace montazni a demontdzni
— meéfeni, Sroubovani,
lepeni, sestavovani modelt
podle ptedlohy i pfedstavy

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky, nastroje a
nadini

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Péstitelské prace —
rozmnozovani, déleni,
zalévani, kypteni

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
Udrzuje potfadek a ¢istotu pracovnich
ploch

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v
kuchyni

e Pfiprava pokrmi —
uskladiiovani potravin
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Predmét: Pracovni ¢innosti — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 4.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech

s riznym materialem vlastni fantazii
Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

Udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

e Prace s drobnym materialem
— stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, slepovani, Siti,
dé€leni na casti, prekladani,
vystfihovani, odméfovani,

e Prace s textilem — Siti
kiizkového stehu

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
Udrzuje poradek na svém pracovnim
misté

Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

Uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomtucky

e Prace montazni a demontdzni
— meéfeni, Sroubovani,
lepeni, sestavovani modelt
podle ptedlohy i ptfedstavy

Dodrzuje zakladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky, nastroje a
nacini

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pii Grazu na
zahradé

e Péstitelské prace —
rozmnozovani, déleni,
zalévani, kypteni

Uvede zékladni vybaveni kuchyné
Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani pii
stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc i pfi urazu

v kuchyni

Uplatiiuje zasady spravné vyzivy

e Pfiprava pokrmt —
uskladilovani potravin
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky

z daného materialu

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech

s riznym materialem prvky lidovych
tradic

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

Udrzuje potadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi Girazu

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, slepovani, Siti,
dé€leni na casti, prekladani,
vystfihovani, odméfovani,
valeni, suSeni

e Prace s textilem — Siti
obsivaciho stehu

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Prace montazni a demontdzni
— meéfeni, Sroubovani,
lepeni, sestavovani modelt
podle ptedlohy i pfedstavy

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky, nastroje a
nadini

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Péstitelské prace — myti,
piesazovani, rozmnozovani,
déleni, zalévani, kypfteni,
dekorovani

e Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, rostliny
jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
Udrzuje potfadek a ¢istotu pracovnich
ploch

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v
kuchyni

e Pfiprava pokrmi —
uskladnovani, ¢isténi, a
servirovani potravin
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Predmét: Pracovni ¢innosti — Minimalni vystupy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech

s riznym materialem vlastni fantazii
Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

Udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

e Price s drobnym materidlem
— stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, slepovani, Siti,
dé€leni na casti, prekladani,
vystfihovani, odméfovani,
valeni, suSeni

e Prace s textilem — Siti
obsivaciho stehu

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
Udrzuje poradek na svém pracovnim
misté

Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

Uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomtucky

e Prace montazni a demontdzni
— meéfeni, Sroubovani,
lepeni, sestavovani modelt
podle ptedlohy i ptfedstavy

Dodrzuje zakladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky, nastroje a
nacini

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pii Grazu na
zahradé

e Péstitelské prace — myti,
piesazovani, rozmnozovani,
déleni, zalévani, kypfeni,
dekorovani

e Zékladni podminky pro
pestovani rostlin, rostliny
jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Uvede zékladni vybaveni kuchyné
Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani pii
stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc i pfi urazu

v kuchyni

Uplatiiuje zasady spravné vyzivy

e Pfiprava pokrmil —
uskladnovani, ¢isténi, a
servirovani potravin

133




5.2. Ucebni osnovy 2. stupné

5.2.1. Charakteristika vzd&liavaciho predmétu Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

Tato oblast zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Jazykové
vyucovani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné
vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné¢ uplatiiovat i
prosazovat vysledky svého poznévani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdé¢lavani. Uzivani CeStiny jako mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podob¢ umoziuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.

Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii
slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah vSech slozek vzajemné prolina.

Vyuclovaci predmét ma ptidano z disponibilni ¢asové dotace celkem 4 hodiny.
V jednotlivych ro¢nicich je ¢asova dotace rozdélena takto:

6. ro¢nik 5 hodin tydné¢, z toho 2 hodiny mluvnice, 2 hodiny literarni vychovy a 1 hodina slohu
(matematicka tfida 5 hodin tydng)

7. ro¢nik 5 hodin tydné, z toho 2 hodiny mluvnice, 2 hodiny literarni vychovy a 1 hodina slohu
(matematicka tfida 5 hodin tydné&)

8. ro¢nik 5 hodin tydné, z toho 2 hodiny mluvnice, 2 hodiny literarni vychovy a 1 hodina slohu
(matematicka tfida 4 hodiny)

9. ro¢nik 4 hodiny tydné, z toho 2 hodiny mluvnice, 1 hodina literarni vychovy a 1 hodina slohu
(matematicka tfida 4 hodiny tydn¢).

Cesky jazyk a literatura je vyuéovan ve viech tiidach 2. stupné v kmenovych t¥idach.
Pii vyuce jsou pouZzivany vyukové PC programy, audiovizudlni technika. Cile pfedmétu
napliiujeme navstévami knihovny, kulturnich a divadelnich pfedstaveni, praci s knihou a texty.

Zarazena prurezova témata:
Z pritfezového tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy:
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
Analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevil v chovani lidi
Z prufezového tématu Medialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy:
- Tvorba medialniho sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, internetové médium
- Vnimani autora medialnich sdéleni
Vybér a kombinace slov, obrazli a zvukl z hlediska zaméra a hodnotového vyznamu
- Stavba medialniho sdéleni
Priklady stavby a uspofadani zprav a dalSich medidlnich sdéleni
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Upevilujeme aplikaci zdkladnich pravidel pravopisu.
e Vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji a k propojovani poznatkl do
SirSich souvislosti.
e Vedeme zéky k sebehodnoceni a k diskusi.
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Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme zaky k vnimani nejriiznéjSich problémovych situaci, které nastanou ve Skole,
k pfemysleni o pfic¢inach, feseni, k vyuzivani vlastniho tsudku a zkusenosti.
e Vedeme zaky k uplatnéni ziskanych znalosti pfi feSeni mluvnickych a stylistickych
problému.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky ke kultivovanému a pro danou komunika¢ni situaci vystiznému
vyjadfovani.
e Rozvijime slovni zasobu zakil a upeviiujeme zasady komunikace a pravidla dialogu.
e Seznamujeme zaky s vhodnymi verbalnimi a neverbalnimi prosttedky feci.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zéky k vytvaieni pozitivni pfedstavy o sobé samém.
e Vedeme ke spolupraci ve skupiné, k akceptovani nazoru jinych, vytvaiime ptilezitosti
k diskusi.
e Vysvétlujeme zaklim vyznam empatie v mezilidskych vztazich.
Kompetence ob¢anské

e Vysvétlujeme zaktim vyznam nasSich tradic, kulturniho a historického dédictvi.
Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k efektivnimu organizovani ¢innosti, k plnéni povinnosti.
Kompetence digitalni

e Vedeme zdky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitdlniho obsahu, volbé vhodnych postupii, zpiisobii a prostiedk,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

e Vedeme zdky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.
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Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci,
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti

e Narodni jazyk

o Nafeci

e Obecna Cestina

e Jazykovéda a jeji slozky

Samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se SSC s dal§imi
slovniky a pfiru¢kami

e Prace se SSC, Pravidly
¢eského pravopisu

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété i v souveti

¢ Slovotvorny zaklad
e Slova piibuzna
e Vyjmenovana slova

Spravné tiidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

e Tvaroslovi — druhy slov
¢ Podstatna jména

e Pfidavnd jména

e Zajmena

e Cislovky

e Slovesa

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
souveti

o Skladba — zékladni vétné
¢leny

e Shoda ptisudku

e s podmétem

e Rozvijejici vétné Cleny

e V¢ta a souveti

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

e Vypravovani

e Popis

e Zprava a oznameni
e Korespondence

e Tiskopisy

MEDIALNI VYCHOVA -
Tvorba medialniho sd€leni
Vyucovaci hodina — tvorba
medialniho sdéleni pro skolni
Casopis, internetové médium,
sesit — ¢lanek do Skolniho
Casopisu

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

¢ Dialog, monolog v zivoté

Ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e Lidova slovesnost

e Pohadka klasicka a moderni
e Recké baje a myty

e Poveésti

e Biblické ptibehy

¢ Piibéhy ze soucasnosti

e Dobrodruzna literatura

e Svét lidi a zvifat

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho ¢i
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

e Referat o pfectené knize
e Navstéva kulturnich akci,
knihovny
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Piredmét: Cesky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

e Vyhledavani v Pravidlech
¢eského pravopisu

Pozna predponu a piedlozku

e Piedpona, predlozka

Ovlada pravopis vyjmenovanych slov

e Vyjmenovana slova

Pozné a urci slovni druhy

e Slovni druhy

Zvlada pravopis podle shody ptisudku
s podmétem

¢ Shoda ptisudku s podmétem

Cte plynule s porozuménim a
reprodukuje text

Komunikuje v béznych situacich,
v komunikaci ve skole pouziva
spisovny jazyk

e Vypravovani

Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve
versich

e Ustni lidova slovesnost

Ustné formuluje dojmy z &etby

e Pohadka klasicka a moderni
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Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spravné tiidi slovni druhy
Tvofi spisovné tvary a pouziva je ve
vhodné komunikacni situaci

¢ Opakovani slovnich druhti

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoteni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e Zpusoby obohacovani slovni

zasoby
e Stavba slova
e Pfenesena pojmenovani

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte i
souveti

e Zakladni a rozvijejici vétné

Cleny
e Druhy vedlejsich vét

Odlisuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné¢ uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

e Vypravovani

e Popis pfedmétu, umeéleckého
dila, pracovniho postupu,

déje
e Liceni

Usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text

e Zivotopis
e Zadost
e Pozvanka

MEDIALNI VYCHOVA -
Stavba medialniho sdéleni
Vyucovaci hodina — napise
pozvanku do $kolniho
¢asopisu

Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e Komunikace verbalni a
neverbalni

Ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e Epos

Tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e Bajka

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci

¢ Poezie, proza, drama

Rozpozna zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e Cyrilometodéjska mise
¢ Kroniky, legendy
e Doba Karla IV.
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Piredmét: Cesky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Sklofiuje podstatna jména

e Podstatna jména

Sklofiuje ptidavnéd jména

e Pfidavnd jména

Pozna osobni zajmena

e Osobni z4jmena

Vypravi podle pfedem pfipravené

osnovy

e Vypravovani

Komunikuje v béznych situacich,

v komunikaci pouziva spisovny jazyk

e Komunikace verbalni a
neverbalni

Popise d¢&j a pracovni postup

e Popis d¢je a pracovniho
postupu

Podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis

e Zivotopis

Orientuje se v literarnim textu, nachazi

hlavni myslenky

e Bajka

Ma pozitivni vztah k literatuie

e Humorna literatura
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Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

o Cestina jako jeden ze
slovanskych jazykt
e Utvary &eského jazyka

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e Slovni z4soba a tvoreni slov

e Slova piejata a jejich
pravopis

e Sklonovani piejatych slov

Spravné tiidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

e Tvaroslovi — ohebné
a neohebné slovni druhy

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
souveti

e Véty jednoclenné a
dvojclenng, vétné
ekvivalenty

e Zéakladni a rozvijejici vétné
¢leny

e V¢éta jednoducha a souvéti

e Souvéti podiadné

e Souvéti souradné

e Slozita souvéti

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmi

e Charakteristika literarni
postavy

Rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér partnera
v hovoru

e Subjektivné zabarveny popis

Vyuziva zaklady studijniho éteni,
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z piecteného textu samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

e Vyklad, vytah, vypisek

RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e Literarni druhy a Zanry

v proménéch ¢asu
¢ Deniky, dopisy, biografie
e Drama

Uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a
svétové literatuie

e Renesance

o Romantismus
e Realismus

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo

e Utast na kulturnich akcich
Skoly
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Skolni vystup Ucivo Prifezova témata

filmového pfedstaveni a nazory na
umélecke dilo
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Piredmét: Cesky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Casuje slovesa

e Slovesa

Spravné pise slova s predponami a
predlozkami

e Predpony, predlozky

Rozezna vétu jednoduchou a souvéti

e V¢ta jednoducha a souvéti

Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

e Narodni jazyk

Popise osobu

e Popis osoby

Napise zadost

e Zadost

Rozezna zékladni literarni druhy a
zanry

e Literarni druhy a Zanry

Ma pozitivni vztah k literatute

e Proza a poezie
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Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdtvodni jejich
pouziti

e Utvary &eského jazyka

Seznami se s evropskymi jazyky

e Evropské jazyky
¢ Slovanské jazyky

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

e Vyznam slova
e Tvofteni slov
e Velka pismena

e Shoda ptisudku
s n¢kolikanasobnym

situaci

podmétem
Spravné tiidi slovni druhy, tvofi )
spisovné tvary slov a védomé jich ¢ Jména
pouziva ve vhodné komunikacni e Slovesa

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

e Slova prejata

Rozlisuje vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

e Véta jednoducha

e Samostatny vétny ¢len

e Elipsa

e Vsuvka

e Souvéti podiadné a souradné

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevil podle komunikacni situace

e Hlavni zasady ¢eského
slovosledu

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmi

e Vypravovani v umélecké
oblasti

e Uvaha

e Popis

e Charakteristika

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedki feci

e Proslov
e Diskuse

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj
Vyhledd vtisku uvodnik a
komentat, komentuje aktudlni
udalosti tfidy, Skoly
Charakterizuje ~ reportdz  a

fejeton
Piedvede vlastni tvorbu

e Publicistické utvary

MEDIALNI VYCHOVA -
Vnimani autora medialnich
sdéleni

Vyucovaci hodina — vybér a
kombinace slov, obrazi a
zvukd zhlediska zaméru a
hodnotového vyznamu,
prezentace vlastni tvorby

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a hodnoceni,

e Souhrnné pouceni o slohu
e Funkéni styly
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

ovéiuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyznamné predstavitele
Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty

e Literarni zanry — shrnuti

e Drama

¢ Vyvoj ¢eského divadla

e Absurdni drama

e Vyznamni autoii svétového
dramatu

e Science — fiction

Porovnava riizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e Autofi piSici o 1. svétové
valce

e Ceska proza mezi valkami

e Ceska poezie mezi valkami

e Proza po 2. svétové valce

e Ceska proza exilova a
samizdatova

e Soucasna literatura

e Literatura ve filmu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{
VYCHOVA -  Hodnoty,
postoje, prakticka etika
Vyucovaci hodina — analyzy
vlastnich i cizich postoji a
hodnot a jejich projevi
v chovani lidi, referat

Vyhledéava informace v riznych
typech katalogti, v knihovné i
v dal$ich informacnich zdrojich

e Literatura faktu
e Navstéva knihovny

Tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e Tvorba autorského literarniho
textu
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Piredmét: Cesky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

o Utvary &eského jazyka

Orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

e Jazykové piirucky

Pozna a urci slovni druhy? Sklonuje
podstatnd jména, ptidavna jména,
poznd osobni zdjmena, ¢asuje slovesa

e Ohebné slovni druhy
opakovani

Rozezna vétu jednoduchou a souvéti

e Véta jednoduchd a souvéti

Zvlada pravopis podle shody piisudku
s podmétem

¢ Shoda ptisudku s podmétem

S vhodnou podporou pedagogického
pracovnika zpracuje zadané téma

e Slohové utvary - opakovani

MEDIALNI VYCHOVA —
Vnimani autora medialnich
sd¢€leni

Vyucovaci hodina — vybér a
kombinace slov, obrazi a
zvuki z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu,
prezentace vlastni tvorby

Komunikuje v béznych situacich,
v komunikaci ve Skole pouziva
spisovny jazyk

e Zasady kultivovaného
projevu

Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text

o Cteni jako zdroj informaci
¢ Vyhleddvani informaci v
textu

Rozezna zékladni literarni druhy a
zanry

e Zakladni literarni druhy a
zanry

Ustné formuluje dojmy z &etby

e Tvorivé ¢innosti s literarnimi
texty
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5.2.2. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

V predmétu Anglicky jazyk na 2. stupni je cilem ziskani zajmu 74kt o studium ciziho
jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Déle je cilem poskytnout zadkim
nastroj komunikace pifi kontaktu s lidmi z riznych Casti svéta, ale i pro praci s pocitacem,
internetem apod. Proto klademe diiraz na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, kterym
podiizujeme 1 vyuku gramatické casti vzdélavaciho predmétu. Nedilnou soucasti je také

vvvvv

studovaného jazyka a praci s nimi. Dulezitym aspektem vyuky je rovnéz vést zaky k pochopenti,
ze znalost cizich jazykt je diilezita pro jejich osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemeémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych zemi. Na druhém
stupni pracuji zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétSich
celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se Zaci seznamuji
s realiemi anglicky mluvicich zemi. Anglitinu pouzivaji pfi praci s internetem i v ¢astech
jinych vyucovacich predmétli. Ve vyuce pouzivame moderni britské ucebnice, audio a
videonahravky a pocitatové programy. Vyuka je zalozena na modelu britské anglictiny, ale
zakim je ve vyslovnosti ¢aste¢né tolerovdna i americkd anglictina.

Vyuka vétSinou probihd ve tfidé délené na dvé poloviny nebo vytvarenim blokl ve
stejnych rocnicich. Ve skole mame jazykové ucebny a snazime se, podle poctu zaka, do téchto
uceben jazykovou vyuku soustied’ovat, jelikoz zde maji Zaci, podle vybaveni uceben realiemi,
plakaty a dal§imi vizualiemi, moZnost blize a Iépe se orientovat v dané jazykové oblasti. Casova
dotace v 6. — 9. tfid¢ je 3 hodiny tydné. Vzdélavani v anglickém jazyce predpokladd dosazeni
urovné A2

Zarazena prirezova témata:

Z prufezového tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy
- Sebepoznani a sebepojeti
J& jako zdroj informaci o sob€, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti,
- Kooperace a kompetice
Rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci — jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktti, omluvenka uditeli

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

e Vedeme zdky k samostatnému pozorovani a experimentovani, k tomu, aby ziskané
vysledky porovnavali, kriticky posuzovali a vyvozovali z nich zavéry pro vyuZziti v
budoucnosti

Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme zaky ke kritickému mysleni, k ¢inéni uvazlivych rozhodnuti, a schopnosti je
obhdjit, k uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a schopnosti vysledky svych
¢ind zhodnotit
Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky ke schopnosti naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim,

vhodné na né€ reagovat, u¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlij ndzor a vhodné
argumentovat
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Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, k tomu, aby se spolecné s pedagogy
podileli na vytvaieni pravidel prace v tymu a na zékladé poznani nebo piijeti nové role
v pracovni ¢innosti pozitivn¢ ovliviovali kvalitu spole¢né prace
Kompetence ob¢anské
e Vedeme zaky k chapani zakladnich principli, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy, k uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu
Kompetence pracovni

e Vedeme zdky k tomu, aby vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢inili
podlozend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

Kompetence digitalni

e Vedeme zaky k tomu, aby na konci vzdélavani vyuzivali digitalni technologie, aby si
usnadnili praci, zautomatizovali rutinni C¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaSeny

pomalu a zfetelné

e Zvukova podoba jazyka
e Rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

e Poslech s porozuménim

Jednoduchou formou pozada o
informace z kazdodenniho Zivota

¢ Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tématiim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Kooperace a
kompetice

Vyucovaci hodina — rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci — jasna a
respektujici komunikace,
feSeni konflikt

Sdéli tstné zakladni informace v
ramci osvojovanych témat

e Domaci mazli¢cei a zvifata v
ptirodé
e Pohlednice z prdzdnin

Konverzuje dle svych moznosti v
jednodussich vétach s ucitelem i
spoluzéky na dané téma

¢ Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k
realizaci komunika¢niho
zaméru zéka — ptitomny
Cas, fadové Cislovky,
prislovce ¢etnosti, osobni
zajmena v podmétu a
pfedmétu, minuly ¢as

Cte piiméfené obtizny text

e Cteni s porozuménim

Orientuje se dle svych schopnosti v
textu a najde potfebnou informaci,
kterou pouzije v odpovedi

e Prace s textem

Dle potfeby vyhleda ve Skole i doma
neznama slovicka v riznych typech
slovniku, na internetu, v mobilnim
telefonu apod.

e Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k
realizaci komunikac¢niho
zameéru zaka

Pisemné, dle svych schopnosti,
vyjadri informace v ramci
probiranych témat

e Prace se slovnikem

Pouziva jednoduché véty, kterymi
reaguje na sdéleni

e Zvukova a graficka podoba
jazyka — ovladani pravopisu
slov osvojované slovni
zasoby
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech,
tykajici se osvojovanych témat

¢ Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti

Rozumi dle svych schopnosti
jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

e Poslech s porozuménim

Odpovi na jednoduché otazky, které
se tykaji jeho osoby

¢ Slovni zésoba tykajici se
bézného Zivota

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
témat s dispozici vizualni opory

e Domaci mazli¢cei
e Pohlednice z prazdnin

Reaguje dle svych schopnosti na
jednoducha pisemna sdé€leni, ktera se
tykaji jeho osoby

e SMS vrstevnikovi
Pohlednice z dovolené
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

e Zvukova podoba jazyka

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

¢ Rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti

Jednoduchou formou pozada o
informace z kazdodenniho zivota

e Poslech s porozuménim

Sdéli ustné zakladni informace
v ramci osvojovanych témat

e Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se
k probiranym tématiim

Konverzuje dle svych moznosti
v jednodussich vétach s uéitelem i
spoluzéky na dané téma

e Jidlo, nakupovani potravin,
recepty, objednani jidla v
restauraci

Cte ptiméfené obtizny text

e Svét, srovnavani zemi, pocasi

Orientuje se dle svych schopnosti
v textu a najde potiebnou informaci,
kterou pouzije v odpovédi

e Televizni potady, filmy

Dle potfeby vyhleda ve $kole i doma
neznama slovicka v riznych typech
slovnikd, na internetu, v mobilnim
telefonu apod.

¢ Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho
zaméru Zaka — pocitatelna a
nepocitatelna podstatna
jména, some/any,
stupniovani piidavnych
jmen, pfirovnani as...as,
vyjadfeni budouciho déje
pomoci to be going to,
modalni sloveso have to

Pisemné, dle svych schopnosti,
vyjadii informace v ramci probiranych
témat

e Cteni s porozuménim

Pouziva jednoduché véty, kterymi
reaguje na sdéleni

e Prace s textem
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi  zékladnim  informacim
v kratkych  poslechovych textech,
tykajici se osvojovanych témat

¢ Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti

Rozumi dle svych  schopnosti
jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

e Poslech s porozuménim

Odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

¢ Slovni zésoba tykajici se
bézného Zivota

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych témat
s dispozici vizudlni opory

e Jidlo

Reaguje dle svych schopnosti na
jednoducha pisemna sdéleni tykajici se
jeho osoby a osvojovanych témat

e Svét, srovnani zemi
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

e Zvukova a graficka podoba
jazyka

¢ Rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti

Rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

e Poslech s porozuménim

Zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

¢ Ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech.

e Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se
k probiranym tématim a
komunikacnim situacim

Vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

e Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho
zdmeru zéka — pfitomny Cas
prosty a prubehovy, minuly
Cas prosty a prib¢hovy,
vyjadieni budoucnosti
pomoci will, going to a
tvaru pfitomného ¢asu
prubéhového (ujednani
v budoucnosti)

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

e (Cteni s porozuménim

Rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich pozadované
informace

e Prace s textem

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

e Price se slovnikem

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e Tematické okruhy: domov,
rodina, bydleni, Skola,
volny ¢as, sport, pocity a
nalady, pocasi, pfiroda a
mésto, cestovani, realie
zemi piisluSnych
jazykovych oblasti

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojovanych
tematickych okruht

¢ Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti

Rozumi jednoduchym otazkam, které
se tykaji jeho osoby

e Poslech s porozuménim

Odpovi na jednoduché otazky, které
se tykaji jeho osoby

¢ Slovni zdsoba tykajici se
bézného zivota

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi s dispozici
vizualni opory

e Tematické okruhy: domov,
rodina, volny cas,
cestovani, mésto

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

e Londyn

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat

e Predpfitomny Cas prosty
e Zaporna oznamovaci véta

Zepta se na zakladni informace a
adekvatng reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

¢ Problémy teenagert a jejich
feSeni

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

e Neurcita zdjmena every-
/some-/any-/no-+body/-
think

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost
Popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

e Ambice
¢ Present perfect

Vyhleda pozadované informace v

informace

jednoduchych kazdodennich e Mododa
autentickych materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym

textim, vyhleda v nich pozadované e Zdravi

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

e U lékafe

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e Zivot v minulosti
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Predmét: Anglicky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech, které

sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

se tykaji osvojenych tematickych * Londyn
okruht

Rozumi jednoduchym otazkam, které o Ambi

se tykaji jeho osoby mbice
Odpovi na jednoduché otazky, které | ® Problémy teenagert a jejich
se tykaji jeho osoby feSeni
Rozumi sloviim a jednoduchym

vétam, které se tykaji osvojenych 1y
tematickych okruhi (zejména ma — li o U lékate
k dispozici vizualni oporu)

Reaguje na jednoducha pisemna o Mo6da
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5.2.3. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Némeckyv jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

Vyucovaci pfedmét némecky jazyk je zafazen samostatné v 7. az 9. ro¢niku
v dvouhodinové dotaci v kazdém uvedeném rocniku. Je povinny pro zéky, ktefi si z nabidky
cizich jazykt zvolili Némecky jazyk.

Zéaci jsou déleni v roéniku do skupin. Poget zakt ve skupinach je zavisly na po&tu déti
v kmenovych tifidach. Vyuka probiha v jazykovych ucebnach, v kmenovych tfidach,
v pocitacové ucebné a dle potteby v ostatnich prostorach Skoly. Diuraz je kladen na osvojeni
zakladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich feCovych dovednosti. Rozvoj slovni
zasoby, porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a ¢tenych textli a konverza¢ni
dovednosti jsou upfednostiiovany pied psanim a znalostmi gramatiky, jejiz zéklady jsou
probirany pribézné spolecné s jednotlivymi konverza¢nimi tématy. VyucCovaci piedmét
obsahuje tematické okruhy vychazejici z kazdodennich situaci a zajmi dospivajiciho zéka,
seznamuje ho se zakladnimi redliemi némecky mluvicich zemi.

74k je veden k samostatné praci, k praci ve skuping. Osvojuje si zakladni fedové
dovednosti prostiednictvim modelovych situaci z bézného zivota, pracuje s jednoduchymi
autentickymi psanymi a mluvenymi némeckymi texty, samostatné¢ vyhledava, zpracovava a
interpretuje informace tykajici se cizojazy¢nych kultur.

Ve vyuce se prolinaji rizné formy realizace: vyklad, poslech, rozhovory, cetba,
reprodukce textl, odpovédi na otazky, prace se slovnikem, nacvik gramatiky, prace s cvi¢enimi,
vyukové programy, vyuziti on-line podpory k u¢ebnicim Pingpong, pisnicky a basnicky.

Cilem hodnoceni zéka je motivace k dalsimu rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti
se zejména schopnost vyuzit nabytych dovednosti a védomosti pti feSeni konkrétnich problému
a situaci.

Casova dotace v 7. — 9.tfidé jsou 2 hodiny tydng.

Zarazena priifezova témata: Prifezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni

e Vedeme zaky k pochopeni diileZitosti schopnosti komunikovat némecky pro dalsi
studium 1 prakticky zivot.

e Zadavame ukoly, pfi kterych zaci sami vyhledavaji a kombinuji potfebné informace
v ucebnicich nebo pracuji s dvojjazycnymi slovniky.

e Ucime Zaky pracovat s textem.

Kompetence k feSeni problémi
e Vytvafime problémové ukoly a u¢ime zaky samostatné je fesit.
e Klademe vhodné a pifiméiené otazky.
e Umoznujeme piistup k informacnim zdrojiim.

Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky k vyuZzivéani ziskanych dovednosti pfi setkani s cizincem.

e Riznymi metodami vedeme zaky k souvislému a vystiznému projevu, rozvoj
komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu.

e Vytvafime podminky pro aktivity, které mohou byt vykonavéany individudlné, ve
dvojicich, ve skupinkach.

e Ucime Zaky vyjadiovat se souvisle a vystizné, rozsifujeme slovni zasobu.
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Kompetence socialni a personalni

Praci ve skupinach ¢i dvojicich vedeme zaky k poznéni potieby vzajemného respektu
a pomoci.

Hodnotime zaky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Vedeme zaky k sebekontrole.

Vedeme zaky k hodnoceni vlastni ¢innosti na zakladé jasnych kritérii.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky ke schopnosti vzajemné si naslouchat a vzajemné¢ se respektovat.
Vedeme zaky k prezentaci svych nazorti a myslenek jak ve frontalni, tak skupinové
¢innosti.

Kompetence pracovni

Zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku.
Vedeme zaky k organizovani a planovani uceni.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v procesu ucent,

k vyhledavéni a zpracovavani informaci a snaze posoudit divéryhodnost
cizojazy¢ného zdroje.

Vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyk.

Vedeme zéky k praci s vybranymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, k vyuzivani online slovniku.

Vedeme zaky k digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu.
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Predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného

Zapojuje se do jednoduchych
rozhovord

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného

¢ Vyslovnost némeckych
hlasek

e Némecka abeceda

e Pozdrav, osloveni,
podekovani

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného

Stru¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdé€leni

e Casovani pravidelnych a
nepravidelnych sloves

e Cleny substantiv

e Tvoreni vét oznamovacich a
tazacich, zapor ve vété

e Slovosled

e Osobni z4jmena ich, du, er...

¢ Piivlastiiovaci zdjmena mein,
dein

e Plural substantiv

Rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
rodiny, $koly, volného casu

Zapoji se jednoduchych rozhovort
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny a
volného Casu

e Ja a ostatni

e Rodina, adresa
e Pratelé

e Cislovky

e Barvy

Rozumi kratkému jednoduchému
textu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

e Uziti zptisobového slovesa
ich mochte

e Odhad vyznamu nezndmych
slov v kontextu

e Prace s textem a orientace
v ném

e Cteni némeckého textu s
porozuménim
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Predmét: Némecky jazyk— minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Seznami se se zvukovou podobou
némeckého jazyka

e Némeck4 abeceda,
samohlasky, souhlasky,
piehlasky

Rozumi jednoduchym sloviim

e Pozdrav, pod¢kovani, osobni
udaje, jednoduché pokyny
ucitele

Reaguje na jednoducha sdéleni

e Pozdrav, podé¢kovani,
vyjadfeni souhlasu a
nesouhlasu, osobni udaje
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Predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym orientaénim
pokyntim a informa¢nim napisiim
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat

Stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e Skola, §kolni pomiicky,
predméty

¢ 4. pad substantiv

¢ 4. pad osobnich zajmen

e Rozkazovaci zptisob

o Casovani dalsich
nepravidelnych sloves

e Vykani

e Zpiisobova slovesa konnen,
mogen, miissen + vétna
konstrukce

Vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari

Zapojuje se do jednoduchych
rozhovort

e Omluva
e Zadost

Napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
probiranych témat

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat

e Urcovani ¢asu, ¢asové
ptedlozky um, am, im

e Roc¢ni obdobi

¢ Volny cas, zajmy

Stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu,

e Odhad vyznamu nezndmych
slov v kontextu
e Slovesa s odlucitelnou

zejména pokud ma vizualni podporu ptedponou

Rozumi zdkladnim informacim v * Prace s textem a orientace v
kratkych poslechovych textech nem

Rozumi jednoduchym pokynima | o Cteni némeckého textu s
otazkam ucitele a reaguje na né porozuménim

Zapojuje se do jednoduchych
rozhovort

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se rodiny a volného ¢asu

e Svatky (Vanoce, Velikonoce)
e Zakladni zemépisné udaje o
némecky mluvicich zemich
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Predmét: Némecky jazyk —

minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi sloviim tykajicim se
probiraného tématu

e Skola, §kolni pfedméty, roéni
obdobi, Vanoce,
Velikonoce

Rozumi jednoduchym pokyniim

e Zakladni pokyny pro praci ve
tride

Sdéli své jméno a vk

e Z4kladni informace o sobé
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Predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym orienta¢nim
pokyniim

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat

Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e Zptisobova slovesa + vétné
konstrukce — uziti ve vétach

e Priteritum sein, haben

e Cteni neznamého textu na
zéklad¢ znalosti pravidel o
vyslovnosti

e Rozsifovani slovni zasoby

Napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
probiranych témat

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat

e Radové ¢&islovky

e Piedlozky in, auf, an, nach,
Zu ve spojeni s mistnim
uréenim

e Jidlo

e Narozeniny

Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu,
zejména pokud ma vizudlni podporu

¢ Existencni vazba es gibt
e Odhad vyznamu nezndmych
slov v kontextu

Zapojuje se do jednoduchych
rozhovori

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se rodiny a volného ¢asu

e Cestovani

e Z4ci se zapoji dle svych
moznosti do diskuze na
voln¢ vybrané téma

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného a osvojovanych témat

e Privlastiiovaci zdjmena
¢ Volny cas
¢ Cinnosti béhem dne

e Sport
e Prace s texty v némeckych
Rozumi kratkému jednoduchému Casopisech
textu, zejména pokud ma vizualni e Prace s textem a orientace
oporu a vyhleda v ném pozadovanou v ném (Al)
informaci e Cteni némeckého textu s
porozuménim
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Predmét: Némecky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi sloviim tykajicim se
probiraného tématu

¢ Dny v tydnu, jidlo, piti

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

e Skolni pomuicky, zakladni
pokyny pro préci ve tfidé

Rozumi jednoduchym sloviim
tykajicich se znamych témat

e Vyhledavani zékladnich
informaci v jednoduchém
textu

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

e Opakovani zékladnich
osobnich tdajl v pisemné
podobé
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5.2.4. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Ruskyv jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace
Cizojazy¢né vyucovani vybavuje zadka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rGzna cizojazy¢nd sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Gi¢inné
uplatnovat 1prosazovat vysledky svého poznavani. Poskytuje zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakti v ramci integrované Evropy a svéta. Pomaha snizovat
jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v osobnim zivoté, tak
v daldim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Zaci se seznamuji s podobnostmi i s
odliSnostmi ve zplisobu zivota lidi jinych zemi a jejich kulturnimi tradicemi. Prohlubuje
védomi vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.
Diiraz je kladen pievazné na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku
gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu. Ve vyuce je zohlednéna odlisSna vstupni Groven
jazykové gramotnosti zaka. Vyucujici voli metody a formy prace v zavislosti na razné vstupni
jazykové urovni zakd a predjima praci s zdkem ohrozenym Skolnim netspéchem v ruském
jazyce.
Vyuka vyuCovaciho pfedmétu probiha prevazné ve tfidé délené na dvé skupiny nebo
vytvafenim blokt ve stejnych ro¢nicich. K dispozici jsou jazykové uc¢ebny, které jsou vybaveny
nejen nejmodernéjsi technikou (dataprojektor, interaktivni tabule, PC, iPad, internet), ale i
redliemi, mapami a dal§imi vizuéliemi, které umoznuji Zaklm lépe se orientovat v dané
jazykové oblasti. Vyuziva se také moznost vyuky mimo budovu $koly (knihovny, vystavy,
divadelni a filmova pfedstaveni).
Casova dotace v 7. — 9.tfid& jsou 2 hodiny tydné.

Zarazena prifezova témata: Prifezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

e Vybirame a vyuzivame vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni rustiny,
propojujeme ziskané poznatky do SirSich celk.

e Motivujeme zaky k uvédomélému uceni, poznani smyslu a cile cizojazy¢ného uceni.

e Vedeme Zaky k chdpani dileZitosti schopnosti komunikovat rusky pro dalsi studium i
prakticky zivot, k samostatnému vyhleddvani nastroji k odstrafiovani problému pfi
komunikaci, k propojovani témat a jazykovych jevi.

e Nabizime zaklim aktivaéni metody, které jim ptibliZzuji jazykovou problematiku
(literarni a jazykové soutéZe, referaty, ...)

Kompetence k feSeni problémii

e Dusledn¢ vyZadujeme kritické mysleni, u¢ime zaky ptistupovat k problému objektivné
a ndlezité¢ argumentovat sva tvrzeni, zaddvame tukoly, které podporuji samostatné
mysleni.

e Ucime zaky schopnosti opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zésoba, a vyhledavat
vhodné informace.

e Ve vyuce simulujeme takové modelové situace, se kterymi se zdci mohou setkat
v praktickém Zivoté.

164




Kompetence komunikativni

Motivujeme zaky ke komunikaci na odpovidajici trovni, aktivnimu a uvédomélému
rozvijeni slovni zasoby, k vyuzivani dostupné informacéni techniky, naslouchani
promlouvani druhych lidi a vhodné reakci na né.

Uc¢ime zaky porozuméni jednoduchému sdéleni v ruském jazyce, formulaci jednoduché
myslenky, vyuzivani dovednosti osvojené v ruském jazyce k navazani kontaktu c¢i
vztahu.

Kompetence socialni a personalni

Organizujeme praci ve skupinach, uplatiujeme individudlni pfistup k talentovanym
zaktm, ale 1 k zdkiim s poruchami uceni.

Ucime zaky schopnosti posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky své prace.
Podilime se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, u¢ime zaky spolupracovat ve
skupin€ na jednoduchém tkolu.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k respektovani nazorti ostatnich, plnéni svych povinnosti, piijimani
dasledki pfi jejich nedodrzeni, zodpovédnému rozhodnuti podle dané situace.
Upozoriujeme 7&Ky na jazykové a kulturni zvlasStnosti rusky mluvicich zemi a
porovnavame je se zvyky naSimi.

Zapojujeme zaky aktivné do kulturnich a spolecenskych akei.

Kompetence pracovni

Zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku.

Nabizime zakiim aktivity, které rozviji jejich dalsi schopnosti.

Ucime zaky efektivni organizaci prace, hodnoceni a porovnani dosazenych vysledkt
a jejich prezentaci, vytvareni zddoucich pracovnich navykt a pocitu zodpovédnosti
za vykonanou praci.

Motivujeme Z7&ky k samostatné praci s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem,
k vyuzivani ruského jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci, snaze posoudit
divéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje.

Vedeme zaky k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii).

Vedeme Zaky k uv€domovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi $ifeni informaci jinych autort.

Vedeme Zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuZivani online slovniki.

Vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadfeni riznymi formami.
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Predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 7

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaSeny
pomalu, a s peclivou vyslovnosti na
n¢ reaguje

Zvukova a graficka podoba
jazyka:

vyslovnost ruskych slov

zékladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelng a tykaji se osvojenych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Azbukové obdobi:

zaklady vyslovnosti

e ruska abeceda

¢ jednoduché texty — ucebnice
e basnicky

e pisnicky

Rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e Poslech zaméfeny na detailni
porozumeéni

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

e Konverzace, diskuse

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojenych témat

Tematické okruhy:
rodina

Skola

volny Cas
povolani

e domaci mazlicci

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny a
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

e Téma: kde? kdy? jak?

e otazka v rustiné

e odliSnosti od ¢eStiny pii
pouzivani zaporu

e bézna slovni z4soba:
Cislovky, dny...

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orientacnim pokyntim

e Prace s kratkymi texty,
tikankami, pisnovymi texty

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

¢ Slovni zasoba:

e osvojeni slovni zasoby a jeji
pouzivani v komunika¢nich
situacich probiranych
tematickych okruhi
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

¢ Osvojeni azbuky a snaha o
plynulé ¢teni s
porozumeénim

Psani

Vyplni zékladni Gdaje o sobé ve
formulafi

e Pohlednice, formulaf, email,
zprava, dopis

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného ¢asu
a dalsich osvojenych témat

e Mluvnice — zékladni
gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

Stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

o Kratké texty zaméefené na
vécny obsah a formu uziti
jazyka
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Pfedmét: Rusky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Je sezndmen se zvukovou podobou
jazyka

Rozumi vyraztim pro pozdrav a
podekovani

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich tdajt (zejména
jména a véku)

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

¢ Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti
e Poslech s porozuménim

Pozdravi, podekuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas
Sdéli své jméno a vk

e Zakladni slovni zdsoba
tykajici se bézného zivota

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

e Cteni s porozuménim

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

e Kratka zprava, pohlednice
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Predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 8

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu, a s pe¢livou vyslovnosti na
né reaguje

e Zvukova a graficka podoba
jazyka, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojenych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e Poslech zaméfeny na obecné
porozumeéni

Rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

¢ Poslech zaméteny na detailni
porozumeéni

e Poslech ruskych pisni a
pohadek

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

e Konverzace, diskuse

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dal$ich osvojenych témat

e Tematické okruhy — domov,
Skola, byt, jeho vybaveni,
bydleni, mésice v roce,
ro¢ni obdobi, dny v tydnu,
denni doba, ¢innosti
s témito tématy spojené

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny a
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojenych témat a podobné otazky
poklada

e Spravné pouziti ptitomného i
minulého Casu
nejbéznéjsich sloves,
slovesa ,,ecTp* ve vazbé i
bez ni, zaporu, z4jmen a
pfidavnych jmen

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informa¢nim
napisiim a orientacnim pokyntim

e Prace s kratkymi texty typu
zprava, rozhovor,
vypraveéni, nejcastéji v
ucebnici

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

e Slovni z&soba — Z4ci si 0svoji
slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhi, prace
se slovnikem
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

¢ Cteni pro obecné porozuméni

Psani

Vyplni zékladni tidaje o sobé ve
formulafi

e Zprava, dotaznik, diktat

Napise jednoduchy text tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného ¢asu
a dalSich osvojenych témat

e Mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

o Kratké texty zaméfené na
vécny obsah a formu uziti
jazyka
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Pfedmét: Rusky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich tidajl (zejména
jména a véku)

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

e Poslech s porozuménim
e Cteni s porozuménim

Sdéli své jméno a vk

e Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti

e Zékladni slovni zasoba
tykajici se bézného zivota

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

e Kratka zprava, pohlednice
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Predmét: Rusky jazyk

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu, a s peclivou vyslovnosti na
né reaguje

e Zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky,

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojenych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e Poslech zaméfeny na obecné
porozumeéni

Rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e Poslech zaméfeny na obecné
porozumeéni

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

e Konverzace, diskuse

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dal$ich osvojenych témat

e Tematické okruhy — jidlo,
oblékani, ochody, vzhled a
vlastnosti ¢lovéka

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny a
Skoly, volného casu a dalsich
osvojenych témat a podobné otazky
poklada

e Spravné pouzivani sloves 1. a
2. ¢asovani v ramci
konverzace na bézné téma

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orienta¢nim pokyntim

e Prace s kratkymi texty typu
formalni dopis, popis
udalosti, podékovani,
prosba, email, rozhovor

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

¢ Slovni zésoba
v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem
v¢. internetového

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

e Cteni pro obecné
porozuméni, ¢teni pro
detailni porozuméni

Psani

Vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve
formulafi

¢ Dopis, popis mista ¢i mésta,
podékovani, prosba

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,

e Mluvnice — zékladni
gramatické struktury a typy
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

volného Casu a dalSich osvojenych
témat

vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

o Kratké texty zaméfené na
vécny obsah a formu uziti
jazyka
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Pfedmét: Rusky jazyk — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich tidajl (zejména
jména a véku)

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

e Ucivo Poslech
s porozuménim
e Cteni s porozuménim

Sdéli své jméno a vk

e Rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti

e Zékladni slovni zasoba
tykajici se bézného zivota

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

e Kratka zprava, pohlednice
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5.2.5. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavani v matematice sméiuje k osvojovani zakladnich matematickych pojma a
vztahli postupnou abstrakci a zobectiovanim realnych jevl. Predmét vede zaky spravné jednat
v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiovat matematické jevy. UCi ziskavat a upeviiovat
logické mysleni a usudek. Zaci se uéi postupné rozlisovat problém a jeho feSeni, odhaduji
vysledky, voli spravny postup feseni pii slovnich ulohach. Zptesiuji vyjadiovani a zdokonaluji
graficky projev vcetné rysovani.

Pfedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi piredméty (napf. fyzika — prevody
jednotek, rovnice, zemépis — mefitko, vypocty, chemie — feseni rovnic, ptrevody jednotek).

Pfedmét matematika se v 6. az 9. ro¢niku vyucuje jako samostatny pfedmét 5 hodin
tydné.

Predmét matematika se v 6. a 8. roéniku RVMPp vyucuje jako samostatny predmét 6
hodin tydné a v 7. a 9. ro¢niku 5 hodin tydné¢.

Zarazena prufezova témata:

Z prutfezového tématu: Osobnostni a socialni vychova je zafazen tematicky okruh
- Rozvoj schopnosti pozndvani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, feSeni problémi, dovednosti pro
uceni a studium
- Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Zvladani ucebnich problémil vazanych na latku predméth
Z prufezového tématu: Medidlni vychova je zarfazen tematicky okruh
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni
e Motivujeme zaky uplatnénim matematiky v redlném Zivoté.
e Klademe diiraz na vytvafeni zdsoby matematickych nastroji (pojmi, vztahli, metod
feSeni uloh).
Kompetence k feSeni problémii
e Rozvijime schopnost zaki fesit problémy, odhadovat vysledky.
e Ucime Zaky prezentovat a obhajovat zvolena feSeni.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k formulovani nazora a k uZivani spravné terminologie a symboliky.
e Sméfujeme Zaky ke zdlivodiiovani matematickych postupti.
Kompetence socialni a personalni

e Umoznujeme zakiim spolupracovat ve skupiné.
e Ucime je sebekontrole.
e Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Kompetence ob¢anské
e Ucime Zaky respektovat nazor druhych
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Kompetence pracovni
e Vedeme zéky k efektivité pii organizovani vlastni prace
e Dbame na zakiv graficky projev

Kompetence digitalni

e Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci a zefektivnili
sv€ pracovni postupy
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 6.

Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti

Ucelné vyuziva kalkulator
Provadi pocetni operace v oboru
desetinnych cisel

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI
DESETINNA CISLA VYCHOVA ~Rozvoj

e Rozvinuty zapis

e Porovnavani, zaokrouhlovani,
pocetni operace

e Aritmeticky pramér

schopnosti poznavani.
Vyucovaci hodina — cvic¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
feSeni problémil, dovednosti
pro uceni a studium, pracovni
list

Roztiidi ¢isla podle znakt délitelnosti
Popise rozdil mezi prvocislem a
¢islem slozenym

Ur¢i spolecny nasobek a délitel
zadanych Cisel

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru N

DELITELNOST
PRIROZENYCH CISEL

e Kritéria délitelnosti

e Prvocislo a slozena cisla

e Nejmensi spoleény nasobek
o Nejvetsi spolecny délitel

Narysuje thel, provadi jednoduché
pocetni operace ve stupnich a
minutach, porovna velikosti thld
Dle velikosti roztiidi uhly

Urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

UHEL

e Rysovani uhli

e M¢éfeni uhlu, velikost uhla
e Druhy thla

e Typy uhli

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a sttedové soumernosti
Ur¢i osoveé a stitedoveé soumérny utvar

SOUMERNOST

e Osa Usecky, osa thlu

e Osova a stiedova soumeérnost
e Osa a stfed rovinnych atvart

Charakterizuje a tfidi zakladni druhy
trojuhelniku

Nacrtne a sestroji trojuhelnik
Zdavodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti trojuhelniku pfi
feseni uloh

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

TROJUHELNI{K

e Trojuhelnik, vlastnosti
trojihelnikt dle délek stran
a velikosti thlt

e Trojuhelnikova nerovnost

Charakterizuje krychli a kvadr.
Nacrtne a narysuje sit’
Zobrazuje krychli a kvadr
Vypocita objem a povrch

KRYCHLE A KVADR

e Charakteristika téles

¢ Jednotky obsahu a objemu
e Povrch a objem

Samostatné tesi jiné praktické ulohy a
hleda rzna feseni predlozenych
situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdé¢lavacich oblasti

e Ciselné a logické fady

e Ciselné a obrazkové analogie

e Logické a netradicni
geometrické tlohy
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Predmét: Matematika

Roénik: 6.RVMPp

Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti

Ucelné vyuziva kalkulator
Provadi pocetni operace v oboru
desetinnych ¢isel

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI
DESETINNA CiSLA VYCHOVA - Rozvoj

e Rozvinuty zapis

e Porovnavani, zaokrouhlovani,
pocetni operace

e Aritmeticky pramér

schopnosti poznavani.
Vyucovaci hodina — cvic¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
feSeni problémil, dovednosti
pro uceni a studium, pracovni
list

Roztridi ¢isla podle znakl délitelnosti
Popise rozdil mezi prvocislem a
Cislem sloZzenym

Ur¢i spolec¢ny nasobek a délitel
zadanych Cisel

Modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru N

DELITELNOST
PRIROZENYCH CISEL

e Kritéria délitelnosti

e Prvocislo a slozena Cisla

e Nejmensi spole¢ny nasobek
e Nejvétsi spolecny délitel

Narysuje uhel, provadi jednoduché
pocetni operace ve stupnich a
minutach, porovna velikosti thli
Dle velikosti roztiidi uhly

Urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

UHEL

e Rysovani uhli

e Meéfeni thlu, velikost thla
¢ Druhy thlu

e Typy thlt

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a sttedové soumérnosti
Ur¢i osové a stfedové soumérny utvar

SOUMERNOST

e Osa Usecky, osa thlu

e Osova a stfedova soumernost
¢ Osa a stied rovinnych utvarQ

Charakterizuje a tfidi zakladni druhy
trojuhelniku

Nacrtne a sestroji trojuhelnik
Zdtvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti trojuhelniku pfi
feSeni uloh

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

TROJUHELNI{K

e Trojuhelnik, vlastnosti
trojuhelnik dle délek stran
a velikosti thlu

e Trojuhelnikova nerovnost

Charakterizuje krychli a kvadr.
Nacrtne a narysuje sit’
Zobrazuje krychli a kvadr
Vypocita objem a povrch

KRYCHLE A KVADR

e Charakteristika téles

¢ Jednotky obsahu a objemu
e Povrch a objem

Zobrazi kladna a zaporna Cisla na
vodorovné i svislé ¢iselné ose

Chape pojem opacné cCislo

Provadi pocetni operace s celymi Cisly
Analyzuje a fesi jednoduché problémy
Modeluje konkrétni situace a v nich
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych éisel

e CELA CISLA

e Cteni a zapis racionalnich
Cisel

e Zobrazeni na Ciselné ose

e Opacné cislo

e Pocetni operace

Samostatn¢ tesi jiné praktické tlohy a
hleda rtizna feSeni pfedlozenych
situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

o Ciselné a logické fady

o Ciselné a obrazkové analogie

e Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

PiSe Cte, porovnava a zaokrouhluje
¢isla v oboru do 1000 000

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Pisemné scita, odcita, nasobi a déli . L,
viceciferna ¢isla, déli se zbytkem PRIROZENA CISLA

e Pocetni operace

Cte, zapisuje a provadi s nimi
zakladni pocetni operace
Vyuziva kalkulator

DESETINNA CISLA
e Porovnavani, zaokrouhlovani,
pocetni operace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Rozvoj
schopnosti poznavani.
Vyucovaci hodina — cvic¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedeént,
feSeni problémi, dovednosti
pro uceni a studium, pracovni
list

Odhaduje délku tisecky, urci délku

lomené cary, graficky s¢ita a odcita
usecky, umi zachazet s rysovacimi

pomuckami a potiebami

Pouziva technické pismo

ZAKLADY RYSOVANI
o Usecka, lomena ¢ara

Narysuje a méfi uhel, porovnava
velikosti thlt
Dle velikosti roztiidi uhly

UHEL
e Rysovani uhli
e M¢éfeni Uhlu, velikost thla

Sestroji obraz rovinného utvaru v
osové a stiedové soumérnosti

SOUMERNOST

e Osa Usecky, osa thlu

¢ Osova a stfedova soumernost
e Osa a stied rovinnych utvari

Charakterizuje a tfidi zakladni druhy
trojuhelniku

Nacrtne a sestroji trojuhelnik.
Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

TROJUHELNIK

e Trojuhelnik, vlastnosti
trojihelnikt dle délek stran
a velikosti thlt

Charakterizuje krychli a kvadr.
Nacrtne a narysuje sit’
Zobrazuje krychli a kvadr
Vypocita objem a povrch

KRYCHLE A KVADR

e Charakteristika téles

¢ Jednotky obsahu a objemu
e Povrch a objem

Samostatné fesi jiné praktické ulohy a
hleda riizna feSeni predlozenych
situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

e Ciselné a logické fady

e Ciselné a obrazkové analogie

e [ogické a netradi¢ni
geometrické tlohy
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva rizné zptisoby vyjadieni vztahu
celek — Cast: ptirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast
celku

Porovnava zlomky

Provadi pocetni operace

s racionalnimi ¢isly

Analyzuje a fesi jednoduché problémy
Modeluje konkrétni situace, v nich
vyuziva matematického aparatu

v oboru raciondlnich Cisel

ZLOMKY

e Cteni a zapis zlomku

e Vztah mezi zlomky a
desetinnymi Cisly

e Zobrazeni na ¢iselné ose

e Pievraceny zlomek

e SmiSen¢ Cislo

e Pocetni operace

¢ Slozeny zlomek

Zobrazi kladna a zaporna Cisla na
vodorovné i svislé ¢iselné ose

Chape pojem opacné Cislo

Provadi pocetni operace s celymi ¢isly
Analyzuje a fesi jednoduché problémy
Modeluje konkrétni situace a v nich
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych cisel

CELA CISLA

e Cteni a zapis racionalnich
Cisel

e Zobrazeni na Ciselné ose

e Opacné cislo

e Pocetni operace

Chape pojem 1%

Uziva zakladni pojmy procentového
poctu

Vyjadii ¢ast celku pomoci procent
Resi slovni ulohy

Chape pojem promile

Zaokrouhluje a provadi odhady

s danou ptesnosti

Resi aplikaéni ulohy na procenta (i
pro pripad, Ze procentova ¢ast je vetsi
nez celek)

PROCENTA

¢ Pojem procenta

e Zaklad, procentova Cast,
pocet procent

e Promile

e Slovni ulohy

Vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

Zvétsuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru

Déli celek na ¢asti v daném poméru
Pracuje s méfitky map plant

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené pomérem

Vyuziva trojélenku pii feSeni slovnich
uloh

Ur¢i vztah pfimé a nepfimé umeérnosti
Vyjadrii funkéni vztah tabulkou,
grafem, rovnici

POMER, PRIMA A NEPRIMA
UMERNOST
e Pojem zvétSeni a zmenSeni
v daném poméru
e Rozd¢leni dané hodnoty
v daném pom¢éru
o Me¢ftitko
e Uméra
e Pfima a nepfima umérnost
e Trojc¢lenka

Pozna shodné utvary

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikt
Sestroji trojuhelnik z danych prvka
Odhaduje a vypocita obsah
trojuhelnika

TROJUHELNIK

e Shodnost trojuhelniki

e Trojuhelnikova nerovnost
e Konstrukce trojuhelnikti
e Obsah trojuhelniku
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Charakterizuje pojem rovnobéznik
Rozlisuje rizné typy rovnobezniki
Nacrtne a sestroji rovnobéznik
Odhaduje a vypocitava obvod a obsah
rovnobézniku

ROVNOBEZNIK

e Pojem rovnob¢éznik
e Vlastnosti

e Rozd¢leni

e Konstrukce
e Obvod a obsah

Rozpozna a pojmenuje lichobéznik
Nacrtne a sestroji lichob&znik
Vypocita obvod a obsah lichobézniku
Charakterizuje a tfidi zadkladni rovinné
utvary

LICHOBEZNIK

e Pojem lichobéznik
e Konstrukce

e Obvod a obsah

Urcuje a charakterizuje hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

Nacrtne a narysuje sit’ hranolu
Odhaduje a vypocitd povrch a objem
hranolu

HRANOLY
e Pojem hranol
e Povrch a objem hranolu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Regeni
problémd a rozhodovaci
dovednosti

Vyucovaci hodina — zvladani
ucebnich problémi vazanych
na latku pfedmétd, pracovni
list
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Predmét: Matematika

Roénik: 7.RVMPp

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva rizné zptisoby vyjadieni vztahu
celek — Cast: ptirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast
celku

Porovnava zlomky

Provadi pocetni operace

s racionalnimi ¢isly

Analyzuje a fesi jednoduché problémy
Modeluje konkrétni situace, v nich
vyuziva matematického aparatu

v oboru raciondlnich Cisel

ZLOMKY

e Cteni a zapis zlomku

e Vztah mezi zlomky a
desetinnymi Cisly

e Zobrazeni na ¢iselné ose

e Pievraceny zlomek

e SmiSen¢ Cislo

e Pocetni operace

¢ Slozeny zlomek

Zobrazi kladna a zaporna Cisla na
vodorovné i svislé ¢iselné ose

Chape pojem opacné Cislo

Provadi pocetni operace s celymi Cisly
Analyzuje a fesi jednoduché problémy
Modeluje konkrétni situace a v nich
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych cisel

CELA CISLA

e Cteni a zapis racionalnich
Cisel

e Zobrazeni na Ciselné ose

e Opacné cislo

e Pocetni operace

Uziva riizné zptisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — Cast

Chape pojem promile

Zaokrouhluje a provadi odhady

s danou presnosti

Resi aplikaéni ulohy na procenta (i
pro pripad, Ze procentova ¢ast je vetsi
nez celek)

PROCENTA

¢ Pojem procenta

e Zaklad, procentova Cast,
pocet procent

e Promile

e Slovni ulohy

Vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

Zvétsuje a zmensSuje veli¢iny v daném
poméru

Déli celek na ¢asti v daném poméru
Pracuje s méfitky map plant

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené pomérem

Vyuziva trojélenku pii feSeni slovnich
uloh

Ur¢i vztah pfimé a nepfimé imeérnosti
Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
grafem, rovnici

POMER, PRIMA A NEPRIMA
UMERNOST
e Pojem zvétSeni a zmenseni
v daném pom¢éru
e Rozd¢leni dané hodnoty
v daném poméru
o Me¢ftitko
e Uméra
e Pfima a nepfima umeérnost
e Trojc¢lenka

Pozna shodné utvary

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti trojuhelniktl
Sestroji trojuhelnik z danych prvka
Odhaduje a vypocita obsah
trojuhelnika

TROJUHELNIK

e Shodnost trojuhelniki

e Trojuhelnikova nerovnost
e Konstrukce trojuhelnikti
e Obsah trojuhelniku
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Charakterizuje pojem rovnobéznik
Rozlisuje rizné typy rovnobezniki
Nacrtne a sestroji rovnobéznik
Odhaduje a vypocitava obvod a obsah
rovnobézniku

ROVNOBEZNIK

e Pojem rovnob¢éznik
e Vlastnosti

e Rozd¢leni

e Konstrukce
e Obvod a obsah

Rozpozna a pojmenuje lichobéznik
Nacrtne a sestroji lichob&znik
Vypocita obvod a obsah lichobézniku
Charakterizuje a tfidi zadkladni rovinné
utvary

LICHOBEZNIK

e Pojem lichobéznik
e Konstrukce

e Obvod a obsah

Urcuje a charakterizuje hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

Nacrtne a narysuje sit’ hranolu
Odhaduje a vypocitd povrch a objem
hranolu

HRANOLY
e Pojem hranol
e Povrch a objem hranolu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Regeni
problémd a rozhodovaci
dovednosti

Vyucovaci hodina — zvladani
ucebnich problémi vazanych
na latku pfedmétd, pracovni
list

Nacrtne, sestroji rovinné utvary
Zdavodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pii feseni uloh a
jednoduchych praktickych problému
Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

Vypocita a odhaduje obsah a obvod
kruhu a délku kruznice

Sestroji sit’ valce

Vypocita a odhaduje jeho objem a
povrch

Reii a analyzuje aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

KRUH, KRUZNICE, VALEC

e Kruh, kruznice, valec
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva rizné zptisoby vyjadieni vztahu
celek — cast: pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast
celku

Porovnava zlomky

Provadi pocetni operace

s racionalnimi ¢isly

ZLOMKY

e Cteni a zapis zlomku

e Vztah mezi zlomky a
desetinnymi Cisly

e Zobrazeni na ¢iselné ose

e Pievraceny zlomek

e SmiSené Cislo

e Pocetni operace

Zobrazi kladna a zaporna Cisla na
vodorovné i svislé ¢iselné ose

Chape pojem opacné Cislo

Provadi pocetni operace s celymi ¢isly

CELA CiISLA

e Cteni a zapis racionalnich
Cisel

e Zobrazeni na ¢iselné ose

e Opacné Cislo

e Pocetni operace

Uziva zakladni pojmy procentového
poctu

Vyjadii ¢ast celku pomoci procenta
Resi jednoduché tilohy na procenta

PROCENTA

¢ Pojem procenta

e Zaklad, procentova Cast,
pocet procent

e Slovni ulohy

Zvétsuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru
Pracuje s métitky map pland

POMER, PRIMA A NEPRIMA
UMERNOST
e Pojem zvétSeni a zmenseni
v daném poméru
o M¢iitko

Pozné shodné utvary
Sestroji trojuhelnik z danych prvka
Vypocita obvod a obsah trojuhelnika

TROJUHELNIK

e Shodnost trojuhelniki

e Konstrukce trojihelnikil
e Obsah trojuhelniku

Rozezna a narysuje ¢tverec a obdélnik
Vypocita obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku

ROVNOBEZNIK

e Pojem rovnobéznik
e Rozdéleni

e Konstrukce

e Obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku

Charakterizuje krychli a kvadr
Nacrtne a narysuje sit’
Zobrazuje krychli a kvadr
Vypocita objem a povrch

KRYCHLE A KVADR

o Charakteristika téles

¢ Jednotky obsahu a objemu
e Povrch a objem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Regeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vyucovaci hodina — zvladani
ucebnich problémi vazanych
na latku pfedméti, pracovni
list
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Uziva Pythagorovu vétu

Resi slovni tlohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty

Ucelng vyuziva kalkuldtor

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu MOCNINY, PYTHAGOROVA

VETA
e Druha mocnina a odmocnina
e Pythagorova véta

Matematizuje  jednoduché  realné
situace s vyuZitim proménnych

Ur¢i hodnotu vyrazu

Scita, odcita a ndsobi mnohocleny
Provédi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcll a vytykanim

VYRAZY
e Vyrazy

Resi linearni  rovnice
ekvivalentnich Gprav
Provadi zkousku linearni rovnice
Formuluje a tesi redlnou situaci
pomoci rovnic

pomoci

LINEARNI ROVNICE
e Linearni rovnice

Nacrtne, sestroji rovinné utvary
Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarl pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémut

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

Vypocita a odhaduje obsah a obvod
kruhu a délku kruznice

Sestroji sit’ valce
Vypocita a odhaduje jeho objem a

povrch
Resi a analyzuje aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu

KRUH, KRUZNICE, VALEC
e Kruh, kruznice, valec

Porovnava soubory dat

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

Urcuje ¢etnost hodnot a zapisuje je
Ur¢i aritmeticky primér

STATISTIKA
e Zéklady statistiky

Vyuziva pojem mnoZina vSech boda
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véta o shodnosti trojuhelnika

Nacrtne a sestroji ¢tyfthelniky
Analyzuje a fesi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

Resi  ulohy na  prostorovou
piedstavivost

KONSTRUKCNI ULOHY
e Konstrukéni tlohy
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Predmét: Matematika

Roénik: 8. RVMPp

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Urcuje a provadi zakladni pocetni
operace s mocninami

MOCNINY
e Mocniny s pfirozenym
mocnitelem, mocnitel 0

Matematizuje  jednoduché  redlné

situace s vyuzitim proménnych

Provadi zkous$ku linearni rovnice

Ur¢i hodnotu vyrazu VYRAZY

S¢ita, odEita a ndsobi mnohocleny e Vyrazy

Provadi rozklad mnohoclenu na soucin

pomoci vzorcl a vytykdnim

Resi linearni rovnice  pomoci

ekvivalentnich uprav LINEARNI ROVNICE

e Linearni rovnice

situace s vyuzitim funkénich vztahd

Formuluje a tesi redlnou situaci

pomoci rovnic

Vyjadii funkéni vztah tabulkou,

rovnici a grafem LINEARNI FUNKCE

UrC}lJe yztah primé a nepfimé| Sy . . g tce

umernosti .
Matematizuje  jednoduché  realné | ® Pravouhla soustava soufadnic

Rozlisi shodné a podobné ttvary
Uziva k argumentaci a pfi vypoctech

véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnika
Resi ulohy na  prostorovou

predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti zriznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

PODOBNOST,

e Podobnost

e Véty o podobnosti
trojuhelniku

Vyuziva pojem mnozina vSech boda
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tiloh

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véta o shodnosti trojihelnika

Nacrtne a sestroji ¢tyfthelniky
Analyzuje a fesi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Resi  ulohy na  prostorovou
predstavivost

KONSTRUKCNI ULOHY
e Konstrukéni tlohy
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Scita, od¢ita mnohocleny
Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje
Cisla v oboru do 1 000 000

VYRAZY
e Vyrazy

Nacrtne valec a sestroji jeho sit’
Vypocita obvod a obsah kruhu
Vypodita povrch a objem valce

KRUH, KRUZNICE, VALEC
e Kruh, kruznice, valec

Vyhledava, porovnava a tidi data
Vypracuje jednoduchou tabulku
Zvlada pocetni ukony s penézi

STATISTIKA
o Zaklady statistiky

Pouziva technické pismo

Cte a rozumi  jednoduchym
technickym vykresim

Umi zachézet s rysovacimi
pomuckami a potfebami

Odhaduje délku usecky, urci délku
lomené ¢ary

Graficky s¢ita a od¢itd usecky

KONSTRUKCNI ULOHY
¢ Konstrukéni ulohy
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Provadi zkousku linearni rovnice
Formuluje a feSi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

e Linearni rovnice
e Soustavy rovnic

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem
Matematizuje  jednoduché  realné FUNKCE
situace s vyuzitim funk¢énich vztahti
Matematizuje  jednoduché  realné
situace s vyuzitim proménnych i
Uréi hodnotu vyrazu VYRAZY
S¢ita, od¢ita a nasobi mnohoc¢leny e Vyrazy
Provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim
Re§i linearni rovnice pomoci | INEARNI ROVNICE A
ekvivalentnich Gprav SOUSTAVY ROVNIC

Uziva k argumentaci a ve vypoctech
véty o podobnosti trojuhelniku

PODOBNOST
e Véty o podobnosti
trojuhelniku

Resi ulohy finanéni

matematiky

Z praxe

FINANCNI MATEMATIKA

MEDIALNI VYCHOVA -
interpretace vztahti medialnich
sdéleni a reality

Vyucovaci hodina — rizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce, prezentace

Nacértne, sestroji, charakterizuje a tiidi
rovinné utvary

Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémut
Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

UrCuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti

Sestroji sit’ jehlanu a kuzele

Vypocita a odhaduje objem a povrch
jehlanu, kuzele koule

Resi a analyzuje aplikaéni geometrické
ulohy S vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

JEHLAN, KUZEL KOULE
e Jehlan
e Kuzel
e Koule

Vyuziva pojem mnozina vsech bodu
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tiloh

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véta o shodnosti trojuhelnikt
Analyzuje a fesi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

Resi  ulohy na  prostorovou
predstavivost

MNOZINY BODU DANE
VLASTNOSTI

e Konstrukéni ulohy
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Predmét: Matematika

Roénik: 9. RVMPp

Provadi zkousku linearni rovnice
Formuluje a feSi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

e Linearni rovnice
e Soustavy rovnic

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem FUNKCE
Matematizuje jednoduché realné | o Kvadraticka funkce
situace s vyuzitim funk¢énich vztahti
Matematizuje  jednoduché  realné
situace s vyuzitim proménnych i
Uréi hodnotu vyrazu VYRAZY
S¢ita, od¢ita a nasobi mnohoc¢leny e Vyrazy
Provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim
Re§i linearni rovnice pomoci | INEARNI ROVNICE A
ekvivalentnich Gprav SOUSTAVY ROVNIC

Uziva k argumentaci a ve vypoctech
véty o podobnosti trojuhelniku

PODOBNOST
e Véty o podobnosti
trojuhelniku

Resi ulohy finanéni

matematiky

Z praxe

FINANCNI MATEMATIKA

MEDIALNI VYCHOVA -
interpretace vztahti medialnich
sdéleni a reality

Vyucovaci hodina — rizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce, prezentace

Nacértne, sestroji, charakterizuje a tiidi
rovinné utvary

Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémut
Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

UrCuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti

Sestroji sit’ jehlanu a kuzele

Vypocita a odhaduje objem a povrch
jehlanu, kuzele koule

Resi a analyzuje aplikaéni geometrické
ulohy S vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

JEHLAN, KUZEL KOULE
e Jehlan
e Kuzel
e Koule

Vyuziva pojem mnozina vsech bodu
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tiloh

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véta o shodnosti trojuhelnikt
Analyzuje a fesi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

Resi  ulohy na  prostorovou
predstavivost

MNOZINY BODU DANE
VLASTNOSTI

e konstrukéni tlohy
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Predmét: Matematika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Scita, od¢ita mnohocleny VYRAZY
Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ,
isla v oboru do 1 000 000 * Vyrazy

Nacrtne valec a sestroji jeho sit’
Vypocita obvod a obsah kruhu
Vypocita povrch a objem valce

KRUH, KRUZNICE, VALEC

Odhaduje délku usecky, ur¢i délku
lomené cary
Graficky s¢ita a od¢itd usecky

Uziva a ovlada pievody jednotek | ® Kruh, kruznice, valec
obsahu a objemu

Vyhledava, porovnava a tfidi data FINANCNI' MATEMATIKA
Vypracuje jednoduchou tabulku . . . .
Zvlada pocetni ukony s penézi * Financni matematika
Pouziva technické pismo

Cte a rozumi  jednoduchym

technickym vykresim .,

Umi zachazet s rysovacimi | KONSTRUKCNI ULOHY
pomuckami a potfebami e Konstrukéni ulohy
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5.2.6. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzd¢€lavaci oblast Informatika se zamétuje piedevsim na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zékladnim principim digitdlnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumdni feSitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimdlnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych ukolG i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepSi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, proveéiuji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovetuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principtim
fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvafet, formaln¢ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitdlni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy
kédovani, modelovani a s vétsim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni. V
pribéhu zikladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkcni technickd feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spole¢nost, zivotni prostredi.

Pfedmét Informatika je na 2. stupni zafazen jako samostatny predmét a vyucuje se od
Sestého do devatého ro¢niku 1 hodinu tydné.

Prifrezova témata nejsou zarazena.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu:

Kompetence k uéeni
e Nabizime mnoho zdroji informaci a umoZiiujeme vyuZzivat rizné informacni
technologie v procesu uceni.
e Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému a samostatnému nalezeni vlastni

cesty k spravnému feSeni.
e Umoziujeme vhodny vybér technickych zafizeni, vhodny vybér aplikaci pro
zpracovavani informaci.
Kompetence komunikativni
e Seznamujeme zaky s dostupnymi komunikacnimi prosttedky a pomoci nich u¢ime
spravné formulovat mySlenky a nazory.

e UmozZnujeme zpracovani a prezentaci informaci na uzivatelské urovni.
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e Vedeme je k porozuméni rliznych typiim textd a zdznamu, obrazovych materiald, bézné
uzivanych gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikacnich prostredki, piremysli o
nich.

Kompetence socialni a personalni

e Podporujeme individudlni rozvoj zdkovy osobnosti, jeho proces sebepoznini a
seberealizace.

e Pomoci informacnich technologii umoziiujeme kvalitni praci integrovanym détem.

Kompetence ob¢anské

e Seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich tidajt, bezpecnost, hesla).

e Pracujeme s informacemi a informa¢nimi technologiemi v souladu se zdkonem.

Kompetence pracovni

e Umoziujeme praci s informacemi, jejich hodnoceni, tfidéni a zpracovani v textovych a
grafickych editorech.

e Dodrzujeme pravidla bezpecnosti prace s PC, bezpe¢ného a spravného zachazeni s HW
aSW.

Kompetence digitalni

e Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

e Chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vysvétli tcel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informaénich systému
Nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku;
vyuzivé funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zaklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat
Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkcnost, piipadné
navrhne jeji Gpravu

INFORMACNI SYSTEMY
e Navrh a tvorba evidence dat
e Hromadné zpracovani dat

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

Navrhuje a porovnava riizné zplsoby
kédovani dat s cilem jejich ulozeni a
pienosu

DATA A INFORMACE
e Kddovani a pienos dat

Po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup

Ur¢i problém, ktery je danym
algoritmem feSeni

Rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

Vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svij
vyber

Zdtvodni a upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému.

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVAN{

¢ Kontrola algoritmii

e Tvorba digitalniho obsahu
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Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

filtrovani dat v tabulce
Na zakladé doporuc¢eného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Popise tcel informacnich systémd,
které pouziva ., i
Nastavuje zobrazeni, fazeni a INFORMACNI SYSTEMY

e Navrh a tvorba evidence dat

Ziska z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma
zkuSenosti

Zakoduje a dekoduje jednoduchy text
a obrdzek

DATA A INFORMACE
¢ Kddovani a prenos dat

Po precteni jednotlivych krokt
algoritmu vztahujiciho se k praktické
¢innosti, kterou opakované fesil,
uvede priklad takové €innosti. rozdéli
problém na jednotlivé fesitelné Casti a
popise podle navodu kroky k jejich
feSeni

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVAN{

¢ Kontrola algoritmil

e Tvorba digitalniho obsahu
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému
Diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urCujicich trendy ve svéte
Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani i pfenos

Vybira nejvhodnéjsi zptsob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité
Uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

Popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpeCovacich feSeni

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e Pocitacove sité

e Redeni technickych problémii
e Bezpecnost

e Digitalni identita

Vymezi problém a urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho
feSeni. Situaci modeluje pomoci
grafil, pfipadné obdobnych schémat
Porovna sviij navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejné¢ho problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu
zduvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna
data potiebna k feSeni problému
Vyhledé4 chybu v modelu a opravi ji

MODELOVANT{
e Grafy a modely

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné diisledky a svou odpovédnost
za né

Program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby

Pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

Ovéfi spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

PROGRAMOVAN{
e Tvorba digitalniho obsahu
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Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje funkce pocitace po strance
hardwaru i opera¢niho systému
Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

Pracuje v online prostiedi

Propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na prikladech popiSe mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Rozpozna typické zavady a chybové
stavy pocitacti a obrati se s zadosti o
pomoc na dospélou osobu

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat.

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e Pocitacove sité

e Reseni technickych problémt
e Bezpecnost

Popise problém podle nastavenych
kritérii a na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
ur¢i, jaké informace bude potiebovat
k jeho feseni

K popisu problému

pouziva grafické zndzornéni

Stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému vSechny informace
potiebné k jeho feSeni

MODELOVAN{
¢ Grafy a modely

Navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému, s kterym se opakované
setkal

PROGRAMOVAN{
e Tvorba digitalniho obsahu
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

Vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji hodnotu
Hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

¢ Opakovani s podminkou
e Udalosti, vstupy
e Proménné

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
V programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému
Po precteni programu vysvétli, co
vykona fo o,
Y PROGRAMOVAN(

Podle navodu nebo vlastni tvorivosti
sestavi robota

Upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany kol

Vytvoti program pro robota a otestuje
jeho funkc¢nost

Pfecte program pro robota a najde v
ném piipadné chyby

Ovlada vystupni a vstupni zafizeni
robota

Vyfesi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

PROGRAMOVAN{
ROBOTICKE STAVEBNICE
e Sestaveni a oziveni robota
e Sestaveni programu
s opakovanim a
rozhodovanim
e Pouzivani vstupnich a
vystupnich zatizeni
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Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
V programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému
Po ptecteni programu vysvétli, co PROGRAMOVANI
vykona

e Opakovani s podminkou
e Udalosti, vstupy

Podle nédvodu nebo vlastni tvotivosti
sestavi robota

Upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany tkol

Vytvoti program pro robota a otestuje
jeho funkénost

Pfecte program pro robota a najde v
ném piipadné chyby

PROGRAMOVANT{
ROBOTICKE STAVEBNICE
e Sestaveni a oziveni robota
e Sestaveni programu
s opakovanim a
rozhodovanim
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému
Diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svéte

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e Web, fungovani webu

e Slozeni soucasného pocitace
a principy fungovani jeho
soucasti

e Operacni systémy, funkce a
typy

Resi problémy sestavenim algoritmu
V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

Oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Diskutuje rGzné programy pro feseni
problému

PROGRAMOVACI PROJEKTY

¢ Popis, analyza a feSeni
problému

e Testovani, odladéni
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Predmét: Informatika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e Web, fungovani webu

e Operacni systémy, funkce a
typy

Resi problémy sestavenim algoritmu
V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

Ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

PROGRAMOVACT

PROJEKTY

¢ Popis, analyza a feSeni
problému

e Testovani, odladéni
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5.2.7. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu déjepis smeéfuje k ziskavani celistvého a
objektivniho obrazu historie, hlub§imu poznani déjin vlastniho naroda, ziskavani orientace v
historickém Case, rozvijeni vlastniho historického védomi, chapani kulturni rozmanitosti svéta,
utvareni pozitivniho hodnotového systému.

Diiraz je kladen na princip exemplarnosti — na konkrétni udalosti, procesy a osobnosti,
které danou dobu charakterizuji a poskytuji informace v pfiméfeném rozsahu tak, aby zaci
sméiovali k pochopeni déjin jako celku. Jsou vedeni k poznani, Ze historie neni uzavienou
minulosti, ale klade nam otazky, kterymi prostfednictvim minulosti hleddme odpovédi na
problémy soucasnosti i mozny vyvoj v budoucnosti.

Vyuka probihd ve tfidach, je dopliiovana prezentacemi, vychdzkami, névStévami
kulturnich instituci, exkurzemi, besedami a kratkymi filmy. Nedilnou souc¢ésti vyuky je prace
s historickymi prameny, mapou, zvukovymi a audiovizualnimi pomtickami.

Formy a metody prace se uZzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani: frontalni
vyuka s demonstracnimi pomutickami, badatelskd vyuka, skupinova prace, samostatna prace,
projekty.

Predmét déjepis je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Zarazena prufezova témata:

Z prufezového tématu: Vychova demokratického ¢lovéka jsou zafazeny tematické okruhy
- Principy demokracie jako forma vlady a zpiisobu rozhodovani
Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie
- Formy participace v demokratickém Zivoté
Volebni systémy a demokratické volby a politika
Z prufezového tématu: Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je
zafazen tematicky okruh
- Jsme Evropané
Kli¢ové mezniky evropské historie

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e 7Zaky vedeme k vyhledavani informaci z riiznych zdroj, k uzivani spravné terminologie
a symboliky.
e Podnécujeme v Zacich tvotivost a zhodnoceni vlastni préce.
Kompetence k feSeni problémii
e Zarazujeme metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim.
e Vedeme zéky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani.
e Umoziujeme zaktim prezentovat a obhajovat své nazory.
e Motivujeme Z4ky, aby hledali riizn4 feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obh4jit.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k vystiznému formulovani svych myslenek, nazort a ke kultivovanému
projevu.
e Vysvétlujeme zakiim dilezitost vyslechnuti odlisného nazoru, zapojeni se do diskuse,
vhodné argumentaci.
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e Klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani.

e 7ikim davame prostor pro samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna
badatelska prace, projekty, referaty).

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky k vzijemnému naslouchani a pomoci a k vytvareni pozitivni pracovni
atmosféry.

e Podilime se spole¢né s zaky na vytvareni pravidel skupinové prace a vedeme je k jejich
respektovani.

e Usilujeme, aby zaci prokazali schopnost stiidat role ve skuping¢.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme zéky k respektovani nazori ostatnich a odmitani titlaku a nasili.

e Péstujeme v zdcich vztah k ndrodnim tradicim a kulturnimu a historickému dédictvi.
Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.

e Klademe diiraz na dodrzovani vymezenych pravidel, na plnéni povinnosti.
Kompetence digitalni

e Klademe diraz na ziskavani, vyhleddvani, kritické posuzovéni, spravu a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, zak k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede priklady dulezitosti a
pottebnosti déjepisnych poznatkt
Uvede priklady historickych pramend,
pojmenuje instituce shromazd'ujici
tyto zdroje

e Uvod do d&jepisu

Orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapg, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

e Prace s Casovou piimkou

Orientuje se na casové ose a

v historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

¢ Vyvoj clovéka — lovec,
zemédélec

Orientuje se na ¢asové ose a

e Faktory ovliviiujici vyvoj

v historické mapé, fadi hlavni spole¢nosti
historické epochy v chronologickém | ¢ Doba kamenna, bronzova,
sledu Zelezna
e Mezopotamie: Sumerové,
Orifentuje se na é?ss)vérose a Asyrie, Babylonie
v historické mapg, fadi hlavni e Eovpt
historické epochy v chronologickém g}_lp
sledu e Indie
e Cina

Orientuje se na ¢asové ose a

v historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

e Antické Recko
e Anticky Rim
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Predmét: Déjepis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Chape vyznam dé&jin jako moznost
poucit se z minulosti

e Uvod do d¢jepisu
e Price s Casovou piimkou

Rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu
zivota pravékych a soucasnych lidi
Podle pravékych obrazki popise
pravéka zvitata, zpasob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potieby a
kultovni pfedméty

e Pocatky lidské spolecnosti

Uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych statl, popise zivot v dobé
nejstar§ich civilizaci

e Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
ptichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statl

e Vznik a vyvoj rané
sttedoveékych statt

Objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto utvar v evropskych
souvislostech

Vymezi tlohu kiestanstvi a viry

v zivoté stfedoveékého Cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

e Samova fiSe

e Velkomoravska fise

e Vznik Ceského statu

e Piemyslovci, Lucemburkové

e D¢jiny vyznamnych stati v
Evropé

Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
spole¢nosti, uvede piiklady romanské
a gotické kultury

¢ Vyvoj sttedoveké spolecnosti
e Romansky sloh, gotika

Pojmenuje pficiny ceské reformace,
vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni zivot

e Husitstvi
o Cesky stat za Jiftho
z Podébrad a Jagelloncti

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky
zéadajici reformu cirkve

e Renesance, humanismus
e Reformace a jeji dusledky

Popise prubéh zamotskych objevi,
jejich ptic¢iny a disledky

e Zamoftské objevy

Objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie

e Nastup Habsburk na cesky
triin

e Vyvoj v dalSich vyznamnych
evropskych statech

Objasni priciny a dusledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

o Tricetileta valka
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Predmét: Déjepis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede prvni statni atvary na nasem
uzemi

Uvede zékladni informace z obdobi
pocatkd Ceského statu

e Samova fiSe, Velkomoravska
fiSe, vznik ¢eského statu

Popise tllohu a postaveni cirkve a
sttedoveéké spolecnosti

e Vyvoj sttedoveké spolecnosti

Charakterizuje pticiny, prubéh a
duasledky husitského hnuti

e Husitstvi

Rozezna obdobi rozkvétu ceského
statu v dobé premyslovského a
lucemburského statu

Uvede nejvyrazngjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského
statu

e Pfemyslovci, Lucemburkové

Popise disledky objevnych cest a
poznavani novych civilizaci pro
Evropu

e Zamoftské objevy

Uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi
Pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti
¢eskych déjin v novoveéku

e Vyznamné momenty
v ¢eskych déjindch v raném
novoveku

206




Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Objasni postaveni ceského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnit
habsburské monarchie

e Evropa v novovéku

Na ptikladech evropskych dé¢jin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

e Absolutismus, konstitu¢ni

monarchie,
parlamentarismus

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA - Principy

demokracie jako formy vlady a
zpisobu rozhodovani
Vyucovaci jednotka —
demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie, principy
demokracie, referat

Rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a uvede
jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

e Baroko a klasicismus

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur

v Evropé.

e Francouzska revoluce

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

e Konstrukce ¢eského naroda

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolecnosti

e Modernizace a prumyslova

revoluce

Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla
Charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

e Kolonialismus a

imperialismus

Na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

e 1. svétova valka a jeji

diasledky
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Predmét: Déjepis — minimalni vystupy Roc¢nik: 8.

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata

Uvede zékladni historické udalosti

v na$i zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamngj$i osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti

e Ceské zemé v 19. stoleti

Uvede pii¢iny a politické, socialnia | e 1 svétova valka a jeji
kulturni dtsledky 1. svétové valky dusledky
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni

v $irSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét

Rozpozna destruktivni silu
totalitarismu, rasismu a vypjatého
nacionalismu

e Totalitni rezimy 20. stoleti

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA — Formy
participace obcantl v
politickém zivoté

Na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfiijatelnost
z hlediska lidskych prav

e Rasismus a genocidy

VYCHOVA K MYSLENT
V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH - Jsme
Evropané

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi

e Vyvoj Ceskoslovenska

Vysvétli pfi¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priklady
stfetavani obou blokl

e Studena valka

Vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodatské a vojenské
spoluprace

e Sjednocovani Evropy

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

¢ Globalizace a jeji disledky

Prokaze zakladni orientace
v problémech soucasného svéta

e Vyzvy budoucnosti
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Predmét: Déjepis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede zékladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

e Vznik Ceskoslovenska

Popise prubeh a disledky 2. svétové
valky a politicky a hospodaisky vyvoj
v povale¢né Evropé

e 2. svétova valka a jeji
disledky

Chape vyznam udalosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi vlasti

e Sametova revoluce
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5.2.8. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Obcanska vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzd¢€lavaci oblast v zdkladnim vzdélavani vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.

Zam¢éftuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postoj, rozviji védomi piinalezitosti k
evropskému civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
budovana soucasnd demokratickd Evropa, vcetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k
toleranci a respektovani lidskych prav. Tato vzdélavaci oblast piispiva k osvojeni pravidel
chovani pti béznych i rizikovych situacich a pii mimotradnych udalostech. Ve vzdé€lavaci oblasti
se u zakt formuji dovednosti a postoje diilezité pro aktivni vyuzivani poznatki o spolecnosti a
mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské
problémy, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feseni a
vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji financni gramotnosti. Orientuje Zaky v
problematice penéz a cen a vede k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s
ohledem na meénici se zivotni situaci. Rozviji jejich orientaci ve svéte financi.

Vzdélavaci obor se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakd v
socialni realité a s jejich zaclefiovanim do riznych spolecenskych vztahli a vazeb. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednani 1 jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy
v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem. Pfiblizuje zakiim ukoly dilezitych
politickych instituci a organti, v€etné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni
jednotlivet do obCanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a ptebirat odpoveédnost za vlastni nézory, chovani a jednani 1 jejich
dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakul, posiluje smysl jednotlived pro osobni i
obcanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Soucasti predmétu je 1 vychova ke zdravi, kterd smétuje predev§im k hlubSimu
poznavani rizikového a nerizikového chovani (v partnerskych vztazich, rodi€ovskych rolich, ve
styku s ndvykovymi latkami a jinymi Skodlivinami, pfi ohroZeni bezpeci atd.), k podpote zdravi,
k jeho aktivnimu rozvoji a jeho ochrany. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou
vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté 1 k osvojovani uc¢elného chovani pii ohrozZeni v
kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim. Zéci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikil.

Vzdélavaci obor pomdha zakim orientovat se v digitadlnim prostiedi a vést je k
bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci,
pfi uceni, ve volném case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obanského Zivota.

Casova dotace:

- 6.ro¢nik — 2 vyucovaci hodiny tydné (z toho 1 hodina vychova ke zdravi)
- 7.-8.a09.ro¢nik — 1 vyucovaci hodina tydné

Zarazena prufezova témata:

Z prifezového tématu: Multikulturni vychova je zatfazen tematicky okruh
- Princip socidlniho smiru a solidarity
Odpovédnost a prispéni kazdého jedince, odstranéni diskriminace a predsudkt vici
etnickym skupindm
Z prufezového tématu: Vychova demokratického ob¢ana je zatazen tematicky okruh
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- Obcanska spolecnost a skola
Demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, principy a hodnoty
v kazdodennim zivoté€ Skoly, vztahy ve Skole, prava a povinnosti, potfeba vzdélani

Z praiezového tématu: Vychova demokratického ob¢ana je zafazen tematicky okruh
- Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obana

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

e Vedeme zéky k vybéru vhodnych zplisobli a metod k efektivnimu uceni.

e Poskytujeme zakiim metody, pfi kterych objevuji feSeni a dochéazeji k zavéram.

o Umoziujeme zakim volbu riiznych postupl a ovéfovani ziskanych poznatki.
Kompetence k FeSeni problémi

e Podporujeme tvotivy piistup k feSeni problémd.

o Umoznujeme zakiim prezentovat a obhajovat své nazory.

e Vedeme zaky ke kritickému mysSleni a k rozvoji schopnosti hdjit svd rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
e Rozvijime schopnost 74kl vyjadfovat své myslenky a ndzory souvisle, vystizné a
kultivovangé.
e Vedeme zaky k naslouchani a respektovani nazor druhych a vhodné reakci na né.
e VysSe uvedené schopnosti pak vyuzivame ve spole¢né komunikaci.
e Podnécujeme zaky k argumentaci.

Kompetence socialni a personalni
e Podilime se spole¢né s Zaky na vytvateni pravidel skupinové prace a vedeme je k jejich
respektovani.
e Vedeme zdky kvzijemnému naslouchani a pomoci, kupeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht.
e Vedeme zaky k ucté k druhym ve Skole, doma i ve spolecnosti a k vzajemné pomoci.
e UmoZznime zakiim vnimat vlastni pokrok.

Kompetence ob¢anské

Objevujeme s zaky hodnoty ¢lovéka, také jeho prava a povinnosti.

Poméahame zakim se chovat distojné a zodpovédné k sob€ i druhym.

Rozvijime v Zacich respektovani riznych kultur a jejich zvykd.

Vedeme zaky k chapani zdkladnich ekologickych souvislosti, k podpote Zivotniho

prostiedi a ochrané zdravi.

Vedeme zaky k prezentaci vlastnich mySlenek a nazora.

e Vedeme Zzidky k formovani volnich a charakterovych vlastnosti a zodpovédnému
rozhodovani podle dané situace.

Kompetence pracovni
e Podnécujeme v zacich pochopeni smyslu prace pro zivot, k zodpovédnosti za
vykonanou préci.
e Vedeme je k efektivité pfi organizovani vlastni prace.
e Napomahame podle potieby pfi cesté ke spravnému feseni.
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Kompetence digitalni
e Smcéfujeme zaky k ziskavani, vyhledavani informaci pomoci digitalni technologie, ke
spravné volbé postupti, zptisobt a prostiedkl, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e Vedeme zdky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili préci a zkvalitnili
vysledky své prace
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Predmét: Obcéanska vychova

Ro¢nik:6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Respektuje piijata pravidla souZiti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

e Nase Skola

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA — Obcanska
spole¢nost a $kola Vyucovaci
hodina — demokraticka
atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole, principy a
hodnoty v kazdodennim
zivote skoly (portfolio ,,Co mi
Skola dava®)

Zna zajimava mista ve svém kraji,
dilezité instituce a kulturni tradice
Vysvétli pojem domova z hlediska
své pfinalezitosti k obci, regionu a
kraji

e Nase obec, region, kraj

Objasni ucel dilezitych symbold
naseho statu a zptsoby jejich
pouzivani

¢ Nase vlast, statni symboly

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

e Vztahy a pravidla souZiti v

prostiedi komunity

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

e Vztahy ve dvojici

Dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiluje zdravé stravovaci
navyky

e VyZiva a zdravi

Vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
prizptisobuje pohybové aktivity

¢ Vlivy vnéjsiho a vnitiniho

prostiedi na zdravi

Vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

e Denni rezim

Vysvétli na ptikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi
Samostatné vyuziva osvojené
kompenzac¢ni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani navy a
predchéazeni stresovym situacim

e T¢lesnd a duSevni hygiena

Uplatiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi

e Ochrana pted pfenosnymi

chorobami

214




Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby
vyhled4 odbornou pomoc

Aktivné pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci

e Ochrana pted trazy

Vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnik®, médii, sekt

Uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

e Bezpecné chovani a
komunikace

Projevuje odpoveédné chovéani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

Aktivné pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci

V ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

e Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimoiadnych
udalosti

e Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci §koly a obce

e Podpora zdravi a jeji formy
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Predmét: Obéanska vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede symboly naseho statu a zna
zpusoby jejich uzivani

e Nase skola, nase obec, region,
kraj, nase vlast

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA — Ob¢anska
spole¢nost a skola Vyucovaci
hodina — demokraticka
atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole, principy a
hodnoty v kazdodennim
zivote skoly (portfolio ,,Co mi
Skola dava“)

Projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni zivotni cile, hodnoty a zajmy

e Vnitini svét ¢lovéka

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi a
vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobéantim

Uvédomuje si vyznam socialni péée o
potiebné obCany

e Vztahy a pravidla souziti v
prostfedi komunity

Chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

Uplatituje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepiiméfené¢ho chovani a porusovani
spolecenskych norem

e Vztahy ve dvojici

Dodrzuje spravné stravovaci navyky a
v ramci svych moznosti uplatituje
zasady spravné vyzivy a zdravého
stravovani

Uvédomuje si zakladni Zivotni
potieby a jejich napliiovani ve shodé
se zdravim

e VyZiva a zdravi

Respektuje zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikll a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

e T¢lesnd a duSevni hygiena,
denni rezim

Svéfi se se zdravotnim problémem

e Ochrana pred Urazy

Uplatiiuje zptisoby bezpeéného
chovani v socialnim kontaktu s
vrstevniky, pii komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc; vi
o centrech odborné pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni Cisla

Zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a ndsili

e Bezpetné chovani a
komunikace

Chové se odpovédné pii
mimotadnych udalostech a prakticky
vyuziva zékladni znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledkt
hromadného zasazeni obyvatel

e Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti
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Predmét: Obcéanska vychova

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi

nezbytnost jednotlivych vydaji v * Penize
hospodareni domacnosti, objasni

princip vyrovnaného, schodkového a

piebytkového rozpo¢tu domacnosti

Chépe, co lze povazovat za bohatstvi | @ Majetek

Rozlisuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede priklady

e Vlastnictvi

Kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

e Kultura

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich

e [idska setkani

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevam lidské
nesnasenlivosti

Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpisoby chovani a mysleni lidi
Zaujima tolerantni postoje k
mens§indm

e Vztahy mezi lidmi

Rozlisuje nejcastejsi typy a formy
statd a na prikladech porovna jejich
znaky

Charakterizuje a porovna slozky statni
moci a vysvétli, jaké tikoly plni jejich
organy a instituce

e Pravni zéklady statu

Rozlisuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci

Uvede priklady instituci a organti,
které se podileji na sprave obci, krajt
a statu

e Statni sprava a samosprava

Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcant

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot ob&ani

e Principy demokracie

Uvede piiklady zakladnich prav a
svobod

e Lidska prava

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

OBCANA Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

Vyucovaci hodina — Listina
zakladnich prav a svobod,
prava a povinnosti ob¢ana
Portfolio: Jak rozumim
hlavédm 1-6

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje

Rozlisi pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti

Objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

e Penize
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Predmét: Obéanska vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

konfrontuje se spoluzaky

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Sestavi jednoduchy rozpocet .
domacnosti * Penize
Sestavi vlastni Zzebficek hodnot a o Majetek

Rozlisuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi

e Vlastnictvi

Respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti

e Kultura

Je seznamen s nebezpec¢im rasismu a
xenofobie

Respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

e [idska setkani

Uplatituje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich

Rozlisuje projevy neptiméieného
chovani a poruSovani spolecenskych
norem

o Zasady lidského souziti

Chape usporadani zakonodarnych
organt a instituci statni spravy

e Pravni zéklady statu, statni
sprava a samosprava

Uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spole¢nosti

e Principy demokracie

Vyjmenuje zékladni prava a
povinnosti ob¢anti

e Lidska prava

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA Obéan, ob¢anska
spolecnost a stat Vyucovaci
hodina — Listina zakladnich
prav a svobod, prava a
povinnosti obcana Portfolio:
Jak rozumim hlavam 1-6
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Predmét: Obcéanska vychova

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vnima rozdil mezi pravem a
moralkou

e Pravo a moralka

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

.
~ s

e Pravni fad Ceské republiky

Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vS§em projevum lidské
nesnasenlivosti

e Lidska prava

MULTIKULTURNI
VYCHOVA Princip
socialniho smiru a solidarity
Vyucovaci hodina-odstranéni
diskriminace a predsudkt viéi
etnickym skupinam. V ramci
vyucovaci hodiny terénni
vyucovani — dotaznikové
Setfeni ,,Jaky mate nazor na
rasismus?* Vyhodnoceni
zaznami z dotaznikového
Setfeni

Uvédomi si vyznam pratelstvi v
zivoté ¢lovéka

e Komunikace

Rozlisuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany ob¢ant

Uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani trestnych
¢int

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

Diskutuje o pfi¢inach a dtsledcich
korupéniho jednani

e Protipravni jednéni

Pfiméfené uplatiluje sva prava veetné
prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi
Posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

Uvede priklady nekterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy-
osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i
pronajem véci

Objasni vyznam pravni Gpravy
dualezitych vztaht-vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

e Pravo v kazdodennim zivoté

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani spole¢nych i
individualnich cild, objasni vyznam
vile pfi dosahovani cili a
prekonavani piekazek

Objasni, jak miize realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu zivota

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovéni a jednani

¢ Osobnostni a socidlni rozvoj
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlivéru
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Predmét: Obéanska vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

e Pravo a moralka

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

e Pravni tad Ceské republiky

Respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti

e Lidska prava

MULTIKULTURNI
VYCHOVA Princip
socialniho smiru a solidarity
Vyucovaci hodina —
odpovédnost a prispéni
kazdého jedince, odstranéni
diskriminace a predsudkt viéi
etnickym skupinam. V ramci
vyucovaci hodiny terénni
vyucovani — dotaznikové
Setfeni ,,Jaky mate nazor na
rasismus?* Vyhodnoceni
zaznami z dotaznikového
Setfeni

Projevuje  zdravé sebevédomi a
preferuje  ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty a z4jmy

e Komunikace

Uvédomuje si rizika porusovani
pravnich ustanoveni a disledky
protipravniho jednéni

e Protipravni jednéni

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

Uvede priklady, jak se branit v
pripadé poruseni prav spotiebitele

e Pravo v kazdodennim zivoté

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cild

Objasni vyznam vule pti dosahovani
cill a prekonavani prekazek

e Osobnostni a socidlni rozvoj
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Predmét: Obcéanska vychova

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav ob&anti CR v ramci EU
i moznych zpisobi jejich uplathovani
Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, fekne na n¢ svtij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné disledky

Objasni souvislosti globalnich a
lokélnich problémt

e Vyznamné globalni problémy

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévkil ze statniho rozpoctu

e Stat a hospodafstvi

Vysvétli, jakou funkcei plni banky a
jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého

Uvede nejcast¢jsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

Na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni
Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplsoby kryti deficitu

¢ Banky a jejich sluzby

Na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

Objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
Ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladu, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu penéz

e Principy trzniho hospodatstvi

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje

Rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje

Zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja
v hospodateni domacnosti

Objasni princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového
rozpo¢tu domécnosti

e Rozpocet domacnosti

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodn€ na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v

e Zmény v zZivoté Cloveka
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka
Uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potteby vyhleda odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

e Rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence
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Predmét: Obéanska vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Chape vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

Formuluje své nejblizsi plany vyfizuje
své osobni zaleZitosti véetné bézné
komunikace s urady

Pozada v pripad¢ potfeby vhodnym
zpusobem o radu

e Smysl Zivota

Uvede priklady zékladnich prav
obcanti CR v rdmci EU a zplisoby
jejich uplatinovani

e Vyznamné globalni problémy

Ukaze na piikladech vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

Vysvétli vyznam bankovniho uétu
Uvede priklady sluzeb, které banky
nabizeji

¢ Banky a jejich sluzby

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

Uvede hlavni pfijmy a vydaje Rozdéli
pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje

Vysvétli nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodateni domécnosti
Stru¢né popise a uvede zakladni
informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otdzkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych piislusnika

e Rozpocet domacnosti

Rozeznava nebezpeci ohrozeni
socialné patologickymi jevy

V krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

Uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy

Dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

¢ Rizika ohroZujici zdravi
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5.2.9. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Fyzika

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. — 9. ro¢niku. V 6. — 8. ro¢niku
dve hodiny a v 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Vzdélavani v predmeétu fyzika smétuje k podpore hledani a poznévani fyzikalnich faktt
a jejich vzajemnych souvislosti, vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné
pozorovat a m¢fit fyzikalni vlastnosti a procesy, k vytvafeni a ovéfovani hypotéz. U¢i zaky
zkoumat pfiCiny ptirodnich procesl, souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméfuje k osvojeni
zakladnich fyzikalnich pojml a odborné terminologie, podporuje vytvaieni otevieného
mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani. Frontalni
vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroju a
meéftidel, pracovnich listi, odborné literatury), samostatné pozorovani, kratkodobé projekty.

Rad ugebny fyziky je souéasti vybaveni u¢ebny a dodrzovani pravidel je pro kazdého
zaka zavazné.

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné&, ve tfidach s RVMPp pak v 6. — 8. ro¢niku dvé hodiny a v 9. ro¢niku 1 hodina
tydné.

Zarazena prifezova témata: Prifezova témata nejsou zarazena.
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.
e Vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie.
e Vedeme zdky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych

informaci.
e Vedeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k feSeni problémii
e Zadavame takové ukoly, pti kterych se Zaci uci vyuZzivat zékladni postupy badatelské
prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni,
vyhodnoceni ziskanych dat.
e Podnécujeme zaky k posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych
prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky k poznani, Ze prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky,
respektovani nazort druhych a na diskusi.
e Vedeme zdky k formulovéani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.

Kompetence socialni a personalni
e Vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zakt ke spolupréci pfi feseni problémii.
e Navozujeme situace vedouci k posileni sebediivéry zaku, pocitu zodpovédnosti.
e Vedeme zéky k ochoté pomoci.
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Kompetence obéanské

Vedeme zdky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroji.

Podnécujeme zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb).

Zapojujeme zaky do aktivit sméfujicich k Setrnému chovéni k prirodnim systémtm, ke
svému zdravi i1 zdravi ostatnich lidi.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani a upevinovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi.

Vedeme zaky k vhodnému chovani pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb;
k jejich vyuzivani pfi ueni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti;
samostatnému rozhodovéni, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit.

Vedeme zéky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalnich obsahi, ke spravné volbé postupt, zpiisobil a prostredk,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Podnécujeme zdky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.
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Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 6.

Zmé&fi vhodné zvolenymi méfidly
nekteré dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa
Piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty
Vyuzivé s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Uvede konkrétni ptiklady jevt
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi . .
LATKY A TELESA

e Skupenstvi latek
e Casticova stavba latek
e M¢fené veliciny
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Predmét: Fyzika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zméfi v jednoduchych konkrétnich
ptipadech vhodné zvolenymi métidly
dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa — délku,
hmotnost, ¢as

e Latky a télesa
e M¢fené veliciny
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Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu
Vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles

e Pohyb téles

e Pohyb rovnomérny a
nerovnomerny

e Pohyb piimocary a kiivocary

Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

o Sily

e Gravitacni pole a gravitacni
sila

e Tlakova sila a tlak

e Tteci sila

¢ Vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych sméra

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro $ifeni zvuku
Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmeérného hluku na zivotni
prostredi

e Zvukové déje
e Vlastnosti zvuku
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Predmét: Fyzika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i
pohybu vici jinému télesu

Zna vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomeérného pfimocarého
pohybu téles pii feseni jednoduchych
problému

e Pohyb téles

e Pohyb rovnomérny a
nerovnomerny

e Pohyb piimocary a kiivocary

Rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci pisobi sila

o Sily

e Gravitacni pole a gravitacni
sila

e Tlakova sila a tlak

e Tteci sila

Rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a
odraz

Posoudi vliv nadmérného hluku na
zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

e Zvukové déje
e Vlastnosti zvuku
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Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyuzivé poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni

e Mechanika kapalin a plynt
e Pascallv zdkon
e Hydrostaticky tlak a

vykonem, vykonanou praci a asem
Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroja z hlediska vlivu na zivotni
prostredi.

konkrétnich praktickych problémi. atmosféricky tlak
e Archimédiv zakon
Vyuzivéa s porozuménim vztah mezi | @ Energie

e Formy energie

e Piemény skupenstvi

e Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie
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Predmét: Fyzika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyuzivé poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému

e Mechanika kapalin a plynt

e Pascaliv zakon

e Hydrostaticky tlak a
atmosféricky tlak

e Archimédiv zakon

Uvede vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
(bez vzorci)

Pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

e Energie

e Formy energie

e Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie
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Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
Vyuzivé prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni

¢ Elektromagnetické d¢je
¢ Elektricky obvod
¢ Elektrické a magnetické pole

Vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakon odrazu svétla pfi
feSeni problému a Gloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou riznych prostiedich, zdali se
svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuziva této skuteCnosti pfi
analyze prichodu svétla cockami

e Svételné deje
e Vlastnosti svétla

Objasni (kvalitativn¢) pomoci
poznatkti o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésict planet
kolem planet

e Vesmir
e Slunecni soustava
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Predmét: Fyzika — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

Rozlisi vodice od izolantii na zaklade
jejich vlastnosti.

Zna zéasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi
Zné druhy magnett a jejich praktické
vyuziti

¢ Elektromagnetické déje
¢ Elektricky obvod
¢ Elektrické a magnetické pole

Rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla. zna zpisob Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi

Rozlisi spojnou ¢oc¢ku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

e Svételné déje
e Vlastnosti svétla

Objasni pohyb planety Zem¢ kolem
Slunce a pohyb M¢&sice kolem Zemé
Zna planety sluneéni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

Osvoji si zakladni védomosti o Zemi
jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru

e Vesmir
e Sluneéni soustava
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5.2.10. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Chemie

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

V oblasti chemie smétujeme k podchyceni rozvijeni zdjmu o obor, vedeme k poznavani
a porozuméni zékladnich chemickych pojmi a zakonitosti na piikladech s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust. Predmét vede zaky spravné jednat v praktickych situacich,
vysvétlovat a zdivodnovat chemické jevy. UCi ziskavat a upevitovat dovednosti pracovat podle
pravidel bezpecné prace, uci rozliSovat praci s riznymi druhy chemikalii, dovednosti
poskytnuti prvni pomoci pfi pottisnéni ¢i poziti nebezpecnych chemickych latek.

Zaci se u¢i postupné poznavat sloZitost a mnohotvarnost skuteGnosti, podstatné
souvislosti mezi stavem piirody lidskou Cinnosti. UCi se uvédomovat zavislost clovéka na
pirirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. UCi se
zkoumat zmény probihajici v ptirod¢, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani ekosystému.

Pfedm¢ét chemie je vyucovan jako samostatny predmét v ramci oblasti ¢lovek a ptiroda
po dvou hodinach tydné v 8. a 9. ro¢niku.

Zarazena prufezova témata:

Z prutfezového tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zahrnuty tematické okruhy
- Seberegulace a sebeorganizace
Bezpecnost prace, cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Rozvijime pfirozeny z4jem zaki o rizné metody poznavani ptirodnich objektl, procest,
vlastnosti a jevi.
e Vedeme Zaky ke zpracovani informace z hlediska dulezitosti i objektivity, vyuzivame
je k dal§imu uceni.
Kompetence k feSeni problémii

e Vedeme zdky k piechazeni od smyslového poznavani k poznavani zalozené na
pojmech, prvcich, teorii a modelech a zkouméme vzdjemné souvislosti ¢i zakonitosti
ptirodnich fakta.

e Vedeme zéky k zobecnovani poznatki a jejich aplikaci v riznych oblastech Zivota.

e Vedeme zdky klogickému vyvozovani a predvidani specifickych zéavéri
z ptirodovédeckych zakon.

e Rozvijime schopnost zakli objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty
k feSeni.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zéky k pfesnému a logicky uspfadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.
e Vedeme Ziky strucné, prehledné 1 objektivné sdélovat (Ustn€ 1 pisemné) postup a
vysledky svych pozorovani a pokust.
Kompetence socialni a personalni

e Vedeme Zéky k osvojovani dovednosti spoluprace a spolecného hledani optimalnich
feSeni problémd.
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Kompetence obéanské

e Vedeme zaky k poznadni moznosti rozvoje i zneuziti chemie a zdUraziiujeme
zodpovédnost za zachovani zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky optimalné¢ planovat a provadét pozorovani a pokusy a ziskand data
zpracovavat a vyhodnocovat.
e Provadime s zaky rozbor zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Kompetence digitalni

e Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pfi zkoumani chemickych
deju.

e Provadime szdky vyhledavani podkladi pomoci IT technologii v digitalnich
infomacnich zdrojich, které nejlépe pomohou provést danou experimentélni praci.
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Predmét: Chemie

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézn€ pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost
Posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

e Pozorovani, pokus a
bezpecnost prace

RozliSuje smési a chemické latky
Vypocita slozeni roztokt, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni
Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
slozeni

Uvede piiklady oddélovani slozek
v praxi

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu

e Smési

Pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

Orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozné vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozn¢ vlastnosti

e Casticové slozeni latek

Rozlisi a zapise rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviijicich priibéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

e Chemické reakce

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na zZivotni prostiedi
Orientuje se na stupnici pH

Zméii reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

ANORGANICKE
SLOUCENINY

e Oxidy

e Halogenidy

e Kyseliny a hydroxidy
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Predmét: Chemie — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

Pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpe¢nymi latkami
Rozpozna premény skupenstvi latek

e Pozorovani, pokus a
bezpecnost prace

Pozna smési a chemické latky
Rozezna druhy roztoku a jejich
vyuziti v béZzném Zivoté

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich pouziti, uvede zdroje
znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejbliz§im okoli

e Smeési

Uvede nejobvyklejsi chemické prvky
a jednoduché¢ chemické slouceniny a
jejich znacky

Rozpozna vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

o Casticové slozeni latek a
chemické prvky

Pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

e Chemické reakce

Popise vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv téchto
latek na Zivotni prostredi

Orientuje se na stupnici pH, zméti pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

Poskytne prvni pomoc pii zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

¢ Anorganické slou¢eniny
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Predmét: Chemie

Roénik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Soli kyslikaté a nekyslikaté — oxidacni
¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych soli
Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky dialezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

o Anorganické slouceniny

OSOBNOSTNI A
SOCIALN[ VYCHOVA -
Seberegulace a
sebeorganizace
Vyucovaci hodina — cvic¢eni
sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani,
pracovni list

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojt energie
a uvede priklady produkti
pramyslového zpracovani ropy
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

Uvede piiklady zdroja bilkovin, tuku,
sacharidt a vitaminti

¢ Organické slouceniny

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi
Aplikuje znalosti o principech haseni
pozart na feSeni modelovych situaci
Z praxe

Orientuje se v piipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

e Chemie a spolec¢nost

240




Predmét: Chemie — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Popise vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych soli a zna vliv
téchto latek na Zivotni prostiedi

e Anorganické slouceniny

Zhodnoti uzivani paliv jako zdroji
energie

Vyjmenuje nékteré produkty
pramyslového zpracovani ropy
Uvede priklady bilkovin, tukd,
sacharidl a vitaminl v potraveé

e Organické slouceniny

Uvede priklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

Zhodnoti vyuzivani riznych latek v
praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi
a zdravi ¢loveka

e Chemie a spolec¢nost
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5.2.12. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

V zemeépise zaci ziskavaji a rozvijeji orientaci v geografickém prostiedi, osvojuji si
hlavni geografické objekty, jevy a pojmy s pouzitim poznavacich metod. Ziskéavaji a rozvijeji
dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci. U¢i se respektovat piirodni hodnoty,
lidské vytvory a podporovat ochranu zivotniho prostfedi. Poznavaji, ze Zemé a zivot na Zemi
tvoti jediny celek. Uvédomuji si, ze vSechny jevy a déje spolu souvisi, jsou v rovnovaze a
jakékoliv jejich naruseni mize byt pro dalii Zivot rozhodujici. Zaci také rozviji trvaly zdjem o
poznavani vlastni zem¢ a regionli svéta jako nedilné soucasti zivota moderniho Clovéka a
aplikuji geografické poznatky v praktickém Zivote.

Vsechny poznatky zakl vychazeji z frontalni vyuky s demonstratnimi pomtickami a
obrazovym materidlem, ze skupinové prace s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné
literatury, Casopisii a internetu.

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6 az 9. ro¢niku. V 6., 7, 8.
ro¢niku je ¢asova dotace dvé hodiny tydné, v 9. rocniku pouze jedna vyuc€ovaci hodina tydné.

Zarazena prirezova témata:
Z prufezového tématu: Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je
zafazen tematicky okruh
- Jsme Evropané
Evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani
Z prufezového tématu: Multikulturni vychova je zafazen tematicky okruh
- Etnicky piivod
Riizné zplisoby zivota, odlisné vnimani a mysleni svéta
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Vedeme Z4ky k vyhledavani, shromaZzd'ovéani, tfidéni a porovnavani informaci k
pouzivéani odborné terminologie.
e Ucime Zaky nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuziti v praxi.
e Podporujeme je ve vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti.
Kompetence k feSeni problémi
e Predkladame dostatek namétd k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim,
feSenim a zavérim sami Z4ci.
e Vedeme zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokda.
e Ucime zéky obhdjit své zavery, ale také ptipustit chybu a dohodnout se na spolecném
feSeni se spoluzéky.
Kompetence komunikativni

e Vedeme z4dky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovéani pfedem stanovenych
pravidel vzajemné komunikace.

e Rozvijime u Zaki naslouchéani a respektovani nadzorti druhych.

e Ucime Z4ky interpretovat ¢i prezentovat riizné texty, obrazové materialy, grafy a jiné
formy zdznami v pisemné i mluvené podobé.
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Kompetence socialni a personalni

Umoznujeme zakiim praci ve skupinach, ale zaroven zaky vedeme k samostatnému
vystupovani.

Podporujeme zaky v pozorovani pfirodnich zakonitosti, ale také ve sledovani dasledkt
jejich nedodrzovani.

Vedeme zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zéky k uvédoméni si vlastnich moznosti, jak ovliviiovat své zdravi, Zivotni
prostiedi a pfispivat k trvale udrzitelnému rozvoji.

Ucime zaky vytvaret osobni pfedstavy o geografickém a zivotnim prostiedi.
Podporujeme zaky pfi stanovovani a dodrzovani pravidel v hodinach.
Vedeme zaky k ohleduplnosti k ostatnim.

Kompetence pracovni

Vedeme Zéky k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi, k dodrzovéni pravidel
bezpecného chovani v terénu.
Pti praktickych cinnostech utvafime zéklady spravnych pracovnich navyka i
zodpoveédnosti za svou praci.

Kompetence digitalni

Podporujeme 7éky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posuzovani, spravovéani,
sdileni dat a informaci s digitalnim obsahem.

Ucime zéky volit postupy, zplsoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.
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Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroj dat z
dostupnych kartografickych produktt
a elaboratd, z grafii, diagramd,
statistickych a dalsich informa¢nich
zdroji

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

GEOGRAFICKE
INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zem¢

Zhodnoti diisledky pohybtl Zemé¢ na
zivot lidi a organismu

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzéjemnou
souvislost a podminénost

Rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

Porovna pisobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféte a jejich vliv
na ptirodu a lidskou spolecnost
Vymezi geograficka §itkova pasma a
vyskové stupné

Porovnava rtizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry

PRIRODN{ OBRAZ ZEME

e Zem¢ jako vesmirné téleso

¢ Krajinnd sféra Zem¢ a jeji
slozky

e Systém ptirodni sféry na
planetarni trovni

RozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki
Uvadi prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému

Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni
prostiedi

ZIVOTN{ PROSTRED{
¢ Krajina
e Vztah pfirody a spolecnosti
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Predmét: Zemépis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Uvede priklady ptisobeni vnitinich a
vnéjsich procest v ptirodni sféfe a
jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

Uvede ptiklady pisobeni ptirodnich
vlivll na utvafeni zemského povrchu

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
GEOGRAFICKE
Rozumi zakladni geograﬁcké, INFORMACE ZDROJE DAT
topografické a kartografické ’ ’
terminologii KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE
Objasni disledky pohybiti Zemé PRIRODNI OBRAZ ZEME

e Zemé jako vesmirné téleso

¢ Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky

e Systém pfirodni sféry na
planetarni trovni

Umi pojmenovat rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry
Rozlisi na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
Uvede priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych

Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni
prostredi

ZIVOTNI PROSTRED(
e Vztah pfirody a spolecnosti
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Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceanti, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stath

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
REGIONY SVETA
Afrika

Lokalizuje na mapach svétadily, e poloha, rozloha MULTIKULTURN{
oceany a makroregiony svéta podle s = VYCHOVA
zvolenych kritérii * Clenitost pobfezi Etnicky puvod
Srovnava jejich postaveni, rozvojova | ® povrch Riizné zplisoby Zivota, odli§né
jadra a periferni zony ¢ podnebi a ptirodni krajiny vniméani a my$leni svéta.

e oblasti a regiony

e zajimavosti
Porovnava a piiméfené hodnoti Amerika
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, poloha, rozloha
spolecenské, politické a hospodaiské &lenitost pobiezi
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,

povrch

podnebi a piirodni krajiny
oblasti a regiony
zajimavosti

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

Austrélie a Oceanie
poloha, rozloha
¢lenitost pobiezi
povrch
podnebi a piirodni krajiny
oblasti a regiony
zajimavosti

Asie
poloha, rozloha
Clenitost pobiezi
povrch
podnebi a pfirodni krajiny
oblasti a regiony
zajimavosti
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Predmét: Zemépis— minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyhledéa na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

Rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské
znaky svétovych regionii
Charakterizuje polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadild, oceanti a
vybranych stati

REGIONY SVETA

Afrika
poloha, rozloha
Clenitost pobiezi
povrch
podnebi a pfirodni krajiny
oblasti a regiony

MULTIKULTURNI
VYCHOVA

Etnicky ptivod

Ruzné zpusoby zivota, odlisné
vnimani a mysleni svéta

e zajimavosti
Vyhled4 na mapach jednotlivé Amerika
svétadily a ocedny ... |® poloha, rozloha
Rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské o g
znaky svétovych regionti e Clenitost pobrezi
Charakterizuje polohu, rozlohu, e povrch
pfir.o.dni, kulturni, spolecenské, ° podnebi a pfirodni krajiny
politické a hospodaiské poméry . .
vybranych svétadilt, oceant a ° Ob.laStl a reglony
vybranych stat e zajimavosti

Vyhleda na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

Australie a Oceanie

vybranych stati

Rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské * Poloha, rOZlovh%,

znaky svétovych regiontl e Clenitost pobfezi
Charakterizuje polohu, rozlohu, e povrch

prlr.o.dm,, kulturni, §1V)ols:3censkve, e podnebi a piirodni krajiny
politické a hospodaiské poméry e oblasti .

vybranych svétadilti, oceant a 0 .’aS 1a reglony

vybranych statl e zajlmavostl

Vyhleda na mapach jednotlivé Asie

svétadily a oceany ¢ poloha, rozloha

Rozlisi zz}sadni pfirqdni a spolecenské | @ ¢lenitost pobiezi

znaky SVG.tOV.ych regionti e povrch

Charakterizuje polohu, rozlohu, L., , ..
piirodni, kulturni, spoletenské, * podnebi a piirodni krajiny
politické a hospodaiské poméry e oblasti a regiony

vybranych svétadild, oceant a e zajimavosti
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Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

jédra a periferni zony

Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceanti, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stath

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Lokalizuje na mapéch svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii
Srovnava jejich postaveni, rozvojova v
1D 1" |REGIONY SVETA

Evropa
e poloha, rozloha
e Clenitost pobiezi
e povrch
¢ podnebi a ptirodni krajiny
e oblasti a regiony
e zajimavosti

Posoudi na ptiméfené Girovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybti, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho
svéta

Posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaki
Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech.

SPOLECENSKE A

HOSPODARSKE

PROSTRED]

e Obyvatelstvo svéta

¢ Globaliza¢ni spolecenske,
politické a hospodaiské
procesy

e Svétoveé hospodarstvi

e Regiondlni spolecenske,
politické a hospodatske
utvary
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Predmét: Zemépis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyhleda na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

Rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské
znaky svétovych regionti
Charakterizuje polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilti, oceanti a
vybranych stati

REGIONY SVETA
Evropa
¢ poloha, rozloha
e Clenitost pobiezi
e povrch
¢ podnebi a pfirodni krajiny
e oblasti a regiony
e zajimavosti

Uvede priklady, jak ptirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel
Vyhleda na mapach nejznamé;jsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

SPOLECENSKE A

HOSPODARSKE

PROSTRED]

¢ Obyvatelstvo svéta

¢ Globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodaiské
procesy

e Svétové hospodaistvi

e Regionalni spolecenské,
politické a hospodaiské
utvary
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Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9.

evropském a svétovém kontextu
Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Uvadi priklady ucasti a plisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statl

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly.
Hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni,
hospodarskeé a kulturni poméry
mistniho regionu
Hodnoti a porovnava na ptiméfené . i . x ;
tirovni polohu, ptirodni poméry, CESKA REPUBLIKA E\Sf{l({jgf?s\ll(@ Ié I_l;/lXSLENI v
piirodni zdroje, lidsky a hospodatsky | ¢ Hospodaiské a politické GLOBALNICH
potencidl Ceske republiky v postaveni Ceské republiky v | SOUVISLOSTECH

Evropé a ve svéte
e Regiony Ceské republiky
e Mistni region

Jsme Evropané

Evropska integrace, instituce
Evropské unie a jejich
fungovani.

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny uplatiiuje v praxi
zasady bezpec¢ného pohybu a pobytu v
krajin€, uplatiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani
a jednani pti mimotadnych udalostech

TERENNI GEOGRAFICKA

VYUKA, PRAXE A

APLIKACE

e Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny

e Geografické exkurze

e Ochrana clovéka pfi ohroZeni
zdravi a Zivota
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Predmét: Zemépis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Rozlisuje ptirodni podminky CR,
popise povrch a jeho €lenitost
Uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva.

Vyhleda na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata
Vymezi a lokalizuje tizemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo skoly
Charakterizuje pfirodni, hospodaiské | _ , . & :
a kulturni poméry mistniho regionu | CESKA REPUBLIKA E\S/{}({jgf? s\llg{lé]-l;d XSLENI v
Urei zemépisnou polohu a rozlohu e Hospodaiské a politické GLOBALNICH
Ceské republiky a jeji sousedni staty postaveni Ceské republiky v | SOUVISLOSTECH

Evropé a ve svéte
e Regiony Ceské republiky
e Mistni region

Jsme Evropané

Evropska integrace, instituce
Evropské unie a jejich
fungovani.

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu.

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné piirodé

TERENNI GEOGRAFICKA

VYUKA, PRAXE A

APLIKACE

e Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny

e Geografické exkurze

e Ochrana ¢loveka pti ohrozeni
zdravi a zivota
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5.2.11. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Piirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vzdélavani v predmétu piirodopis sméiuje k rozvijeni zajmu o prirodu a ptirodniny,
seznamuje zaka se stavbou zivych organismu, Zaci poznavaji ptirodu jako systém, podporuje
logické uvazovani. Vytvaii pozitivni vztah k pfirod¢ i lidem v jejich okoli. Péstuje v zacich
védomi odpovédnosti za zdravi a bezpecnost sebe i1 druhych.

Cilem je, aby zak dokéazal aplikovat ptfirodovédné poznatky v praktickém zivoté€, chapal
podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich.

Vyuka probihd ve tfidach nebo odborné ucebné, je dopliiovana prezentacemi,
vychéazkami, exkurzemi, besedami a kratkymi filmy. V ptipadé laboratornich praci se pracuje
obvykle s polovinou tfidy. Pro vyucovani se dale vyuziva i uebna vypocetni techniky a ¢ast
vyuky, zejména pii pobytovych akcich, je realizovana v ptirod¢.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani: frontalni
vyuka s demonstraénimi pomiickami, skupinova prace, samostatna prace, projekty.

Piedmét piirodopis Uzce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a
piiroda:

zemepis: rozsifeni zivocichu a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky...

chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, sloZzeni mineralt a hornin...

fyzika: svételna energie, optika...

Ptedmét ptirodopis je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Zarazena prirezova témata:

Z prutfezového tématu: Multikulturni vychova je zatazen tematicky okruh
- Etnicky ptivod
Odlisnost lidi a jejich vzdjemna rovnost
Z prifezového tématu: Enviromentalni vychova jsou zatazeny tematické okruhy
- Ekosystémy
Ptehled ekosystémi a jejich odlisnosti
- Zakladni podminky Zivota
Funkce ekosystému a ochrana u nés
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Primysl a prosttedi, zmény v krajiné
- Vztah ¢loveka k prostiedi
Rozmanitost vlivu prostfedi na zdravi

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

Podnécujeme v Zacich tvotivost a zhodnoceni vlastni prace.

VyzZadujeme od zakh vhodné rozvrZeni vlastni prace.

Vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroju.

Rozvijime pfirozeny z4jem zaki o zvifata a rostliny. Zde zapiSte kompetenci z pohledu
ucitele.

Kompetence k FeSeni problémi
e Podporujeme vnimani problémovych situaci v Zivoté a na zdkladé riznych zdroji
informaci hledame optimalni feSeni.
e Umoziujeme zakiim prezentovat a obhajovat své ndzory.
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e Motivujeme zaky, aby hledali rtizna feseni problému a svoje feSeni si dokdzali obh4jit.
e Vedeme k samostatnosti pfi pozorovani, experimentovani a vyvozovani zavéri ze
ziskanych vysledk.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.
Vedeme zaky k naslouchéni a respektovani nazort druhych.

Vyse uvedené schopnosti pak vyuzivame ve spolecné komunikaci.
Klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani.

e Zakiim ddvame prostor pro samostatné ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty).

Kompetence socialni a personalni
e Ucime zaky vécn¢ argumentovat.
e Vedeme zaky ke spolupraci ve skuping.
e Podilime se spole¢né s zaky na vytvareni pravidel skupinové prace a vedeme je k jejich
respektovani.
e Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme zdky k ohledu na druhé.

e Vedeme zadky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti, k podpofe zivotniho
prostiedi a ochran¢ zdravi.

e Vytvatime ohleduplny vztah k pfirod¢.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.
e Respektujeme individudlni pracovni zaméteni Zaka.
e Vedeme zaky k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi.

Kompetence digitalni

e Podporuyjeme zaky k vyuZivani digitalni technologie k wusnadnéni préace,
zautomatizovani rutinni cinnosti, zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych pracovnich
postuptl a zkvalitnéni vysledki své prace.
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Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Aplikuje praktické metody poznavani
prirody

e Poznavani prirody

Rozlisi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismui

¢ Projevy a podminky zivota

e Usporadani zivého svéta

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA - Zékladni
podminky zivota
Vyucovaci hodina —
podminky Zivota, plakat

Uvede na ptikladech z bézného zivota
vyznam virt a bakterii v pfirod¢€ i pro
Cloveka

e Viry a bakterie

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakil

e Houby

Odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od buiky
pies pletiva az k jednotlivym organiim

¢ Anatomie a morfologie
rostlin

Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pii péstovani rostlin

e Fyziologie rostlin

RozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klici a
atlast

e Systém rostlin
e Vyznam rostlin a jejich
ochrana

Uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

e Organismy a prostiedi

Na prikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

¢ Ekosystém

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA — Ekosystémy
Vyucovaci hodina — funkce
ekosystému a ochrana u nas,
pracovni list

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

e Potravni fetézce
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Predmét: Prirodopis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyuziva metody poznévani piirody
osvojované v piirodopisu

e Poznavani prirody

Orientuje se v piehledu vyvoje
organismu a rozlisi zdkladni projevy a
podminky zivota

¢ Projevy a podminky zivota
e Usporadani zivého svéta

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA - Zékladni
podminky zivota
Vyucovaci hodina —
podminky Zivota, plakat

Uvede na prikladech vliv virti a
bakterii v pfirod¢ a na clovéka

¢ Viry a bakterie

v

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby podle
charakteristickych znak

¢ Houby

Rozlisuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuziti

¢ Fyziologie rostlin

Uvede vyznam hospodaisky
dulezitych rostlin a zpisob jejich
péstovani

e Péstitelstvi

Rozlisi zakladni systematické skupiny
rostlin a zna jejich zastupce

e Systém rostlin

Uvede priklady vyskytu organismi v
ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

¢ Organismy a prostiedi

Objasni zékladni princip
n¢kterého ekosystému

e Ekosystém

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA — Ekosystémy
Vyucovaci hodina — funkce
ekosystému a ochrana u nas,
pracovni list

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech

e Potravni fetézce

Pozna vyznam rostlin a Zivo¢ichid
v ptirodé i pro ¢lovéka

e Vyznam organismi
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Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢icht

Uréuje vybrané zivocichy, zatazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

¢ Vyvoj a vyvin zivocicha
e Systém zivocichl

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichii a vysvétli
funkci jednotlivych organt

¢ Anatomie a fyziologie
zivocichi

Odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo¢ichti v
pfirodé, na prikladech objasni jejich
zpisob zivota a prizpisobeni danému
prostredi

¢ Etologie zivocichi
e Rozsireni zivoc¢icht

Zhodnoti vyznam zivoc¢ichd v pfirodé
i pro ¢loveka; uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoéichy

e Vyznam a ochrana zivo¢ichti
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Predmét: Prirodopis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisi jednotlivé skupiny zivocicht a
zna jejich hlavni zastupce

e Systém zivocichl

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivo€icht a vysvétli funkci
jednotlivych organti

e Anatomie a fyziologie
Zivocicht

Odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivocicht v ptirode, objasni jejich
zpisob zivota a prizpisobeni danému
prostredi

e Etologie zivocichi
e Rozsireni zivoc¢icht

Vi o vyznamu zivocicht v pfirodé i
pro cloveka

Uplatiiuje zasady bezpeéného chovani
ve styku se zivoCichy

e Vyznam a ochrana Zivoc¢ichti
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Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

¢ Fylogeneze ¢loveéka
o Lidskeé rasy

MULTIKULTURNI
VYCHOVA — Etnicky ptvod
Vyucovaci hodina — odli$nost
lidi a jejich vzajemna rovnost,
pracovni list

Uréi polohu a objasni stavbu a funkci
organti a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

¢ Anatomie a fyziologie
¢loveka

Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

e Vyziva a zdravi

Objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do staii

¢ Ontogeneze ¢loveka

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e Dédicnost a proménlivost
organismi

Uvede piiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté

e Dédicnost a proménlivost
organismi

Rozlisuje pficiny, pfipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatiluje zasady
jejich prevence a 1é¢by

e Nemoci, urazy a prevence

Uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

Svéfi se se zdravotnim problémem a v
pripadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

e Prevence zdravi
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Predmét: Prirodopis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje
Cloveka

¢ Fylogeneze ¢loveéka
o Lidskeé rasy

MULTIKULTURNI
VYCHOVA — Etnicky ptvod
Vyucovaci hodina — odli$nost
lidi a jejich vzajemna rovnost,
pracovni list

Popise stavbu organti a organovych
soustav lidského téla a jejich funkce

¢ Anatomie a fyziologie
¢lovéka

Dodrzuje spravné stravovaci navyky a
v ramci svych moznosti uplatiluje
zasady spravné vyzivy a zdravého
stravovani

e Vyziva a zdravi

Popise vznik a vyvin jedince

¢ Ontogeneze ¢loveka

vvvvvvv

béznych nemoci a uplatiluje zasady
jejich prevence a 1é¢by

e Nemoci, urazy a prevence

Svéii se se zdravotnim problémem

e Prevence zdravi
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Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomiicek

e Mineralogie
e Petrologie

Rozlisuje dusledky vnitinich a
vngjSich geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

e Geologické déje

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj ruznych ekosystémi

a charakterizuje mimotradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

e Podnebi a pocasi
e Mimotéadné udalost
zpusobené ptirodnimi vlivy

Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivil ¢lovéka na zivotni prostredi

e Ochrana ptirody a Zivotniho
prostiedi

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

Vyucovaci hodina — primysl a
prostfedi, zmény v krajiné,
referat, diskuse

ENVIROMENTALNT{
VYCHOVA - Vztah ¢lovéka
k prostredi

Vyucovaci hodina —
rozmanitost vlivu prostedi na
zdravi, pracovni list
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Predmét: Prirodopis — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

e Mineralogie
e Petrologie

Rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

e Geologické d¢je

Ma zékladni védomosti o ptirodé¢ a
ptirodnich dé&jich

e Piirodni déje

Na ptikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzZeni
zivota na Zemi

e Podnebi a pocasi

Popise zmény v pfirodé vyvolané
¢loveékem a objasni jejich dusledky

e Ochrana ptirody

ENVIROMENTALN{
VYCHOVA — Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

Vyucovaci hodina — primysl a
prostiedi, zmény v krajing,
referat, diskuse

na zivotni prostiedi

ENVIROMENTALNTI
VYCHOVA — Vztah ¢lovéka
Pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka k prostredi

e Ochrana Zivotniho prostiedi

Vyucovaci hodina —
rozmanitost vlivu prostfedi na
zdravi, pracovni list
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5.2.13. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Hudebni vvchova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Umoznuje zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou
soucast lidské existence — uméni a kulturu. Vzdélavani v této oblasti piindsi umélecké
osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvotfivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostiednictvim k sob¢é samému i1 k okolnimu svétu.

V kazdém ro¢niku se zaci nauci 10 pisni dle vybéru ucitele.

V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani
prostfednictvim tonu a zvuku.

Vyuka probiha v odborné uc¢ebné Hudebni vychovy, zaci navstévuji koncerty a jiné
kulturni akce.

Pfedmét Hudebni vychova je zatazen do 6.,7. a 8. rocnikii druhého stupné po jedné
hodin¢ tydné, skupiny zakl se nedéli

Zarazena prufezova témata:

Z prufezového tématu: Multikulturni vychova je zafazen tematicky okruh
- Kulturni diference
Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni respektovani riznych etnik (zejména cizincti
nebo piislusniki etnik Zijicich v misté skoly).
Multikulturalita
Multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani, naslouchani druhym
Z prufezového tématu: Medialni vychova je zatazen tematicky okruh
- Fungovéani a vliv médii ve spolecnosti
vliv médii na kazdodenni Zivot, spoleCnost, politicky zivot a kulturu z hlediska
soucasné a historické perspektivy

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni
e Stimulujeme k vyjadiovani pocitil prostfednictvim hudby — zpévem, poslechem.
e Vedeme k pouzivani obecné uzivanych termint
Kompetence k feSeni problémi
e Vybizime k hledani spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora
pfedavané hudebnim dilem
e Umoziujeme zakiim predvést vlastni hudebni dovednost.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k pozornému naslouchani a tolerovani riiznych hudebnich zanrt.
e Rozvijime diskuse o riznych hudebnich Zanrech a interpretech.
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme ke spolupraci ve skupin€, akceptovani nazoru druhych.
e Vytvatrime klidnou a ptijemnou néladu.
Kompetence ob¢anské
e Vedeme zaky k respektovani naSich tradic, kulturniho a historického dédictvi ve svéte.
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e Podnécujeme k vytvareni pozitivniho postoje k uméleckym dilim

e Seznamujeme zaky s vhodnymi projevy chovani pii navstéveé koncertti, divadla.
Kompetence pracovni

e Dbame na vytvareni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

e Umoziujeme zaktim vyjadfovat pocity prostfednictvim hudebnich nastrojt.
Kompetence digitalni

e Vedeme zéky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, podnécujeme je k tomu, aby volili postupy, zptisoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

e Pobizime k vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formati,
k vyjadifovani za pomoci digitalnich prostiedki.
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozttidi lidové pisné
Zpiva jednoduché lidové pisné ve
dvojhlase

e Lidové pisné oblasti vychodni
a zapadni

e Lidovy dvojhlas

e Lidovy dvojhlas v tvorbé
hudebnich skladatelt
(Dvorak, Janacek)

e Zpév lidovych pisni
v lidovém dvojhlase

MULTIKULTURNI{
VYCHOVA - Kulturni
diference

Vyucovaci hodina —
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
respektovani riznych etnik
(zejména cizinci nebo
ptislusnikt etnik Zzijicich v
misté skoly), pracovni list na
téma lidova pisenl ve svété

Pfi zpévu uplatiuje spravné pévecké
navyky

Podle svych individudlnich dispozic
zpiva intonacné Cisté a rytmicky
presné v durovych i mollovych
toninach

e Lidové pisné
¢ Druhy lidovych pisni

Najde rozdily mezi lidskymi hlasy
v hudbé
Zdtvodni zasady hlasové hygieny

e Lidské hlasy v hudbé

Najde rozdil mezi hudebnimi
vyrazovymi prostiedky

e Hudebni vyrazové prostiedky
(melodie, rytmus, harmonie,
dynamika, barva)

¢ Ukazky hudby k jednotlivym
vyrazovym prostredkiim

Sluchem rozlisuje hudebni nastroje
v lidové hudbé

e Dudacké kapely

e Cimbalova muzika

e Hudecké kapely

e Slovacka suita - V. Novak

Orientuje se v jednoduchém zapisu
skladby

e Houslovy kli¢, takt, noty,
akord, dur, moll, délka not,
jednoducheé italské
nazvoslovi, predvéti, zavéti

Porovnava rozdily jednotlivych
uskupenti (so6lo, dueto, trio, kvarteto,
kvinteto...)

e Poslech jednotlivych
nastrojovych seskupeni

Rozlisi stupnici durovou a mollovou
Slovné charakterizuje rozdil mezi
stupnici a tébninou

e Intonace durové a mollové
stupnice

e Mollova stupnice melodicka a
harmonicka

Prozkouma partituru
RozliSuje druhy zenskych a muzskych
hlast

e Vokalni partitura

¢ Vokalni hudba

e Orchestralni partitura
e Instrumentalni hudba

Vyuziva jednoduché rytmické
nastroje pro doprovod

¢ Orffovské nastroje

264




Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Prozkouma partituru
RozliSuje druhy zenskych a muzskych
hlast

e Vokalni partitura

¢ Vokalni hudba

e Orchestralni partitura
e Instrumentalni hudba

Taktuje dvouctvrtovy a tiictvrtovy
takt

¢ Hry na dirigenta

Rozlisuje operu, operetu, muzikal a
melodram

e Opera, opereta, muzikal,
hudebni revue, melodram

e Nejslavnéjsi skladatelé opery,
operety (Wagner, Verdi,
Offenbach, Strauss, Nedbal)

Porovna tvorbu ¢eskych opernich
skladatelt

e Josef Myslivecek, Antonin
Dvorak, Bediich Smetana,
Leos Janacek, Bohuslav
Martinti

Uvede piiklady hudebnich ptehravacétu
a nosica

e Magnetofon, gramofon, CD,
DVD
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Predmét: Hudebni vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva vybrané lidové pisné

e Lidové pisn¢

MULTIKULTURNI{
VYCHOVA

Kulturni diference
Vyucovaci hodina —
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
respektovani riznych etnik
(zejména cizinci nebo
ptislusnikt zijicich v misté
Skoly) pracovni list na téma
lidova pisen ve svéte

Doprovazi pisn€ pomoci ostinata

¢ Orffovské nastroje

Rozpozna hudebni nastroje
symfonického orchestru

e Nastrojova seskupeni — dueto,
tercet, kvarteto, kvinteto

Uvede néktera jména hudebnich
skladatell a nazev nekterého z jejich
del

e Opera, opereta, muzikal
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivote

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

+ Hlasova a intonacni cviceni
» Stupnice durova a mollova
+ Kanon

e Taktovani

Provadi jednoduché hudebni
improvizace

o Nastrojova reprodukce
melodii

» Hra a tvorba doprovodu
s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentare

Orientuje se v proudu znéjici hudby
Pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

» Polyfonie a homofonie
« Koncert

e Sonata

o Symfonie

o Symfonicka basen

Zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e Hudba artificialni a
nonartificialni

e Renesance, baroko,
klasicismus

e Jazz, moderni hudebni sméry

MEDIALNI VYCHOVA -
Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti
Vyucovaci hodina — vliv médii
na kazdodenni Zivot,

spole¢nost, politicky zivot a
kulturu z hlediska soucasné a
historické perspektivy, referat
o hudbé artificidlni a
nonartificialni s uvedenim a
zafazenim vybranych skladeb
a interpretil

Rozpozna nékteré z tancti riznych
stylovych obdobi

Zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé

e Pantomima

o Lidovy tanec

» Balet

» SpolecCenské tance
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Pfedmét: Hudebni vychova — minimalni vystupy Ro¢nik: 7.

Skolni vystup Ucivo Priirezova témata

MULTIKULTURNI
VYCHOVA -
Multikulturalita
Vyucovaci hodina —
multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani, pocitacova
prezentace — pocitatova

Interpretuje vybrané lidové a umélé )
pisné e Lidové pisné
Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb | ¢ UUméglé pisné
vétsiho rozsahu

prezentace
Doprovazi pisné pomoci ostinata ¢ Orffovské nastroje
Rozpozna hudebni nastroje ¢ Nastrojova seskupeni —
symfonického orchestru orchestr

Uvede néktera jména hudebnich
skladatelii a nazev n€kterého z jejich | @ Sonata, symfonie
del
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivote

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

» Opakovani lidovych i
umélych

» Hospodarné dychani, vicehlas

e Rytmus, metrum, tempo

e Harmonie

Vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti pfi hudebnich aktivitach

¢ Stupnice, tonina
o Akordy, akordové znacky

Vyhledéava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

# Moderni hudebni néstroje
e Technika v hudbé

Pojmenuje nejzakladnéjsi hudebni
formy

¢ Symfonie, sonata, melodram,
koncert, opera, oratorium,
suita

Zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

» Stylova obdobi v hudbé
ptuvod hudby — soucasna
klasicka hudba

MULTIKULTURNI
VYCHOVA — Multikulturalita
Vyucovaci hodina —
multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani, pocitacova
prezentace — rozdéleni dé€jin
hudby, hlavni predstavitelé,
vyznamné skladby

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
ptistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému selku

e Jazz a swing v Ceské hudbé

¢ Divadla malych forem

e 60. 1éta — soucasnost v
Ceské popularni hudbé
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Predmét: Hudebni vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zpiva vybrané lidové pisné

e Lidové pisn¢

MULTIKULTURNI{
VYCHOVA

Kulturni diference
Vyucovaci hodina —
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
respektovani riznych etnik
(zejména cizinci nebo
ptislusnikt zijicich v misté
Skoly) PL na téma lidova
pisen ve svéte

Doprovazi pisn€ pomoci ostinata

¢ Orffovské nastroje

Rozpozna hudebni nastroje
symfonického orchestru

e Nastrojova seskupeni — dueto,
tercet, kvarteto, kvinteto

Uvede néktera jména hudebnich
skladatell a nazev nekterého z jejich
del

e Opera, opereta, muzikal
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5.2.14 Charakteristika vzdélavaciho predmétu Vvtvarna vvchova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzd¢€lavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaklim jiné nez racionalni poznévani
svéta. V zdkladnim vzdélavani je zalozena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, pfi kterych dité
rozviji své nadani (talent). Vyucovaci predmét Vytvarna vychova prostiednictvim vytvarnych
¢innosti poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Postupné formuje o
vytvarné mysleni a umozituje ziskat uméleckou gramotnost. Zaky vede k tomu, aby se nau¢ili
rozumét vytvarnému umeéni, aby se ucili chapat ulohu vytvarné kultury v nejsirSim slova
smyslu. Péstuje schopnost zakt citlivé vnimat okolni svét, objevovat v ném estetické hodnoty.
V aktivnich ¢innostech si zaci osvojuji dostupné vytvarné techniky a jejich prostfednictvim se
uci vyjadrovat vlastni chapani reality i1 své fantazie. Prostiednictvim vlastni tvorby hledaji cesty
k pochopeni a ocenéni uméleckych vytvort, se kterymi se setkdvaji na vystavach, besedach
eventualnd v médiich. Zaci se u¢i nazirat na uméni v $irsich souvislostech, v kontextu s historii,
spoleCenskym vyvojem a jejich odrazem v dal$ich odvétvich umélecké tvorby.

V 7. a 9. rocniku je vytvarna vychova dotovana 2 hodinami tydné, v 6. a 8. ro¢niku
jednou hodinou. V tomto obdobi se vzdélavaci obsah pfedmétu vhodnou motivaci zamétuje na
narocnéjsi témata 1 techniky. Vznikd tak prostor pro vétsi uplatnéni osobitého projevu Zéka,
ptilezitost prezentovat sviij pohled na svét.

Zarazena prufezova témata:

Z prutfezového tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou zafazeny tematické okruhy

- Kreativita
Pruznost napadu, originalita, schopnost vidét véci jinak

- Poznavani lidi
Vzijemné poznavani se ve skuping, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledéani
odli$nosti

- Sebepoznavani a sebepojeti
Moje télo, moje psychika, co o sobé vim a co ne

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni

e Vedeme zéky k samostatnému uvazovani a tvoreni.

e Rozvijime vytvarné mySleni, vizualni vnimavost, obraznost, smyslovou 1 citovou
senzibilitu.

e Obnovujeme a péstujeme predstavivost, imaginaci a fantazii.

Kompetence k feSeni problémi

e Umoziujeme rozvijet kreativitu pomoci projektového vyucovani.
e Rozvijime porozuméni, toleranci a kritinost k projeviim vlastnim i ostatnich lidi a také
k projeviim vytvarné kultury a uméni.
Kompetence komunikativni

e Vedeme zéky ke kultivovanému projevu.
e Seznamujeme s prostiedky komunikace verbalni i nonverbalni.
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Kompetence socialni a personalni
e Ucime zaky spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.
e Podporujeme navozeni pozitivni atmosféry.
e Rozvijime sebedtvéru a sebeuctu.

Kompetence obéanské

e Vedeme k respektovani a ochrané kulturniho dédictvi.
e Podporujeme pozitivni postoj k uméleckym dilam.
e Ucime zaky projevovat se jako svobodné a zodpovédné osobnosti.
Kompetence pracovni
e Vedeme k pouzivani bezpecnych a ti¢innych materiall a nastroju.
e Ucime zaky uplatiiovat nékteré slozky zdravého zivotniho stylu.
e Experimentujeme s vytvarnymi prostiedky a objevujeme s zaky jejich vyrazové
moznosti.
Kompetence digitalni

e Vedeme zdky k vyuzivani digitdlnich technologii, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav
a poznatkl

Variuje riizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledkd.

e Ve svéte prirody
e Rozmanitost ptirody

Zaznamenava vizualni zkuSenost,

i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

¢ Nastroje, stroje, materialy,
predméty a vytvory lidi
e Clovék a uméni

Ovéruje komunikacéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni

e J4, moje rodina a mi blizci
e Jak vypadame
e Ja a ty uvnitf

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA

Sebepoznavani a sebepojeti
Vyucovaci hodina — moje
télo, moje psychika, co o sob&
vim a co ne, vyroba vykresu —
Jak vypadame, J4 a ty uvnitf

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti

Vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkl

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky
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Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje zakladni dovednosti pfi
ptipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvir¢iho zaméru

e Nastroje, stroje, materialy,
predméty a vytvory lidi
e Clovék a uméni

Uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tviiréiho zameéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je
ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

Vnima a porovnava jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkci

e Ve svéte prirody
e Rozmanitost ptirody

Pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a
myslenek, hled4 a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy

Zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

e J4, moje rodina a mi blizci
e Jak vypadame
e J4 a ty uvnitt

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Sebepoznavani
a sebepojeti

Vyucovaci hodina — moje
télo, moje psychika, co o sob&
vim a co ne, vyroba vykresu —
Jak vypadame, Ja a ty uvnitf

Vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti

Vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki

e Lidé v prostoru a Case
e Lidské bytosti z myti
minulych a budoucich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Poznavani lidi
Vyucovaci hodina — vzajemné
poznavani se ve skuping,
rozvoj pozornosti viuéi
odlisnostem a hledani
odlisnosti, plakat Lidské rasy

Ovéftuje komunikaéni t€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni.

¢ Ekologické dopravni sité

e Meziplanetarni komunikace,
vize meést, sporta
budoucnosti

e Komunikace

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni

e Zemég planeta zivota
e Zeme dnes, vCera, pozitii
e Vesmir

Zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich

K tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v roce
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Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tviiréiho zameéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je
ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

Vnima a porovnava jejich

uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

e Lidé v prostoru a Case
e Lidské bytosti z myti
minulych a budoucich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Poznavani lidi
Vyucovaci hodina — vzajemné
poznavani se ve skuping,
rozvoj pozornosti viuéi
odlisnostem a hledani
odlisnosti, plakat Lidské rasy

Pii vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a
myslenek, hled4 a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy

Zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich.

¢ Ekologické dopravni sité

e Meziplanetarni komunikace,
vize mést, sportl
budoucnosti

e Komunikace

Uplatiiuje zakladni dovednosti pii
ptipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviiréiho zaméru

e Zemé¢ planeta zivota
e Vesmir

Vnima a porovnava vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v roce

276




Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti

Vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki

e Obleceni, magie, ndbozenstvi,
symboly, obtady, svatky
e Lidské skupiny a spolecenstvi

Rozlisi ptisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho u¢inku

e Reklama a videoklipy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Kreativita
Vyucovaci hodina — pruznost
napadu, originalita, schopnost
vidét véci jinak, plakat —
zmens$eny billboard

Zaznamenava vizualni zkuSenost, 1
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

e Véda a technika, architektura
¢ Byt, stavba, mésto

Zachycuje jevy a procesy v
promeénach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v roce
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Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje zakladni dovednosti pfi
ptipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvir¢iho zaméru

e Obleceni, magie, ndbozenstvi,
symboly, obtady, svatky
e Lidské skupiny a spolecenstvi

Pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadfeni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy

Zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

e Reklama a videoklipy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Kreativita
Vyucovaci hodina — pruznost
napadu, originalita, schopnost
vidét véci jinak, plakat —
zmenseny billboard

Uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tvlir¢tho zaméru

Vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich

Vnima a porovnava jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkei

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v roce

278




Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich

K tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

e Svét uméni (grafika, ex libris,
logo)

Ovétuje komunikaéni t€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualn¢ obraznych
vyjadieni

e Lidské skupiny
e Svét predméta

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti

Vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitki

e Zivot a dilo pana XY
e Svét uméni

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zku$enosti, vjemu, predstav
a poznatk

Variuje rizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledkl

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v
roce, Vanoce, Velikonoce —
jak se slavi v jinych zemich
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Predmét: Vytvarna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii
své postichy a pocity

e Svét uméni (grafika, ex libris,
logo)
e Zivot a dilo pana XY

Uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tviiréiho zameéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy

e Svét predméta

Uplatiiuje zakladni dovednosti pfi
piiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviiréiho zdméru

e Tematické prace — vyznamné
lidové a statni svatky v
roce, Vanoce, Velikonoce —
jak se slavi v jinych zemich
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5.2.15. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Télesna vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor Té¢lesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zakt v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1,
na druh¢ strané k poznévani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti
zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven
své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb 1 zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.

Ptredpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakt
prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umocnuje.

V télesné vychoveé je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaki, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani. Nelze porovnavat zaky podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v tvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaki.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadéni, které pfedpokladé diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonil zdki. Neméné dilezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni — v povinné télesné vychovée, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potifeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zdky nebo
jsou zadévana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

V télesné vychové se vyuZziva znalosti a dovednosti digitalnich technologii k zaznamu
dat s vyuzitim textu, zpracovani osobnich vykonii, k tvorbé hernich tabulek, ziskavéni,
vyhledavani a ukladani dat ke zpracovani referati a prezentaci se sportovni tématikou.

Casova dotace je v 6., 7., 8. a 9. roéniku 2 vyu¢ovaci hodiny tydné

Prurezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni

Hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu.

Dodavame zaklim sebedtveéru.

Sledujeme pokrok vSech zakd.

Umoznujeme zakiim poznavat smysl a cil svych aktivit.

Vedeme je k planovani, organizovani a fizeni vlastni ¢innosti.

Vedeme zaky k osvojovani ndzvoslovi na Grovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenate
a uzivatele internetu.

Kompetence k feSeni problému

e Pomdhame zakiim vnimat nejriznéjsi problémové situace a planovat zplisob feSeni
problémil.
e Pracujeme s chybou Z4ka jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni.
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Vedeme Zaky ke spravnym zptsoblim feseni problému

Kompetence komunikativni

Komunikujeme s zaky na odpovidajici arovni.

Podporujeme zéky v osvojovani kultivovaného ustniho projevu.
Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéani.

Zadavame ukoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni

Podporujeme zaky ke spolupraci ve skupiné.

Vedeme zaky k tomu, aby se podileli na vytvaieni pravidel prace v tymu.

Dévame zaktim prostor k tomu, aby si vytvofili pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera
by podporovala sebediivéru a samostatny rozvoj.

Umoznujeme kazdému zakovi zazit Gspéch.

Podle potieby Zaklim v ¢innostech poméahame.

PoZadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupu.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k respektovani ndzort ostatnich.

Umoziujeme zaktim formovat volni a charakterové rysy.

Podnécujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do sportovnich aktivit.

Vedeme zaky k rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Umoznujeme zakim rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych
roli (hrac, rozhod¢i, divak).

Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

UmozZiujeme zakiim, aby na zdklad€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky.

Jdeme Zakim piikladem.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace.

Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni spoluorganizovat svlij pohybovy rezim.
Podporujeme zaky k vyuZzivani znalosti a dovednosti v bézné praxi.

Vedeme zZaky k tomu, aby ovladali zakladni postupy prvni pomoci.

Vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti.

Kompetence digitalni

Podporujeme Zaky ve vyuzZivani digitalnich technologii, pfi zpracovavani a upravé
digitalniho obsahu, kombinaci rtiznych formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prosttedkli
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Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojované nazvoslovi na
uarovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu

e Komunikace v TV

Vhodné reaguje na informace o
zneCisténi ovzdusi a tomu
prizpiisobuje pohybové aktivity

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné
a s konkrétnim icelem

e Micov¢ hry, soutézivé hry

Samostatné se piipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukongéi ji ve
shodé¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

o Atletika

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

e Cviceni obratnosti

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e Pohybova priprava

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
nesluéitelné se sportovni etikou a
zdravim

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o zne€isténi ovzdusi

e Hry na sn¢hu

Zvlada estetické provedeni zakladnich
gymnastickych poloh, prvku a kroka
Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

e Rytmicka gymnastika,
sportovni gymnastika,
cviceni s nacinim,
trampolina

Uplatituje spravné zptsoby drzeni téla
v ruznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

e Priipravna cviceni ke
spravnému drzeni téla

Soustiedi na stiidajici svalové napéti a
uvolnéni v jednotlivych ¢astech téla v
rtuznych postojich a polohach

Ptihraje a chytne mice riznych typid a
velikosti

e Pripravna cviceni, vybusna
rychlost, cviceni na postieh
a orientaci

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani
1 v mén¢ znamém prostiedi
sportovist’, pfirody, silni¢éniho
provozu

Predvida mozna nebezpeci Grazu a
pfizpisobi jim svou ¢innost

e Turistika a pobyt v piirodé

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviky

¢ Uvoliovaci cviky,
vyrovnavaci cviky, kruhoveé
posilovani, zafazeni
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

cvicebnich prvki zdravotni
télesné vychovy
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodciho, divaka

e Komunikace v TV, vyznam
pohybu pro zdravi, hygiena
a bezpecCnost

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je
Cileng se ptipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxa¢ni
techniky k pfekonani inavy

e Rozcviceni a zahrati,
posilovani a protazeni

Usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

e Prlpravna cviceni ke
spravnému drzeni téla

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekcei zdravotnich
oslabeni

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e Atletika

Chape zéasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi
uroven své télesné zdatnosti

e Rozvoj rychlosti, obratnosti a
rovnovahy

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pti rekrea¢nich ¢innostech
Naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi

e Micové hry

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti

Oznaci pfic¢iny nedostatki

Vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e Gymnastika

Zartazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Uvolnovaci cviky, zafazeni
cvi¢ebnich prvki zdravotni
télesné vychovy
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

e Komunikace v TV

Posoudi rizné zpisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost

Dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji

e Micovée hry

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

Uplatituje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti pohybovych
aktivitach

e Atletika

Naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pii sportu

e Soutézive hry, hry na sn¢hu

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

e Rytmicka gymnastika,
sportovni gymnastika
trampolina, cviceni s
nacinim

Zarazuje pravidelné a samostatn¢ do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Priipravna cviceni ke
spravnému drzeni téla

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

e Turistika

Uplatituje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekcei zdravotnich
oslabeni Zatazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnévaci cviky

¢ Uvoliovaci cviky, kruhové
posilovani, zafazeni
cvi¢ebnich prvki zdravotni
télesné vychovy
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 7.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni cvicence,
rozhodciho, divaka

e Komunikace v TV, vyznam
pohybu pro zdravi, hygiena
a bezpecnost

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je
Cilen¢ se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzac¢ni a relaxacni
techniky k pfekonani inavy

e Rozcviceni a zahtati,
posilovani a protazeni

Usiluje o zlepSeni a udrzeni arovné
pohybovych schopnosti a o0 rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

e Pripravna cviceni ke
spravnému drzeni téla

Uplatituje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekcei zdravotnich
oslabeni Sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je

o Atletika

Chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy
Zméfi troven své télesné zdatnosti

e Rozvoj rychlosti, obratnosti a
rovnovahy

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
Napliuje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi

e Micové hry

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci pficiny
nedostatkli

Vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e Gymnastika

Zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Uvolnovaci cviky, zafazeni
cvi¢ebnich prvkl zdravotni
télesné vychovy
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu, uzivatele
internetu

e Komunikace v TV

Zatazuje pravidelné€ a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviky

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost

Napliuje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na trovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Micové hry

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

o Atletika

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani
i v méné znamém prostiedi
sportovist’, ptirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci
urazu a pizpusobi jim svou ¢innost

e Hry na sné¢hu, turistika a
pobyt v pfirodé

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné ptiéiny

e Rytmicka gymnastika,
sportovni gymnastika,
trampolina, zakladni tanecni
kroky, cvi€eni s hudbou

Zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Pripravna cviceni ke
spravnému drzeni tcla

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

¢ Vybusna rychlost, cviceni na
postieh a orientaci

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii pohybovych
aktivitadch

e Strecink, béh pres piekazky,
terénni béh

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich
oslabeni

e Uvolnovaci cviky,
vyrovnavaci cviky, rozvoj
vytrvalosti, méfeni tepové
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviky Zpracuje namétena
data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

frekvence, zarazeni
cvic¢ebnich prvkl zdravotni
télesné vychovy
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 8.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka

e Komunikace v TV

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem
Uplatiiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpec¢nost

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci pficiny
nedostatkti

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

o Atletika

Usiluje o zlepsSeni a udrzeni Grovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

e Priipravna cviceni ke
spravnému drZeni t¢la

Cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzac¢ni a relaxacni
techniky k pfekonani Ginavy

e RozcviCeni a zahrati,
posilovani a protazeni

Napliuje ve skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
Spolurozhoduje osvojované hry a
soutéZe

¢ Vybusna rychlost, cviceni na
postieh a orientaci

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich Cinnostech

e Micové hry

Uplatituje bezpecné chovani v ptirode
a v silniénim provozu, chape zasady
zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi uroven své télesné
zdatnosti

Vhodné reaguje na informace o
zneCisténi ovzdusi a tomu
prizpiisobuje pohybové aktivity

e Turistika a pobyt v pfirode¢,
hry na sné¢hu

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e Gymnastika

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnévaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Uvolnovaci cviky, zatazeni
cvic¢ebnich prvkl zdravotni
télesné vychovy
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekcei zdravotnich

oslabeni
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Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodéiho, divaka,
¢tenafe novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

e Komunikace v TV

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviky

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost

Napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochranu pftirody pfi sportu
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Micové hry

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

e Atletika

Uplatituje vhodné a bezpeéné chovani
i v mén¢ znamém prostiedi
sportovist’, pfirody, silni¢niho
provozu; ptedvida mozna nebezpeci
Urazu a ptizpusobi jim svou ¢innost

¢ Hry na snéhu, turistika a
pobyt v ptirodé

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné ptiéiny

e Rytmicka gymnastika,
sportovni gymnastika,
trampolina, zdkladni tanecni
kroky, cvi€eni s hudbou

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Pripravnd cviceni ke
spravnému drzeni téla

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

¢ Vybusna rychlost, cviceni na
postieh a orientaci

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi pohybovych
aktivitach

e Strecink, béh pres piekazky,
terénni béh

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni Zatazuje pravideln¢ a

e Uvolnovaci cviky,
vyrovnavaci cviky, rozvoj
vytrvalosti, méfeni tepoveé

292




Skolni vystup Ucivo Priifezova témata

samostatné do svého pohybového frekvence, zafazeni

rezimu specialni vyrovnavaci cviky cvidebnich prvki zdravotni
Zpracuje namétena data a informace o t&lesné vichov

pohybovych aktivitach a podili se na y y
jejich prezentaci
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Predmét: Télesna vychova — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka

e Komunikace v TV

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem
Uplatiiuje zékladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajis§téni odsunu ranéného

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpec¢nost

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci pficiny
nedostatkli

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e Atletika

Usiluje o zlepsSeni a udrzeni Grovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zadkladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovéni zékladnich lokomoci

e Priipravnd cviceni ke
spravnému drzeni téla

Cilené¢ se piipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani inavy

e RozcviCeni a zahrati,
posilovani a protazeni

Naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pii sportu
Spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e Vybusna rychlost, cviceni na
postieh a orientaci

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji

RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

e Micové hry

Uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé
a v silniénim provozu, chape zasady
zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméti roven své télesné
zdatnosti

Vhodné¢ reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
piizpisobuje pohybové aktivity

e Turistika a pobyt v ptirode,
hry na sn¢hu

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e Gymnastika

Zatazuje pravidelné a samostatn¢ do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e Uvolnovaci cviky, zafazeni
cvi¢ebnich prvkia zdravotni
télesné vychovy
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Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekcei zdravotnich

oslabeni
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5.2.16. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pfedmét pracovni Cinnosti je vyuCovan jako samostatny piedmét v 6. rocniku a v 9.
ro¢niku. Vyuka probihd v odborné ucebné dilen s danym pracovnim fadem, ktery je pro
vSechny zdky zéavazny, a dale v kmenovych tfidach, piip. ve volné pfirod¢. K dosazeni
vychovné vzdélavacich strategii dale vyuzivame exkurze, vystavy, odborné prednasky apod.

Pracovni ¢innosti zabiraji Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zékladnich dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zaki.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz zaci pfichazeji do piimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Pfedmét pracovni ¢innosti se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a navyky,
doplituje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
Zivot¢ a spoleCnosti.

Tematické okruhy na 2.stupni:

v 6. rocniku: Prace s technickymi materialy

v 9.ro¢niku:  Svét prace

Vzdélavaci obsah je uren vSem zaklim (chlapciim i divkam) v 6. a 9. ro¢niku, zaci se
uci pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami

- skupinové prace (s vyuzitim pomicek, pfistrojii a méfidel, pracovnich listd, odborné
literatury)

- samostatna prace

Rad $kolni dilny je souéasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka
zavazne.

Casova dotace je v 6. roéniku 2 hodiny tydné a v 9. roéniku 1 hodina tydng.

Zarazena prufezova témata:

Z prafezového tématu: Osobneostni a socialni vychova je zafazen tematicky okruh
- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Rozhodovani z hlediska rtiznych typti problémi a socidlnich roli, mezilidské vztahy
Z prifezového tématu: Medialni vychova je zafazen tematicky okruh
- Préace v realiza¢nim tymu
Komunikace a spoluprace v tymu, prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:

Kompetence k uceni
e Vedeme Z4ky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.
e Vedeme Zaky k pouZivani odborné terminologie.

e Vedeme 7dky k samostatnému meéfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych
informaci.
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Kompetence k feSeni problémii
e Zadavame takové ukoly, pii kterych se zaci uci zvolit vhodny postup prace, vyuzivat
jej, nalézt problém, formulovat jej a zvolit postup jeho fesen.
Kompetence komunikativni

e Vedeme zdky k poznani, Ze prace ve skupinéch je zalozena na komunikaci mezi zaky,
respektovani nazort druhych a na diskusi.
e Vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné 1 mluvené form¢.

Kompetence socialni a personalni
e Vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zakt ke spolupraci pti feSeni problémti.
e Navozujeme situace vedouci k posileni sebediivéry zaku, pocitu zodpovédnosti.
e Vedeme zaky k ochoté pomoci.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme zaky k posuzovani efektivity prace.
e Vedeme zaky k Setrnému zachazeni s materialy a vyuzivani energetickych zdroju.
e Podnécujeme zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivote.
Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k dodrzovani a upeviovani bezpe¢ného chovani pii praci s nafadim a
zafizenimi.
e Pomahame zakiim odhadnou vlastni Sance, zorientovat se v profesni nabidce a
pomahame s vhodnym vybérem profesni orientace.
Kompetence digitalni

e Vedeme zaky k ziskavani, vyhledévani, kritickému posuzovani, sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k tomu Zak voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovida;ji
konkrétni situaci a ucelu
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva technickou dokumentaci
Pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e Technické nacrty a vykresy,
technické informace,
navody

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

e Organizace prace, dulezité
technologické postupy

e Jednoduché pracovni operace
a postupy

e Pracovni pomucky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni
opracovani

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim
Resi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastroji a naradi

Poskytne prvni pomoc pfi Girazu

DREVO, KOV, PLASTY,

KOMPOZITY

¢ Vlastnosti materiald, druhy,
uziti v praxi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA — Regeni
problémd a rozhodovaci
dovednosti

Vyucovaci hodina —
rozhodovani z hlediska
rtznych typt problémi a
socialnich roli, mezilidské
vztahy, skupinové zhotoveni
technického vykresu a
vyrobku

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost
Uziva technickou dokumentaci

e Uloha techniky v Zivoté
cloveka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny cas, tradice
a femesla
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Predmét: Pracovni ¢innosti— minimalni vystupy

Ro¢nik: 6.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace
Organizuje svoji pracovni ¢innost

e Technické nacrty a vykresy,
technické informace,
navody

Pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se
v pracovnich postupech a navodech

e Organizace prace, dulezité
technologické postupy

e Jednoduché pracovni operace
a postupy

e Pracovni pomucky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni
opracovani

Rozlisuje rizné druhy materiald a zna
jejich vlastnosti

Zvoli vhodny pracovni postup

v souladu s druhem zpracovavaného
materialu, spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a pomtcky
Ziska zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a pracovnich
postupech

Resi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastroji a naradi

Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy

Dodrzuje technologickou kazen.
Dodrzuje obecné zasady hygieny a
bezpecnosti pii praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pii praci

S nastroji a naradim

Dovede pracovni postupy k finalnimu
vyrobku

Poskytuje prvni pomoc pii drobném
urazu

DREVO, KOV, PLASTY,

KOMPOZITY

¢ Vlastnosti materiald, druhy,
uziti v praxi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA - Regeni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Vyucovaci hodina —
rozhodovani z hlediska
rtznych typt problémi a
socialnich roli, mezilidské
vztahy, skupinové zhotoveni
technického vykresu a
vyrobku
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Orientuje se v pracovnich ¢innostech

e Trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist, pracovnich
prostiedku, objekta,
charakter a druhy
pracovnich ¢innosti.
Pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni.

e Moznosti vzdélavani — napln
ucebnich obort, ptijimaci
fizeni

Posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

pripravy

e Volba a profesni orientace —
zakladni principy,
sebepoznavani, osobni
zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace.

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

e Zamgéstnani — pracovni
prilezitosti v obci, problémy
nezaméstnanosti, Ufady
prace, prava a povinnosti
zameéstnavatell a
zaméstnancl

e Podnikani — druhy a struktura
organizaci, formy
podnikani, drobné a
soukromé podnikéani

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

e Zptisoby hledani zamé&stnani,
psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele

MEDIALNI VYCHOVA —
Prace v realiza¢nim tymu
Vyucovaci hodina —
komunikace a spolupréace v
tymu, prezentace své osoby
pii vstupu na trh prace,
zivotopis, motivacni dopis
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Predmét: Pracovni ¢innosti — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich
oborech a stfednich Skolach

e Trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist, pracovnich
prostiedku, objekta,
charakter a druhy
pracovnich ¢innosti.
Pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni.

e Moznosti vzdélavani — napln
ucebnich obort

Posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

piipravy

e Volba a profesni orientace —
zakladni principy,
sebepoznavani, osobni
z4jmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

e Zamgéstnani — pracovni
prilezitosti v obci, problémy
nezaméstnanosti, Ufady
prace, prava a povinnosti
zaméstnavatell a
zaméstnancl

Prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii uchazeni se o
zaméstnani, byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancti a
zaméstnavatell, byl seznamen

s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v piipad¢ netuspésného
hled4ni zamé&stnani

e Zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zameéstnavatele

MEDIALNI VYCHOVA -
Prace v realiza¢nim tymu
Vyucovaci hodina —
komunikace a spoluprace v
tymu, prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace,
zivotopis, motivacni dopis
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5.3.1 Charakteristika vzdélavaciho predmétu Cviceni z ¢eského jazyka

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

Cilem pfedmétu je posilovat vztah krodnému jazyku, docvicit nedostatky
nezvladnutych jevl, seznamit se s riznymi typy zkuSebnich testl tak, aby byli zaci ptfipraveni
k Gspésnému vykonani ptijimacich zkousek.

Ve vyuce se vzajemné prolina vzd&lavaci obsah viech slozek jazyka &eského. Zaci si
upevni pouzivani jednotlivych slohovych ttvart v praxi a zopakuji si také zakladni literarni
druhy a Zanry.

Pro vyuku jsou pouzivany vyukové PC programy, audiovizualni technika.

Volitelny pfedmét cviceni z ¢eského jazyka je vyucovan v 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1
hodina tydné¢.

Priifezova témata nejsou zarazena
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Upevnujeme aplikaci zakladnich pravidel pravopisu.
e Vedeme zaky k vyhledavani informaci z rznych zdroji a k propojovani poznatkd do
SirSich souvislosti.
e Vedeme Zaky k sebehodnoceni a k diskusi.

Kompetence k feSeni problémii

e Vedeme Zaky k uplatnéni ziskanych znalosti pfi feSeni mluvnickych a stylistickych

problémd.

Kompetence komunikativni

e Seznamujeme zaky s vhodnymi verbalnimi a neverbalnimi prostiedky feci.
Kompetence socialni a personalni

e Vysvétluyjeme zakiim vyznam empatie v mezilidskych vztazich.
Kompetence ob¢anské

e Vysvétlujeme zaklim vyznam nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi.
Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k efektivni mu organizovani ¢innosti, k plnéni povinnosti.
Kompetence digitalni

e Vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu, volbé vhodnych postupti, zptisobu a prostredkii,
které odpovidaji konkrétni situaci a icelu.
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Predmét: Cviceni z €eského jazyka

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

e Pravopis lexikalni,
morfologicky, slovotvorny,
syntakticky

Definuje zasady psani velkych pismen
ve vlastnich jménech a nazvech

e Psani velkych pismen ve
vlastnich jménech

Specifikuje uvedené slovni druhy
Urcuje mluvnické kategorie
Aplikuje spravny pravopis a tvary
jednotlivych slovnich druht

e Tvaroslovi (podstatna jména,
pfidavna jména, zadjmena a
Cislovky)

Definuje slovesa
Urcéuje mluvnické kategorie
Rozpozna neohebné slovni druhy

e Tvaroslovi (slovesa)
e Neohebné slovni druhy

Identifikuje podmét a prisudek
Rozpoznava vztahy mezi vétnymi
Cleny

e Skladba (vétné Cleny, véta
jednoducha, jednoclenna,
dvojclennd)

Pojmenuje spojovaci vyrazy
Vymezi vétu hlavni a vedlejsi
Pouziva spravné interpunkci

e Skladba (souvéti souradné,
podiadné)

Zhodnoti své védomosti ziskané
v prubéhu vyucovacich hodin

e Vsestranné jazykové rozbory

Vybavi si, reprodukuje nebo rozezna
diive naucené informace

e Souhrnné opakovani,
docvicovani nezvladnutych
jevu dle individualnich
potieb

Charakterizuje jednotlivé slohové
utvary

Demonstruje na ptikladech jejich
pouziti v praxi

e Funkéni styly, slohové
postupy

Rozlisuje zakladni literarni zanry
Pritazuje konkrétni ukazky
k jednotlivym zanrim

e Literatura — opakovani vSech
zakladnich literarnich druhi
a zanra, ukazky z literatury

Uvede piiklady vyznamnych ¢eskych
a svétovych spisovatell, ¢asove je
zaradi

Dle svych moznosti zaujme
stanovisko k jejich tvorbé

e Literatura — opakovani
probranych vyznamnych
¢eskych a svétovych
spisovatelt (ukazky z dél,
casové zatfazeni)
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5.3.2. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Cviceni z matematiky

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

CvicCeni z matematiky se vyucuje jako volitelny predmét v 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na vytvareni zdsoby matematickych néstroji a efektivniho
vyuzivani osvojené¢ho matematického aparatu. Rozviji se logické mysleni a usudek, fesi se
problémové a naro¢néjsi tlohy sméfujici k procvi€ovani a prohlubovani uciva 6. — 9. ro¢niku.
Ucivo je vedeno jako piiprava ke studiu na stiedni skole.

Volitelny predmét cviceni z matematiky je vyucovan v 9. rocniku v ¢asové dotaci 1
hodina tydné

Prifezova témata nejsou zaiazena.
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Motivujeme zaky uplatnénim matematiky v redlném Zzivote.
e Klademe diiraz na vytvareni zdsoby matematickych nastroji (pojma, vztahi, metod
feSeni uloh).
Kompetence k ieSeni problémi
e Rozvijime schopnost zaku fesit problémy, odhadovat vysledky.
e Ucime zaky prezentovat a obhajovat zvolena feseni.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k formulovéani nazori a k uzivani spravné terminologie a symboliky.
e Sméfujeme Zaky ke zdlivodiiovadni matematickych postupti.
Kompetence socialni a personalni

e Umoziujeme Zakiim spolupracovat ve skupiné.
e Ucime je sebekontrole.
e Podilime se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu.

Kompetence ob¢anské
e Ucime Zaky respektovat nazor druhych.

Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.
e Dbame na zakiv graficky projev.

Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci a zefektivnili
své pracovni postupy.
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Predmét: Cvi¢eni z matematiky

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

vvvvvv

procenta

Pocita se zlomky

Ur¢i tfeti mocninu a tieti odmocninu
Uziva mocniny ve vypoctech

e Procenta
e Pocetni vykony se zlomky
e Mocniny

Resi slozit&jsi linearni rovnice

Resi slozit&jsi ulohy z praxe

S porozuménim vypocitd neznamou
ze vzorce

¢ Linearni rovnice
e Vypocet nezname ze vzorce
¢ Slovni ulohy

Provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy
Upravi slozeny lomeny vyraz

e Lomené vyrazy
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5.3.3. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Chemické praktika

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Pfedmét chemické praktika je vyucovan jako samostatny piedmét v rdmci oblasti ¢lovek
a pfiroda.

V oblasti chemie smétujeme k podchyceni rozvijeni zdjmu o obor, vedeme k poznavani
a porozuméni zdkladnich chemickych pojmu a zékonitosti s vyuzivanim chemickych pokust.
Predmét vede zdky spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat
chemické jevy. Uci ziskavat a upevilovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace,
uci rozliSovat praci s riznymi druhy chemikalii, dovednosti poskytnuti prvni pomoci pii
potiisnéni ¢i poziti nebezpecnych chemickych latek.

Tento pfedmét bude zaméieny na experimentovani v laboratofi, lusténi rébust,
vyhledavani informaci na internetu a zpracovavani rtiznych projekta.

Volitelny pfedmét chemicka praktika jsou vyucovana v 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1
hodina tydné.

Prifezova témata nejsou zarazena.
Vychovné vzdélavaci strategie prfedmétu:
Kompetence k uceni
e Ukazujeme riizné metody poznavani ptirodnich jevil, procestli a vlastnosti.
e Zpracovavame informace z hlediska dllezitosti 1 objektivity a vyuzivame je k dalSimu
uceni.
Kompetence k FeSeni problémi

e Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty k feseni.
e Piedkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie.
e Davame zakiim moznost volit rizné zpuisoby feSeni.
Kompetence komunikativni
e Vedeme zéky k pfesnému a logicky uspfadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.
e Sméfujeme zdky ke stru¢nému, ptrehlednému a objektivnimu sd€lovani (Gstnimu i
pisemnému) postuptl a vysledkii svych pozorovani a pokusi.
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme k osvojovani dovednosti spoluprace a spole¢ného hledani optimélnich feSeni
problémi.
e Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.
Kompetence ob¢anské
e Spolecné s Zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni fad.
e Vedeme Zzaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc).
e Vychovavame ekologicky mysliciho a jednajiciho Zéka.
Kompetence pracovni

e Planujeme a provadime pozorovani a pokusy a ziskand data zpracovavame a
vyhodnocujeme.
e Seznamujeme se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
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e Vedeme zéky k bezpecnému a uc¢innému pouzivani materidlii, nastrojii a vybaveni.
Kompetence digitalni
e Vedeme zéky k pouzivani digitalnich technologii pii zkoumani chemickych dé&j.
e Vedeme zaky k vyhledavani pomoci IT technologii v digitalnich infomacnich zdrojich
vSechny podklady, které nejlépe pomohou provést danou experimentélni praci.
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Predmét: Chemicka praktika

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni a
pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méteni a experimentd.

Orientuje se v zadani laboratorni prace

a dovede zpracovat laboratorni
protokol

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace pfi
chemickych pokusech

Hodnoti rizikovost chemikalii.

e Pozorovani, pokus a zasady
bezpecné prace v laboratoii
1 bézném zivoté.

Pracuje bezpecné s bézn¢ dostupnymi
latkami, pouziva zasady a pravidla pfi
tvorbé chemického nazvoslovi

Rozlisi druhy a wuvede piiklady
chemickych smési v bézném zivoté

¢ Anorganické slouceniny,
chemické nazvoslovi a
smési.

Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci

Uvede priklady prakticky dilezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

e Redoxni reakce, redukéni
vlastnosti kovu a koroze.

Zhodnoti vyskyt, vlastnosti, vyuziti a
zdroje ptirodnich latek

¢ Piirodni latky
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5.3.4. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Biologicka praktika

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Cilem ptfedmétu je zkoumani piirodnin, pfirodnich fakth a jejich souvislosti s vyuzitim
ruznych empirickych metod poznavani i riznych metod racionalniho uvazovéani.

Vyucujeme v odborné u¢ebn¢, hodiny probihaji formou laboratornich praci nebo formou
vychazek do ptirody. Pro vyucovani se obCas vyuziva i uéebna vypocetni techniky, predevsim
k vyhledavani informaci.

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokus, méfent,
kooperativni techniky, prace s informacemi.

Podrobnéj$im poznanim pfirody a vztahil v ni se vytvafi pozitivni vztah zaki k ptirod¢,
vede je k ochrané ptirody. Péstuje v zacich védomi odpovédnosti za zdravi a bezpecnost sebe i
druhych.

Vedeme zdky ktomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani
zaznamenavali.

Volitelny pfedmét biologické praktika jsou vyu€ovana v 9. ro¢niku v €asové dotaci 1
hodina tydné.

Prirezova témata nejsou zarazena.
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:
Kompetence k uceni
e Rozvijime pfirozeny zajem zaki o zivocichy a rostliny.
e Vedeme zéky k vyhledavani a tfidéni informaci.
e Podporujeme zaky v samostatnosti pfi pozorovani, experimentovani.
Kompetence k feSeni problémii

e Pii poznavani a zkoumani vedeme Zaky k srovnani shodnych, podobnych a odli$nych
znaki.

e Vedeme zadky k planovani, provadéni, zhodnoceni a vyvozeni praktickych zavéra z
jednoduchych pokusi.

Kompetence komunikativni
e Sméfujeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky.
e Vedeme zaky knaslouchani a respektovani nazort druhych, coz vyuZivame
v komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky ke spolupréci ve skupiné, utvateni piijemné atmosféry v tymu.
Kompetence ob¢anské

e Vytvafime ohleduplny vztah k pfirod¢.

e Vedeme zdky kchapani zakladnich ekologickych souvislosti, k podpoife Zivotniho

prostfedi a ochrané zdravi.

Kompetence pracovni

e Vedeme zéky k ochrang vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi.

e Pii praktickych ¢innostech utvatime u zakt zaklady spravnych pracovnich navyka a
zodpovédnosti za svou praci.

e Vedeme zéky ke zdokonalovani grafického projevu.
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Kompetence digitalni

e Podporujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k wusnadnéni prace,
zautomatizovani rutinni cinnosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich
postupil a zkvalitnéni vysledkl své prace.

310




Predmét: Biologicka praktika

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede pravidla bezpec¢nosti a chovani
v odborné ucebné

Vyjmenuje metody, pfistroje, které
slouzi ke zkoumani ptirody

Popise mikroskop a vyjmenuje
soucasti preparacni sady

e Pravidla bezpecnosti a
chovani

e Metody a pfistroje

e Mikroskop

Zhotovi mikroskopicky preparat
Pozoruje pod mikroskopem
Nakresli a popiSe pozorovany predmét

¢ Burika rostlinna a zivociSna
e Orgény rostlin a zivo¢icht

Pozoruje pomoci lupy a dalekohledu
Pozoruje jednotlivé Casti téla
organismi

Prakticky poznava organismy v okoli
Skoly

¢ Rostliny (byliny, kefe a
stromy)

e Zivogichové (bezobratli a
obratlovci)

Roztfid'uje biologicky material

e Urcovani rostlin a zivo¢icht

Rozlisuje jednotlivé organy cloveka
Zatazuje organy do soustav

Rozviji praktické poznatky o anatomii
a fyziologii lidského téla
Shromazd’uje a porovnava hodnoty
ruznych télesnych funkci

e Biologie ¢lovéka
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5.3.5. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Zemépisna praktika

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Cilem pfedmétu je praktické vyuzivani ziskanych zemépisnych znalosti a dovednosti a
jejich nasledné pouziti v praxi.

Vyucujeme v odborné uc¢ebné, hodiny probihaji formou samostatné nebo skupinové prace,
formou vychazek do okoli skoly ¢i prostfednictvim kratkych filmi. Pro vyucovani se ob¢as vyuziva
i ucebna vypocetni techniky, predev§im k vyhledavani informaci.

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou prace s mapou, zakreslovani,
porovnavani zdrojovych dat, kooperativni techniky, prace s informacemi.

PodrobnéjSim poznanim zemépisnych souvislosti a geografickych dat se vytvari pozitivni
vztah zaki k Zemi jako celku a k pochopeni vztahti mezi ¢lovékem a jeho Zivotnim prostorem.
Vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali.

Volitelny pfedmét Zemépisna praktika je vyucovan v 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina
tydné.

Prirezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:

Kompetence k uceni

Rozvijime pfirozeny z4jem zakl o geografii.

Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci.

Vedeme zaky k vyuziti informaci v praktickém Zivoté.

Vedeme zaky k samostatnosti pii pozorovani, experimentovani.
Vyzadujeme od 74kl vhodné rozvrzeni vlastni prace.

Kompetence k feSeni problémii
e Pii poznavani a zkoumani vedeme zéky k srovnani shodnych, podobnych a odlisnych
znakd.
e Na zéklad¢ riznych zdrojl informaci hledame s Zaky optimalni feseni.
e Vedeme zdky k planovani, provadéni, zhodnoceni a vyvozeni praktickych zavérh z
jednoduchych pokust.

Kompetence komunikativni
e UZivame spravné terminologie a symboliky.
e Vedeme 74ky k naslouchdni a respektovani nazort druhych, coz vyuZivame v
komunikaci.
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky ke spolupréci ve skuping, utvafeni ptijemné atmosféry v tymu.
e Vedeme zéky k vzajemné pomoci ve Skole, doma a ve spolecnosti.

e Umoznujeme Zakiim nejen pozorovat geografickych zakonitosti, ale také sledovat
duasledky jejich nedodrzovéani.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme zidky k uvédomeéni vlastnich moznosti, jak ovliviiovat své zdravi, Zivotni
prostiedi

e Vytvatime ohleduplny vztah k zemépisu.

e Vedeme zéky k chapani zdkladnich geografickych souvislosti.
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Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k ochran¢ vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich lidi.

e Pii praktickych c¢innostech utvafime zaklady spravnych pracovnich navyki a
zodpovédnosti za svou praci.

e Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.

e Vedeme zdky ke zdokonalovani grafického projevu.

Kompetence digitalni
e Podporujeme zaky k ziskédvani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani,
sdileni dat a informaci s digitalnim obsahem.
e Ucime zaky volit postupy, zptusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.
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Predmét: Zemépisna praktika

Ro¢nik: 9

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vysvétli technické a myslenkové
propojeni moderniho svéta,
telekomunikaéni prostiedky, zdroje
informaci a jejich tok.

e Globalizace

Jmenuje nejvyznamnéjsi svétové
organizace a nadnarodni spole¢nosti,
vysvétli jejich zkratky

e Mezinarodni spolupréce a
organizace

Pracuje s mapou a orientuje se ve
zménach na politické mapé svéta

e Politickda mapa svéta

Sleduje aktualni déni ve svéte
Uvadi zajimavosti tykajici se
vyznamnych svétovych udalosti.

e Aktualni déni ve svéte
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5.3.6. Charakteristika vzdélavaciho piredmétu Sportovni hry

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor Sportovni hry jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1,
na druh¢ strané k poznévani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu. Spole¢nym rysem sportovnich her je pouziti mic¢e, micku. Jedna se
o kolektivni sporty, kde je dulezita spoluprace celého tymu. Tyto sporty z fyziologického
hlediska spojuje stfidani intenzity zatizeni. Maximalni intenzitu zatizeni stfida intenzita sttedni
az mirna. V téchto sportech neni diilezita jen koordinace, rychlost, vybusna sila, ale také obecna
vytrvalost, nebot’ utkani trvé i n€kolik hodin. Velky vliv na vykon u micovych her mé také
taktika a technika. Pohybové vzd€lavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zaki k
¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své
zdatnost. Cilem sportovnich her je fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potteb i zajmul, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaka
prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umociuje.

Cilem sportovnich her je utvéfeni potfebnych védomosti o sportu, o sportovnim zivoté
a konkrétnich sportovnich ¢innostech, utvareni potfebnych sportovnich dovednosti, hlavné
pohybovych, rozvoj pohybovych schopnosti, ucelnych pro dany sport, a celkové fyzické
zdatnosti a vykonnosti, utvafeni potiebnych navyku, resp. zvykl (rezimu dne, Zivotospravy,
hygieny, regenerace), rozvoj specifickych schopnosti (periferni vidéni, slozita reakce,
rozhodovani, pozorovaci a posuzovaci kapacity atd.), regulace postoji ke vSem otdzkam
sportovniho Zivota (posilovani, soupet, rozhod¢i, soutéz atd.), ovliviiovani interpersonalnich
vztahti (rovnovaha soutézeni a spoluprace, tymové cile vyssi nez individualni atd.).

Casova dotace je v 9. ro¢niku 1 vyugovaci hodina tydné

Prurezova témata nejsou zarazena.

Vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu:
Kompetence k uceni
e Dodavame zaklim sebedtvéru.
e Sledujeme pokrok vSech zak.
e Umoznujeme zakiim poznavat smysl a cil svych aktivit.
Kompetence k feSeni problémi
e Pomdhame zakiim vnimat nejriznéjsi problémové situace a planovat zplisob feSeni
problémil.
e Pracujeme s chybou Z4ka jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni.
e Vedeme zéky ke spravnym zplisobiim feSeni problémi
Kompetence komunikativni
e Komunikujeme s zéky na odpovidajici urovni.
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zdky k tomu, aby se podileli na vytvaieni pravidel prace v tymu.
e Umoznujeme kazdému zakovi zazit Gspéch.
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Kompetence obéanské
e Umoziiujeme zaklim rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych
roli (hrac, rozhod¢i, divak).
e Umoziujeme zadkim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své cinnosti nebo
vysledky.
Kompetence pracovni
e Vedeme zéky k tomu, aby byli schopni spoluorganizovat sviij pohybovy rezim.
e Podporujeme zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v béZné praxi.
Kompetence digitalni
e Podporujeme zdky ve vyuzivani digitalnich technologii, pfi zpracovavani a Uprave
digitalniho obsahu, kombinaci riznych formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkil
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Pfedmét: Sportovni hry

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodéiho, divaka,
¢tenafe novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

e Komunikace v SH

Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviky

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

e Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost

Napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochranu pftirody pfi sportu
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e Piehazovana

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

e Basketbal

Uplatituje vhodné a bezpeéné chovani
i v mén¢ znamém prostiedi
sportovist’, pfirody, silni¢niho
provozu; ptedvida mozna nebezpeci
Urazu a ptizpusobi jim svou ¢innost

e Rugby

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné ptiéiny

e Hazena

Usiluje o aktivni zapojeni do
pohybového rezimu a o zlepSeni své
télesné zdatnosti

e Ringo

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

e Fotbal

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti

Oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pifi pohybovych
aktivitdch

e Volejbal

Reaguje spravné na pozadavky pii
dodrzovani pravidel hry.

Aktivng se zapoji do spoluprace se
spoluhracem pii piihravkach a
pfijmu micku

e Florbal
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5.3.7 Charakteristika vzdélavaciho predmétu Konverzace v angli¢tiné

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovéd komunikace

Volitelny piedmét Konverzace v angli¢ting je predmét volitelny zaky 9. ro¢niku, kteii
jiz prochazeji predmétem anglictina v zdkladnim vzdélavani. Ptispiva k chapéani a objevovani
skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem.
Osvojovani a rozvijeni znalosti angli¢tiny pomaha snizovat jazykovou bariéru a pfispiva
k vétsSimu pracovnimu uplatnéni v budoucnosti jednotlivce. Klademe dlraz na rozvoj
komunika¢nich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatiky vzdélavaciho pfedmeétu.
Cilem je také ziskani sebedlvéry pifi vystupovani na vetejnosti a kultivovany projev jako
prostiedek sebevyjadieni. Ve vyuce pouzivime moderni ucebnice angliCtiny, audio a
videonahravky zprosttedkujici autentickou angliCtinu, Zaci téZ pracuji s autentickymi texty a
konverzuji spolu anglicky ve vétSich celcich.

Vyuka probiha v jazykové uclebné, kterd je vybavena realiemi, plakaty a dalSimi
vizualiemi umoznujicimi 1épe se orientovat v dané jazykové oblasti.

Casova dotace v 9. roéniku je 1 hodina tydné.

Prifezova témata nejsou zarazena.
Vychovné vzdélavaci strategie predmétu:

Kompetence k uceni
e Vedeme zéky k tomu, aby ziskali dovednost vybirat a vyuZzivat vhodné zpiisoby a
metody pro efektivni uceni anglického jazyka.
Kompetence k feSeni problémii
e Vedeme ziky k tomu, aby byli schopni pochopit problém vznikly pii komunikaci
v cizim jazyce a snazili se jej vyresit.
e Ve vyuce simulujeme modelové situace, se kterymi se zadci mohou setkat v praktickém
Zivoté.
Kompetence komunikativni
e Motivujeme zaky k ovladnuti jazyka jako komunika¢niho prostfedku tim, Ze si své
komunikac¢ni schopnosti mohou procvicovat ve dvojicich i ve vétSich skupinach.
Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a ohleduplnosti praci ve skupinach ¢i
dvojicich, kdy se Zaci uc¢i rozdélit si praci, prosadit svilj ndzor, ale i respektovat nazory
druhych.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme zéky ke schopnosti vzajemné¢ si naslouchat.
e Vedeme zaky k prezentaci svych nazorti a myslenek jak v parové ¢i skupinové ¢innosti,
tak v celotfidni diskuzi.
Kompetence pracovni
e Vramci ukoll, pfi kterych Zaci sami vyhleddvaji a kombinuji potfebné informace
v ucebnicich nebo pracuji s dvojjazycnymi slovniky, rozvijime zdravé pracovni navyky
zaku (systematicnost, ptiprava, postupy feseni, prezentace vysledkit).
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Kompetence digitalni

e Umoziujeme zakiim vyuzivat moderni technologie k ziskavani informaci.
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Predmét: Konverzace v angli¢tiné

Ro¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Mluvi o sobé a své rodiné.

Popise cestu a rozumi popisu cesty na
urcité misto

Rozumi a zepta se na zakladni e Domov
informace v rozhovoru s novymi e Rodina
lidmi

Mluvi o svém bydleni, mést€, vesnici. | o Bydleni

e Pfiroda a mésto

Vypravi o skole

Zepta se a adekvatné reaguj
v rozhovoru o volném case.
Vypravi, co délal o vikendu

e Skola
¢ Volny cas

Domluvi schuzku, rozumi a adekvatné
reaguje v kratkém telefonnim hovoru.
Mluvi o modernich technologiich ve
svém zivoté

e Moderni technologie a média

Mluvi o svém zazitku z oblasti kultury
Zepta se na nazor a mluvi o kultufe a
sportu

e Kultura
e Sport

Zhodnoti svijj zdravy ¢i nezdravy
zivotni styl

Popise svou naladu a jak se citi

v ruznych situacich

Vyjadii svlij nazor na véci, lidi

e PécCe 0 zdravi
¢ Pocity a nalady

Popise své stravovaci navyky
Zeptd se a adekvatné
v rozhovoru v restauraci

reaguje

e Stravovaci navyky
e Navstéva restaurace, kavarny,
cukrarny

Popise lidi, obleceni, sviij styl
oblékani

Vyjadii svlij nazor na moédu
Naplanuje nakupovani s prateli

e Nakupy a moda

Zepta se a mluvi o starostech svych a
svych vrstevnikd, navrhne feseni
Popise rizné povolani

Rozumi kratkému textu nabidky prace
a adekvatné reaguje

e Spolec¢nost a jeji problémy —
problémy mladych
¢ Volba povolani

Zepta se a jednoduse vypravi o své
dovolené

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje pii cestovani
riznymi dopravnimi prostiedky
Rozumi jednoduchému poslechovému
textu o anglicky mluvici zemi

e Pocasi

e Cestovani

e Redlie anglicky mluvicich
zemi
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5.3.8 Charakteristika vzdélavaciho piredmétu Prace na PC

Vzdélavaci oblast: Informatika

Volitelny pfedmét Prace na PC je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika a zamétuje se
predevsim na rozvoj digitalnich kompetenci a praktickych dovednosti pii praci s kancelarskym
softwarem. Vyuka je orientovana na vyuziti nastrojii kancelafského baliku MS Office (Word,
PowerPoint, Excel), které zakiim umoznuji efektivné vytvaret a upravovat textové dokumenty,
prezentace a tabulky, analyzovat a vizualizovat data a zpracovavat bézné ukoly spojené s
kazdodennim pouzitim digitalnich technologii.

Predmét rozviji informatické mysleni prostiednictvim prace s daty, planovanim postupu
feseni a vyuzivanim vhodnych digitalnich néstroji.. Zaci si osvojuji zasady formatovani
dokumentt, zékladni principy tvorby pfehlednych prezentaci, pouzivani vzorct a funkei v
tabulkovém procesoru a vnimaji propojeni téchto nastrojii pii feSeni komplexnéjsich ukoli.
Soucasti vyuky je i diraz na efektivni, bezpecné a etické pouzivani digitalnich technologii.

Zéci v hodinach tvofi, upravuji a prezentuji vlastni vystupy, pracuji samostatnd i ve
spolupraci s ostatnimi, hodnoti kvalitu své prace a hledaji zptsoby jejiho zlepSeni. Vyuka
podporuje rozvoj samostatnosti, zodpovédnosti a schopnosti kritického mysleni pfi praci s
informacemi. Ziskané dovednosti a znalosti mohou zaci dale vyuzit jak v dalSich vyucovacich
predmétech, tak i v bézném Zzivoté¢ a v budoucim studiu ¢i zaméstnani.

Volitelny predmét Prace na PC je vyucovan v 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Priifezova témata nejsou zarazena.
Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu:

Kompetence k uceni

e Samostatn€ vyhledava a zpracovava informace v digitalnim prostiedi.

e Uci se efektivné pouzivat kancelaiské programy a uplatiiuje ziskané dovednosti 1
v jinych pfedmétech.

Kompetence k feSeni problémii

e Vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému a samostatnému nalezeni vlastni
cesty k spravnému feSeni.
e Umoznujeme vhodny vybér technickych zafizeni, vhodny vybér aplikaci pro
zpracovavani informaci.
Kompetence komunikativni
e Jasn¢ a srozumitelné prezentuje své myslenky a informace pomoci digitalnich néstroji.
e Vyuziva digitalni prostiedky ke komunikaci a spolupraci.
Kompetence socialni a personalni

e Podporujeme individudlni rozvoj zdkovy osobnosti, jeho proces sebepoznini a
seberealizace.

e Pomoci informacnich technologii umoziiujeme kvalitni préaci integrovanym détem.
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Kompetence obéanské

e Uvédomuje si vyznam bezpecného a etického chovani v digitalnim svéte.
e Dodrzuje zasady ochrany osobnich tidaju a autorskych prav.

Kompetence pracovni

e Uplatnuje zésady spravné prace s digitdlnimi zafizenimi a programy.
e Vnima vyznam digitalnich dovednosti pro budouci vzdélavani a profesni zivot.

Kompetence digitalni

e Vytvafi, upracuje a prezentuje digitalni obsah pomoci kancelarského softwaru.
e Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnosti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.
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Predmét: Prace na PC

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data
Vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
iuzivani informacnich systéma
Nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku;
vyuzivé funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

INFORMACNI SYSTEMY

e Price se strukturovanymi
daty

¢ Informacni systémy

e Navrh a tvorba evidence dat

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

Popise bezpecnostni a jina pravidla
stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani i pfenos

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e Bezpecnost

e Reseni technickych problémui
¢ Digitalni identita
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Predmét: Prace na PC — minimalni vystupy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystup

Ucivo

Prurezova témata

Zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data
Popise ucel informacnich systémd,
které pouziva

Nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

Na zakladé doporuc¢eného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

INFORMACNI SYSTEMY

e Prace se strukturovanymi
daty

e Informacni systémy

e Navrh a tvorba evidence dat

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
razného typu

Popise bezpecnostni a jina pravidla
stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

Uklada a spravuje data ve vhodném
formatu

Pracuje v online prostiedi

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval ztraty ¢i zneuziti
dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e Hardware a software

e Bezpecnost

e Reseni technickych problémui
e Digitalni identita
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6. Hodnoceni vysledka vzdélavani zakua

6.1. Hodnoceni Zaku

Pravidla pro hodnoceni zakt a klasifika¢ni fad vychazeji ze zakona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolského zakona a vyhlasky €. 48/20005 Sb., o zékladnim vzdélavani.

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve skole je hodnoceni zakti. Hodnoceni zaka
je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely
Skolni rok. Hodnotime zaky klasifikaci, slovné nebo pouzijeme kombinované hodnoceni.

Cilem hodnoceni je poskytnou zdkovi zpétnou vazbu, prostiednictvim které ziskava

informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em
se zlepsil a v ¢em jesté chybuje a co ma jesté napravit. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt
konkrétni ndvod, jak mé zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.
Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, mélo by se
soustfedit 1 na individudlni pokrok kazdého zdka. V rdmci Skolniho hodnoceni je pouzivani
popisného jazyka, kde popisujeme vnimané (co vidime, co slySime) a zaroven to vztahujeme
ke kritériim, ktera jsou pro danou praci stanovena. Popisujeme zlepSeni a pocity zdka — v cem
se oproti svému minulému vykonu zlepsil, co realné udélal, za jakych okolnosti, popf. jaké tsili
pfi tom vyvinul.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zaku je zékovské ,,portfolio”. Jedna se o
shromazd’ovani materidlti rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti
zaka, pripadné troven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani. Materialy maji riznou
podobu a v kazdém ptipad¢ musi obsahovat doklady o tom, jak se zdk vyrovnal s dovednosti
sebehodnoceni své prace. Zaci mohou po dohodé s vyuéujicim do svého portfolia zafazovat i
osobni zdznamy o UspéSich v mimoskolni ¢innosti.

Dalsi formou ovéfovani védomosti a dovednosti zakli jsou pisemné prace, slohové
prace, testy, sondy, diktaty, cviceni, Ustni zkouSeni a mluveny projev, zpracovani referatii a
praci k danému tématu, Gprava seSitd, samostatné aktivity a domaci ukoly, modelové a
problémové ukoly, kiiZzovky, rébusy a v neposledni fadé¢ i vyroba pomiicek, modelll a
laboratorni prace.

6.1.1. Kritéria pro hodnoceni zaki

Kritéria pro hodnoceni zaka obecné vychazeji ze:
e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétt v ramci individualnich
moznosti zaka
e schopnosti fesit problémové situace
e Urovné komunikacnich dovednosti
e schopnosti vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit piedpokladané problémy tviréim
zpusobem

Jednotlivé stupné hodnoceni:

e 74k pracuje samostatné a zodpovédné (v jazycich s drobnymi a nepodstatnymi
chybami)

e Zpracovava informace systematicky, ptehledné, s logickym postupem (chybéjici
informace vyhled4 a doplni)

e Vnima problémy a hleda riizné varianty feSeni
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Ziskané védomosti a dovednosti dokédze uplatnit v praxi

Ptehledné a uspotfadané sdéluje sviij nazor a obhaji ho

Dodrzuje pracovni pravidla, zdsady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pti praci
Pracuje aktivné ve skupin€, respektuje nadzory ostatnich

74k pracuje pievazné samostatné a zodpovédné s obéasnymi mensimi nepiesnostmi
S mensi pfesnosti zpracovava informace systematicky, ptehledné, s logickym
postupem

Vnima problémy a hleda rizné varianty feSeni s mensi mi podnéty ucitele i
spoluzakii

Ziskané védomosti a dovednosti vétSinou dokaze uplatnit v praxi

Ptehledn¢ sdéluje svilj nazor a obhaji ho

Dodrzuje pracovni pravidla, zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
Vétsinou pracuje aktivné ve skuping, respektuje nazory ostatnich

74k pracuje s pomoci uéitele koriguje podstatné chyby

S neptesnosti zpracovava informace

ObtiZnéji vnima problémy a hleda rlizné varianty feSeni s v&tsi pomoci ucitele ¢i
spoluzaki

Ziskané védomosti a dovednosti vétSinou obtizn€ uplatiiuje v praxi

Sdéluje sviij nazor, ma problémy s formulaci

Zpravidla dodrzuje pracovni pravidla, zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
Pracuje ve skuping, respektuje nazory ostatnich

74k pracuje pouze s pomoci ucitele

Nesamostatné zpracovava informace

ObtiZzné vnima problémy a fesi je s pomoci ucitele ¢i spoluzakt

Ziskané védomosti a dovednosti obtizné uplatiiuje v praxi

Ma problémy s formulaci vlastniho ndzoru

Pod ptimym dohledem dodrzuje pracovni pravidla, zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

Pii préaci ve skupiné je pasivni

74k nepracuje ani s pomoci ucitele

Nedokéze zpracovat informace

Nevnima problémy a nedokaze je fesit ani s pomoci ucitele ¢i spoluzaki

Ma velké problémy s formulaci vlastniho nazoru

Nedodrzuje pracovni pravidla, zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
Pti praci ve skupiné je pasivni, nespolupracuje

6.1.2. Pravidla hodnoceni

Rozmanitost zpiisobli hodnoceni béhem klasifika¢niho obdobi — slovné, zndmkou
Znéamka z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zdkova chovani
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Do klasifikace se promita hodnoceni irovné dosazenych védomosti, dovednosti,
postup a prace s informacemi, uroven komunikace a tvofivost zdka

K vyjadieni vysledki za hodnocené obdobi se pouziva pét klasifikacnich stupiiti
Vyuziva se prubézné slovni hodnoceni k posilovéani vnitini motivace

Hodnoceni probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi a vyslednd zndmka je
stanovena na zaklad¢ dostatecného mnozstvi riznych podkladi, za jedno pololeti musi
zak ziskat minimaln¢ 3 znamky

Kazda hodnocena prace zakii ma predem stanovena kritéria hodnoceni a pozadavky
Zohlediuji se individualni moznosti zaka, tfidy

Snazime se zachovat objektivitu hodnoceni, nesrovnavame zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedime se na jeho individualni pokrok

Vsechny pisemné prace jsou v€as ozndmeny, aby zaci méli dostatek casu se na né
piipravit

Klasifikuje se jen probrané a procvicené ucivo

Zohlediuje se piistup a postoj zaka k praci

Pti neuspéchu povzbuzujeme a motivujeme k dalsi praci

V piipad¢€ zhorseni prospéchu je ihned informovan zékonny zastupce zak
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